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તક ગણસાઇ-મનનમ નન જગુ બાઝ. ૨.૯૯-૦- ઝના .. જુ. જનનન જજના નભલાન--ન૩ ૨ ૧-૭-૦૦૯૦ કકાજજડાન્નનર ભજન 9. નઝનનઝ-અનક---ન્‍ન્ય૦ન વતા. મ... “બતા-કસોક,-ઇન .- -તાણનામ કન.સ સળાસાઇનાતસય : 


રફપરત_ 


અ/% ₹//ઉિત્જકેણ? 


સાન-ચારિત્ર્ય-વધ'ક અને નિદૌષ આન'દ મેળવી શકાય તેવું 
સાહિત્ય જૂજ ફિ'મતમાં પૂરું પાડવાના ઉદ્દેશથી, નાની પુસ્તિકાઓ 
પ્રસિદ્ધ ફરવાનું શરૂ કયું” છે. ગરીબ પણુ સસ્કારી વગ પોતાની 
ગુ'નશ પ્રમાણે નાતી શી લાયષ્ેરી વસાવી રાકે એવો આશય છે. 


નવેમ્બર ૧૯૪૭ સુધીમાં નીચે પ્રમાણે પુસ્તકે। પ્રગટ થયાં છેઃ 


ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાન 


પીરા ભગતનાં પદેઃ-સ'. ડું'ગરશી ધરમશી સ'પટ: ૮૦ 
ભે!?્ત ભગતના ચાખખા-સ'. ,,૪ », ,, હ 
શિવસમહિસઃ સ્તેપત્રમ્‌ મૂળ *લેોક, અન્વય, અથ અને 
થટિપ્પણુ સહિત સે કક ૫૬ 
કણ્ટપ્ભરણુમ-સુખપાઠ કરવા યોગ્ય કા સામે ૬૪ 
શ્રમણુ નપરદ ને પાંડુ ઝવેરી અતઃ પદ્માવતી દેસાઈ: પર 


ત'ત્રની સાધના-લે૦ આચાર્ય શ્રીક્ષિતિમાહન સેન: ૭૨ . 


ગીતપ્સપ૨-ડાડા કાલેલકર; ગીતાનું' સ'ક્ષિસ દોહન ૮૦ 
ગીતલપ્પેપ્થી-ભગવદ્‌ગીતાની બાળપોા।થી-કર્મચાગના 

1૨૫ શ્હ્ષોકે, અથ* તથા વિસ્તૃત સમન્નૂતી સાથે ૬૦૪ 
શગીતાસ'ડલનઃ-સ'૦ શ્રી. રમણ્‌ મહર્ષિ : બીન' ત્રણુ 


સ'કલનેો સાથે .. માફક પર 
થ્રીસદ વડનાં ૧૨ ને ૧૫ અ શ લોક 
તથા અર્થ સાથે.. 7 ૪૮ 


ઉગતા માવો સરળ અવુવાટ-મૂળ "લોકા સાથે૬૪ 


૦-૪ 


પ્રેસપન્થ-લે૦ ગાંધીજ? ક... ટૂ 5: ૪ 
પ્રેસપન્થ (૨)-લે૦ ગાંધીજઃ . ક: “ર 9૪ 
સણિશ્ત્નતમ!ળા-રા'કરાચાર્ય : સરળ અર્થ શ્લેકે। સાથે 1૬ 
ટ્રાત અને ક્સ'-લે૦ સ્વામી અડ્દેતાન'£ઃ ક છર 
પરમ પુરુષાથ-લેટ ,, : માનવજીવનને! ઉદ્દેશ ૧૨૦ 
આય, ખોદ્ધ અને જેન ધમ તા મૂળ સિદ્ધાંતોને 
 સસન્વય-લે૦ પ'ડિત ખહેચરદાસ દોશી :... ૪૮ 


તારદતાં ભક્તિસૂતરેઇ-મૂળ *લે।કે।, અર્થ તથા વિવેચન સાથે૬૪ 
ટ્રાનનાં ઝરણાં-(આવત્તિ ૨%) લે૦ સ્વામી માધવતીર્થા : ૬૪ 
શ્રીરાસમૃષ્ણુ વાર્તાલાપ-અનેક રસપ્રદ બોધક 

પ્રસંગો ઉપદેશો! કે ર હૂ કહ 


શ્રીરમકૃષ્યુ ઉપદેશ-બોાધદાયક ઉપદેરો ... ૮૮ 


વિચ્ારસૂર્યોદય-સ્વામીશ્રી માધવતીર્થ%: ... ૧૦ 
ઉચ્ચ જીવન-ડો. હરિપ્રસાદ ત્રજરાય દેસાઈઃ (આ.પમી) ૫૬ 
દયાન અને ટ્ણન-લે૦ સ્વામી માધવતીર્થ : નવી આવૃત્તિ ૪૮ 
સદપ્લસપા અને અલક ચરિત્ર સાથે તત્ત્વજ્ઞાનને ઉપદેશ ૬૬ 


ચરિત્રો ને પ્રસ ગ-ચિત્રો 


સુદપમપ્ચરિત્ર-પ્રેમાન'ટફતત ...- *.. -.- 3૪ 
ભપ્ત રેપ્હિદાસ-ચરિત્ર 2 ર ગ ટ 
શ્રીરામકૃષ્ણુ પરમહ'સ-( કિશે।રો માટે » ટ 
સ્વાસી રપમતીથ'-કિરો।રો માટે પ્રેરણાદાયી ટ'કુ' ચરિત્ર ૭૨ 


૦-૪ 


 _અનતુસ'ધાન માટે જાએ ટાઈટલ પાન ૩ 


સસ્તુ" સાહિત્ય એટલે ઊ"મપ્માં ઊ"શુ' સાચિત્ય” 
૦ પુ 
જવન-સગ્રામ 
%% 


સપાદ્કડઃ 
શ્રીઃ ન'લાલ ભે!ગીલાલ રાશ 


ઝૈ 


હમ અનવર ઢગ્ટ 
ઝઝતું ગાહિત્ય વર્ધક ઝાર્તાલટ 


કે નાહ હર આમદાવાદ અને કાલખડટેવી રોડ હદન; ૦ 
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રવ૧"“૫ર૨ તન 


[ સવ હ પ્રકાશક સ્થાને સ્વાધીન છે. ] 


મુક અને પ્રકાશક $ 
ત્રિભુવનદાસ ક. ઠકર, 

સસ્તું સાહિત્ય ચસુદ્રણાલય, 
ઠે. શયખડ $: છાસદાવદદ.* 


બે બોલ્લ 


(ખરી રીતે માણસનુ' આખુ ય જીવન એક 
જવન-સ'મ્રામ છે.?: 


(મહાત્મા ગાંધીજી) 


કરાંચીમાં આ લખાણુના લેખકના એક પિતા તુદ્ય સ્વજનના 
(જેમને તે 'ખાપુ' તરીકે સ'બેધે છે તેમના) જીવનમાં એફ 
એવે પ્રસ'ગ ઊપજ્યો,, કૅ જેમાં માનશિકે ત્રાસ, કે'ઢાળે।, 
સ'તાપ અને ભારે ગૃ'ચવાડે। ઊભે! થાય; તે વેળા અ। લંખાણુંથી 
તેમના દિલમાં ક'ઈક સમજૂતી અને પ્રકાશ પંડે એ હેતુથી 
પ્રે્રાઈ આ ખધુ' લખતા અને તે તેમને વાંચવા આપતા, તે 
વાંચી તેમને પોતાને તે છપાવવાની મરજી થઈ હુતી. વળી 
આ લેખકના એક વડીલ સ્વજને યુદ્ધના મેદાન ઉપર જ 
શ્રીકૃષ્મુ ભગવાને અજુનને કેમ ઉપદેશ આપ્યો, એવું' પણુ 
પૂછેલું, તે પણુ ખ્યાલમાં રહેવાથી અને લેખકના 'ખાષુ 'ના 
જીવનના પ્રશ્નને સ'તેષ પ્રેરવા કાજે આ લખાંભુનો મુખ્ય 
હેતુ હુતે।. 


ખરી રીતે આં ખધું લખાણુ માનવીના જીવનને લગતુ, 
ખ'ધખેસતુ', હવા છતાં તેમાંનુ' કેટલુક કે ઘણુ તો અમાર।- 
માંનાં કેટલાંક આત્મીય સ્વજનેનાં જીવનને સ્પશ કરવાના 
હેતુથી લખાયેલુ' છે. 


લેખક અનેક વાર જીવનની વિષમ પરિસ્થિતિમાં આવી 


રન 


પડેલા હતા, એની અમને ખખર છે. પ્રભુટૃપા આપણુ! અસ્તિત્વ- 
ની જેમ ખટકે એના કરતાં પણુ વધારે સચોટ અસર કરનાર- 
અસ્તિત્વ ધરાવે છે, એમ તેએ માને છે ને ખરે અનુભવે છે. 


જીવનમાં આવતી, મળતી અનેક તરેહુની સ્થૂલ ભૂમિકા- 
માં વિષમ પરિસ્થિતિ જેટસી મૃશ્કેલ લાગે છે, એના કરતાં 
માનસિક વિષમ પરિસ્થિતિ કેવી વેદનાકારક હોય, તે તો 
તેના અનુભવી જ સમજે. સ'સારક્ષેત્રમાં તો સ'તાપ, કલેશ; 
દુ:ખ, વિથ્ન, અથડામણુ; વિષમતા, મુઝવણુ, મથામણેૅ। 
આદિ અનેક પ્રકાર અને આકારનાં યુદ્ધે ઊભાં જ છે. એનાથી 
કેઈ પશુ ગીવ મુમ્ત નથી. એટલે જીવનની તેવી વેળાએ 
માનવીએ એના પરત્વેનુ' પોતાન વલણુ કેવા પ્રકારનુ' ને કેવું 
ભાવનાયુક્ત રાખવુ', એ વિષયમાં આ નાનકડ પુસ્તક તે। 
એક અરીસા સમાન થઈ પડવાની મને તે। ખાતરી છે. વળી ગા 
પુસ્તિકાની પ્રતેોમાંથી ૫૦૦ પ્રતનુ' છપામણીખચ આપનાર તે 
વડીલને સહુદયતાપૂવક મુતત ભાવે આભાર માનુ છુ'. તેએ 
તો આ લેખકના અ'ગભૂતજ હોવાથી તેમને આભાર 
માનવાનુ' લખવુ' એ આત્મઃ*લાથા જેવુ' એક રીતે લાગે છે; 
કિ'તુ મારે તો ધર્મ ખજાવવો જ રશલ્ો. 


ગુસ્પૂણિંમા , 


ગંગણિ 
મળ્યાં જીવનમાં યુદ્ધો શાં આકાર-પ્રકારનાં ! 
ભૂમિકામાં જુદી-જુદી ચેતતા પ્રકટાવવા. 
કૃપાહાથ પ્રભુનો ત્યાં રૂડો, જેવા પ્રસ'ગ તે 
-મળેલે એમ જાણીને ત્યાં ત્યાં વર્તાયું તે રીતે. 
ક્યાંક પાછું પડાતું 'તું હાથ ત્યાં પ્રભુનો મળ્યો, 
એવા અવુભવાથી તો આજ ઊભે રહી શકયો. 
ગરીખીમાં મને જેણે જેણે સહાય કુપા દોષી 
તે તે મારા પ્રભુને શ] ભાવે ડં પરું બંગ્રજિ, 


' સાયલા, યુસ્પૂણિમા, તા. ૧૪-૭-૪૬ 


ગુરૂ-દક્ષિણા 


ઉટલા કટલા કેવા અન્યાયો જીવને મળ્યા | 
ઘડાવાને મળ્યા એવી મળી જેવાર્નો ત્યાં કળા. 
પ્રભુની તે રુપા ભારે જેની ઉપર ઊતરે, 
માટીમાંથી કરે ઊભે એને તે જીવનો ખરે, 
અજ્તાનીમાં ય અસ્તાની ફ્‌।ાવે તેવો ભલે હશે, 
-પામર માનવી એને પ્રભ્નુ-કપા તરાવશે, 
કિ'તુ પામરની તેવા ભારે પામરતા હશે, 
શે!શવા ક્યાંય હે એને પાત્ર તે તુજ પાદ તે. 
સ'ધરી ના શકે કેઈ, એવાને એક શ્રી હરિ, 
ખાપે શરણુનું દાન પડેલાંને જ સ'ઘરી, 
એવા શ્રી હરિના ભાવે ગુરુ પોતે પધારિયવા; 
સ્વીકારી આપમેળે ને મઠાર્યો શે! છતે! થવા ! 
જેવા શ્રી ગુરુપાદો જે ચેતનાશક્તિ મૂળ છે, 
મારા જા જીવવા કેરા પ્રાણુઆધાર એક તે. 
એનાથી જે મળ્યું એને પાછું જા આર્પો દક્ષિણા, 
આપવા જેવો તેવી હું મથ્યો તે ય ગુરુકૃપા, 


સાયલા, ગુસ્પૂણણુમા, તા. 1૪-૪-૪૬ 


આભારદશન 


આ ચોપડીની પસ્તાવનાન! વયોવૃદ્ધ લેખક હાલમાં પૂજ્ય 
રમણુ મહર્ષિજીના આશ્રમે દક્ષિણુ હિ'દમાં તિરૂપન્નમલઈમં 
વાનપ્રસ્થ આધ્યાત્મિક જીવન ગાળી છે. નિવૃત્ત થયા પહેલ! 
તેએ ખ્રિટિશ રાજ્યના પહેલા વર્ગ નના સખ જજ અને શિરેહી 
રાજ્યના મુખ્ય ન્યાયાધીશ હતા. તેએ જ્યાં જયાં જતા, 
ત્યાં ત્યાં નિષ્પક્ષપાત અને કુશળ ચુકાદાથી પોતાના ચારિત્યની 
સુવાસ ફેલાવતા. ઘણાં વરસથી એમના પુસ્તકવાચનને। એકે 
માત્ર વિષય ઉપનિષદ અને શાંકરમતે આદિ તત્ત્વચર્ચાન! 
ગ્ર'થાનેો છે. તેમણે વિદ્ધત્તાયુક્ત વિવેચનવ!ળ। શ્રીદક્ષિણામૂતિ - 
સ્તોત્ર અને શિવમહિમેઃસ્તે!ત્રને સમ*હેોડકી અનુવાદ 
ગુજરાતીમાં “ સ્તોત્રદ્રનળ' એ નામન! પુસ્તકમાં પ્રગટ કયે] 
છે. તે એકલુ' જ તેમની વિદ્દત્તાને પૂરતી શેભા આપનાર છે, 
એવા સદદભાવી આત્માના સિદ્ધ હાથે આ ચોપડીની પ્રસ્‍્તાવન! 
લખવાનુ' ખન્યુ', તે પણુ એક સદ્ભાગ્ય છે. તે કાજે અમે 
સવે સ્વજને તેમના ઝણી છીએ. 


સ. સા. વ. મુદ્રણાલય ટ્સ્ટના પ્રમુમ શ્રી. મનુ સૃભેદારને! 
હૃદયથી આભાર એટલા માટે માનુ છું, કે તેએ ગુભુ ને 
ભાવના ભડગ્ત છે. ઝા છેણજ જેએ!ને કોઈ જણુતું ચ નથી ને 
એહિક દક્ટિએ જે તદન ગરીખ ને રખડતા લાગે, એવાની 
યૃતિઓને પ્રકાશમાં લાવવાને તેઓશ્રીએ જે પ્રેમભાવ ખત।ગવે! 
છે, તે પ્રેમભાવ અમારા જીવનનું" સદભાગ્ય ખને એ જ 
અમારી પ્રાથના છે. 


હરિજન આશ્રમ, | 


સાબરમતી હેમ'તફરુમાર તીલડ'ઠ 
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ત્રસ્તાવના 


આ 'જવત-સ'મત્રામ' પુસ્તકતા લેખકને પરિચય વાચક- 
વગને આપવા સારું એટલુંજ કહેવું પર્યામ્ત છે, ક તે એ જ 
ભકત કવિની કૃતિ છે, કે જેએ। છેલ્લાં છ વરસથી એમનાં વિધવિધ 
કાવ્યા દારા આપણા ગુજરાતની ભક્તિપ્રિય જનતાને એમના 
ભક્તિર્સામૃતનું' પાત કરાવતા રજા છે. “ મતતે' નામનું એમનું 
કાવ્ય પ્રથમ શ્રી. હૈમન્તકેમાર તીલક હે નવજીવન પ્રેસ દરા ઇ. સ. 
૧૯૪૦માં પ્રસિદ્ધ કરેલુ. ત્યારબાદ તેમનાં સાત કાવ્યો--૧. 
તુજચર્ણે, ૨. શેદયપોકારે, ૩. જવનપમલે, ૪. થી ગગા-- 
ચરણે, પ. કમગાયા, ૬. કેશવચરણુકમળે, ૪. પ્રણામ-પ્રલાપ 
ઉત્તરોત્તર જુદીજીદો સસ્યાએ ઠ્દારા પ્રકાશિત થઈ એમની 
અતિશય ભાવપૂણું ભક્તિતી પ્રસાદીરૂપોે જતતા સમક્ત આજ 
સુધીમાં રજૂ થઈ ચૂક્યાં છે અને એ રીતે આપણા ભક્તિ- 
સાહિત્યની અભિભદ્ધિમાં એઓ સારે! સંગીન ફાળે આપી રવ્યા છે. 
એમની કવિતાનુ' એક વિશિજ લક્ષણુ સહજ સમજાય તેવું એ છે, કે 
એ કવિતા હદયના ઊંડાણુમાંથી તેસગિક ઉદૂભવતી સરિતા સરખી છે; 

તેમાં ક્લિણ્તાનો કે ખાલ આડ'બરના લેશ અશ નથી. તેએ। “ધી જ 
કવિતાએ પોતાના નિકટના સ્વજનતેતા પત્રના પ્રત્યુત્તરરયે બે ધ 
ખાતર લખતા હેય છે; એટલે સ્વય' કેઈ પણુ પ્રકારે ' કનિયશ:- 
પ્રાથી'' કહેવાય તેવા નહી'; છતાં આપણી ભાષાનુ' ઉત્તમ તાહિ 
પ્રકારાન કરતી “ સસતુ' સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય ' સ'સ્યાના વિઠદાન પ્રમુખ 
અને થી સાનેશ્વરી ગીતાના સમય અગ્રેજ અનુવાદક શ્રી. મનુ મૃખેદારે 
એમની કવિતાની ઉત્કૃષ્તતાની પ્રશ.ચા કરીતે એમના '“ મતને' 
પુસ્તકતી બીજી આજૃત્તિ પોતાની સસ્થા ૬ર જ પ્રકટ કરી છે. વળી 
એમનાં પ્રસિદ્ધ મયેલાં કાજ્યે। વિષે વાચકવ્ગ' તરથી જે અભિપ્રાયે। 
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મળેલા છે, તેમાં પણુ એમની ભક્તિરસિક તન્મયતા વગેરેને! ઉલ્લેખ 
જેતાં જણાય છે, કે અ ભક્તવર સ'ત કવિ કે જેઓ નામે અન્તાત 
રહેવાનુ" પસદ કરે છે, તેમનાં કાવ્યોને ચુજરાતની ભાવિક જનતાએ 
આદરપૃવક સત્કારેલાં છે. એજ ભક્ત કવિની આ એક એર 
પ્રસાદી છે. પ્રથમનાં એમનાં લખાણુ।માં અને આમાં એક ભેદ એ 
છે કે એ બધાં કાવ્યો યાને ભાવાત્મક હુદયસ્પશી' લેખે! છે, 
જ્યારે આ એક ગધ્યાત્મક નિબ'ધ યાને મનનાત્મક બુહદ્દિસ્પશી લેખ 
છે, જેમાં એક અપ્યાત્મવિષયક પ્રશ્નની જુદાંજુદાં દષ્િંબ'દુથી 
વિચારણા કરેલી છે. આ નિબ'ધ લખવાની પ્રેરણાના મૂળભૂત 
સ'જેગોાની જે માહિતી સ'પાદકના “ખે બોલ માં આપેલી છે; તે 
ઉપરથી આ લેખમાં બે હૈતુ સમાયલા જણાય છે: એક તે। લેખકના 
ઝેક વડીલ સ્વજનને જીવનની અસુક વિષમ પરિસ્થિતિમાં થયેલા 
માનસિક ઉદ્દેગનું સાંત્વન; તથા બીજે તેમના એક ખબીન્ન સ્વજને 
ઉઠાવેલે। પ્રકા કે અજુનને ગીતાને તત્ત્વબેધ કરવા સારું જરૂરી 
એવા શ્ચાંતિ, સ્વસ્યતા આદિ ગુણુાવાળા વાતાવરષુને બદલે તેનાથી 
તદન પ્રતિકૂળ સ્થાન-ચયુદ્ધ્ષેત્ર જેવુ ત્રાકૃષ્ણું કેમ પસદ કયું”-એ 
પ્રશ્નનો ખુલાસો. જેવી વિષમ પરિસ્થિતિ ઉપરોક્ત લેખકના સ્વજને 
અનુભવેલી તેવી પરિત્થિતિ મનુષ્યજવનમાં અનેકવાર ઊભી થઈ માનસિક 
યુદ્ધ મચાવે છે. ગીતાપદેશના નાયક અજાુનને મહાભારતના યુહ્ને 
આર્‌ભકાળે થયેલું જે મનોમ થન તે પષ્ુ એવા જ પ્રકારનુ” હતુ. 
તો આવાં માનસિક યુદ્ધના પ્રસંગોમાં કેમ વત'વુ', મનેશ૬ત્તિઓને 
પવુ' વલણુ આપવુ' એ વિષેની ચચા, તથા ગીતાના ઉપદેશ માટે 
યુહ્્ભૂમિની પસ'દગીની યેગ્યતાનુ' સમથન એ ખે બાબતે આ 
લછુ લેખને વિષય છે. 

આરભમાં વિષયને। ઉપક્રમ કરતાં લેખક જણાવે છેઃ: “ યુદ્ધક્ષેત્ર 
ઉપર ગીતાજી નેવે! પ્રેરણાત્મક-ચેતનાત્મક બોધ એક રીતે અસ'બદ્ધ 
% જરા અસ'ગત લાગે છે; પણુ એના રહસ્યને વિચાર કરતાં તે ઘણુ 
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ઊ'ડુ' અને ભારે છે.' અને પછી એમ કહીને આ રહસ્ય તારવી 
કાઢવાને સાજના સ્થૂલ, સહ્મ, માન તિક અને આધ્યાત્મિક વગેરે વિવિધ 
્રોત્રોમાં પ્રવતી રહેલા વિશ્વક્રમનુ' બારીક અવલોકન કરીને પ્રતિપાદન 
કરે છે, ક “ યુદ્ધ સવ પ્રકારના વિકાસનુ' યોગ્ય સાધન છે, એટલું જ 
નહિ ષણ એ એક અવિચળ અને અનિવાય' અગ છે; એટલે જ 
ત્રીકૃપ્યુ ભગવાને અજુ'નને યુદ્દભૂમ પર્‌ તત્ત્વજ્ઞાનને। ખે।!ધ પ્રેર્યો 
છે. એ એક આધ્યાત્મિક સત્યના સૂદ્દમ પ્રત્યક્ષ પ્રતીકરૂપે છે. ' 
એટલે કે આવા ગભીર ખોધ માટે યુહ્દ્ષેત્રતી પસદગી કરવાતી 
પાછળ ગૂઢ મમ એ ૯તે।, કે જગતમાં યુદ્ધ એ એક એવી વસ્તુ છે 
3 જે સમમ્ર વિશ્વમાં પ્રવતી' રહી છે ને તે પ્રાણી માત્રના સ્થૂલ, 
સૃથ્મ સર્વ પકારના વિકાસતા અંગમાં ઓતપ્રોત કે, તેતુ' સૂયત 
યઈ તેનુ ભાન રભ્રા કરે. આ પ્રમાણું જીન યુહ્દમય જેવાનુ' જે 
વણુન લેખક કરે છે, તેનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ આપણુને બાશ્વ તેમ જ 
આંતર સ્ાણમાં અહોનિશ થયા કરે છે. બાલ સૃરિમાં સજજન- 
દુજનના પમ્ર્પર સંબધ થતાં થતી અયડામણુનેો અતે આંતર 
સૃષ્ટિમાં દવી સદ્વાસનાએ અને આસુરી દુર્વાસતાઓને। ખવુભવ 
નહિ થયે! હોવ એવાં મનુષ્યો થોડાં જ હશે. ભૌતિક વિસ્તાનશાષ્રતી 
દછિએ અણુ-પરમાણુના યતે। ક્ષોભ, તથા પ્રાણી-વિસ્ઞાન શાસ્ત્રમાં 
કહેલા વિશ્ચવકાસના ખે સુખ્ય [નયમ સ્વસ'રક્ષણુ, તયા યેગ્યતમનું” 
ટઢકવુ' અન ખીશ્નઓને। વિનાશ-એ બધાં પણુ [વશ્ચવ્યાપી સ'મ્રામતાં જ 
દતો છે. વળી વિશેષમાં “ સ'ત્રામ' શબ્દથી પરસ્પર સ'બદ્ટનન જ 
માત્ર ન કરતાં લેખક તેને! વધારે વિસ્તૃત અથ કરીને દરેક જતતી 
ગતિનો અને દરેક ફેરફારને તે શખ્દના અથ'માં સમાવેશ કરે છે, 
“ગતિ અથડામણુમાંથી ઉદૂભવતી હેય છે. “ફેરફાર યુદ્ધને 
પરિણામે જ હોય,' એમ કહી સકળ લહ્યાંડ સ'મ્રામ-પ્રદૃત્તિમય 
હોવાનુ પ્રતિપાદન કરે છે. અ કથન પ્રથમ દરને આપણુને જરા 
ગતિશયોાક્તિવાળુ' ભાસે, પણુ વાસ્તવિક રીતે તે કેવળ સત્ય છે એમ 
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શ્રમ દષ્ટિએ વિચારતાં જણુય તેવુ છે; કારણુ સમસ્ત સ્રણ્િ મહામાયા 
પ્રકૃતિના ખેલ છે. પ્રકૃતિથી ઉત્પત્તિ, પ્રકૃતિમાં જ સ્થિતિ અતે 
પ્રકૃતિમાં જ તેનો લય છે એ આપણાં શાજ્ાનો સિદ્ધાંત છે. એ પ્રકૃતિ 
ત્રિચુષ્યાત્મિકા સત્ત્વ, રજસ અને તમસ્‌ એવા ત્રણુ ગુણુવાળી છે. ન્યાં 
સુધી એ ગુણ સામ્યાવસ્થામાં અક્ષુખ્ધ રણે ત્યાં સુધી તે। જગતની 
ઉત્પત્તિ ૦૮ નથી. જ્યારે એ ગુણે! ક્ષોભ પામી ગતિમાન થાય અને 
તેમાંના એક બાકીના બીન્ન ખે ઉપર વચ સ્વ મેળવે, ત્યારે ન તે તે 
મુષુન। પ્રાધાન્યાનુસાર્‌ સ્ાત્ત્વિઝી, રાજસી અને તામસી એવી ત્રિપ્રકારે 
સૃદિ પ્રકટ થાય છે. આ ક્વોભ' કે ગતિ એટલે ગુણુનુ' એકબીન્ન 
પર્‌ વચસ્ત જમાવવા સાટેનેો સ'ત્રામ અને એ સ'ત્રામથી ન« જગતની 
ઉત્પત્તિ. વળી પ્રકૃતિ એટલે વિકારી તત્ત્વ અને તે કારણુથી તેને 
કાયભૂત વસ્તુ માત્રના સ્વાભાવિક ષડ્વિકાર-ગાથસે, અસ્સિ 
₹ત્યાદિ, જન્મ, અસ્તિત્વ, જહદ્દિ, વિપરિણામ, અપહ્ાય અતે વિનાશ 
એવા જે ફેરફાર થાય છે, તે વસ્તુ ધર્મ હોઈ પ્રાકૃતિક ગુણોના 
ક્ષોભ અને આસપાસની પરિસ્થિતિના સ'પકનુ'ન૮ પરિણુ।મ છે. 
મર્થાત્‌ ગતિ અને ફેરફાર જે વિશ્વમાં સદા સવદા દશ્યમાન છે, તે 
પણુ મૂળમાં સ'મામજન્ય હેવાનુ' જે લેખક કહે છે, તે શાસ્રસ'મત ૦૪ 
છે, અતિશયે।ક્તિ કહેવાય તેવુ' નથી. 

ઉપર જેવી પ્રકૃતિની અ'દરના ત્રણુ ગુણુતા માંહેમાંહેના 
યુદ્ધની જે વાત કરી તેમ વ્યક્તિજ્વનમાં એક બાળ્ળુ એ સમમ્ર 
પ્રકુતિ જે એક જડતત્ત્વ છે તે, અને બીજી બાજુ એનાથી વિલક્ષણયુ 
એવુ' ચેતન તત્ત્વ જે પુસ્ષ કૈ જીવ કહેવાય છે તે-ગ ખેને! પષ્યુ 
પરસ્પર સ'મ્રામ વ્યક્તિજવનમાં વિશ્વને વિષે કાયમ ચાલુ જ રહે 
છે; કારણુ કે પ્રકૃતિ સ્વભાવથી અધેગામી (જેમ જળપ્રવાહ 
મુદર્તી રીતે નીમાણુ તરક વળે છે તેમ ) છે, ન્યારે કે :2વ સ્વભાવત: 
ઊષ્વ'ગાસી છે. ઉત્તરેત્તર વિકાસ એ વિશ્વરચનાને। નિત્યસિહ્ધ નિયત 
કમ છે. અતે તે નિયમાનુસાર પ્રકૃતિના વશમાં પડેલા જવને 
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પ્રકૃતિનાં બ'ધને। તોડીને શિવ થઈ «વું એ તેને આદશ છે. આ 
ષચેયને અથે જીવના આધ્યાત્મિક સાધનમાં પ્રમૃતિ પ્રતિક્ષણુ અવરોધ 
કર્યા કરતી હેય છે. *કામ, કરેધાદિ ઘડ્વગ' તયા દંદ્રિયોના 
પોતપોતાના વિષચે। પ્રત્યે રહેલા રાગદેષ, આ રીતે મનુષ્યના સહજ 
શત્રુ થઈ તેની આધ્યાત્મિક પ્રગતિમાં આડે આવી અ'તરાય નાખે છે. 
એ રાગુઓને। સામને। કરી તેનો પરાભવ કરવાને અથે જવની પ્રરત્તિ 
યાય; એટલે જ જવ-પ્રમૃતિનુ' પરસ્પર યુહ્-આંતરવિત્રહ-નનમે છે. 
અર્યાત્‌ જેમ સ્ૃરજ્તિની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિમાં તેમ જ તેન! વિક્સન, 
ઊર્ષ્વારાહણુમાં પણુ સમણિ-વ્યહ્રિ સર્વમાં વિરોધી તત્તવેનુ' યૃદ્ધ 
રહેલુ' જ છે, એવુ' આ લેખમાં ફરીફ્રીને કહેવામાં આવ્યુ છે; તેની 
વાસ્તવિક સત્યતાનું કે!ઈ પષ્યુ રીતે વિચાર કરતાં સપણ સમથન યાય છે. 

આમ સ'ગ્રાસ એ જવનની ન્યાં ત્વાં ને જ્યારે ત્યારે સામે 
ઊભેલી ' પ્રચ'ડ સત્ય હકીકત ' છે. તો। તેમાં ખાસ કરીને મને!મ'થન 
અને જીવતા વિકાસાથે” થતા આંતરવિત્રહત! પ્રસગે।માં સાધકે ડવા 
પ્રકારની મનોભાવના કૈળવવી બ્રેયસ્કર છે, કે જેને લીધે પ્રરૂતિને 
પરાભવ થઈ જવને યથેણ ઊજ્વ વિકાસ અને માનસિક શાંતિ ને 
સ્વાસ્થ્ય પરિણુમે, તેના વિચાર આ લેખના મૂળ વિષયને! બીજને 
મુદ્દો છે. અને તેને અગે બારીકાઈથા વિચાર કરી લેખક કેટલીક 
કિ'મતી સૂચનતાએ આપે છે, તેમા નીચેની ચાર અત્રે ખાંસ 
નોંધવા લાયક છે : 

૧. પોતાનાં ઇંદ્રિયાદિ કરણુ।ની સ્વાભાવિક અધેોગામી પ્ર્ટ[ત્ત 


સામે સતત '“ચે૪ીપહેરોા' રાખવો અને જીવનની પડેલી રાત- 
૨સમે।, આગ્રહે।, ટેવો, માન્યતાઓને વળગી ન થ૨હેતાં તેમ” છેડતા * 


૧ જીઝઞા : ગહિ શું મરાયારો &ામલ્ષ ૪રાનવ્મૂ ॥ (ગી. ૩, ૪૬) 
ફ્સ્ત્રિયસ્ેર્દ્રિયસ્યાર્થે રામટ્ેજો વ્યવસ્થિતો । 
લચોને વશમામચ્છેત્‌ તો શસ્ચયરિયંષિનો | (ગી. ૩, ૨૪) 
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જવુ”. એટલે કે સાધકે આત્મનિરીક્ષણુ સહજ એકધારી જગૃતિપૂવક 
કરવુ' આવશ્યક છે. તટસ્થતાથી નિરપેક્ષપણુ પોતે પોતાન જેતે 
રહે આવા આત્મનિરીક્ષણુ વિના વિષયોમાં આસક્તિ જાણુ નન્નણે 
વધતી નય ને વાસનાઓ દઢીભૂત થઈ સાધનામાં અનક રીતે 
વિધ્રકારક નીવડે. 

૨. માનવીનાં માની લીધેલાં મ'તવ્યો, આમહે।, ટેવો તેમ જ 
સેવેલા ભિન્નભિન્ન આદર્શ અનેક પ્રકારતી વાસનાઓ એના અ તરમાં 
રહેલા સ્વજના જેવા જ છે; પરતુ સાધકે પ્યાનમાં રાખવાનુ કે એ 
સ્વજનો જવ દશાના સ્વજન છે, ઊખ્વજવનના નથી. આવા 
સ્વજનોનો સહાર કરવાના પ્રસંગો ઉપસ્થિત થતાં તે પ્રસગેમાં 
રહેલુ' પોતાના જીવનવિકાસના હેતુરૂપ આંતરહાર્દ સમજી તે પ્રસ ગોને 
ભગવાનની કૃપાનુ' ચિહ્ઠ ગણી આન'દથી તેતે! સ્વીકાર કરે, પો।તાની 
સ્વજન પરની આસક્તિ તદ્ન છેડી કેવળ ભગવાન પ્રત્યેની આસક્તિ 
વધારે ને વધારે દઢ કરતે! રહે. સાંસારિક સવ વિષચેો।!ની આસક્તિ 
છૂટી જય, ત્યારે જ ભગવાનમય બની ભક્ત પોતાનાં ભાંક્ત અને 
સાનયોમથી ભગવાનને સેવી શકે ને તેની ખરી આસક્તિ ને 
ભાવના તે અનુભવી શકે. ખીજ શખ્દોમાં લેખકના કહેવાનુ 
તાતપવ* એ છે, કે મનુષ્યના સવ પ્રકારના અભિનિવેશ, સવ'વાસના- 
લેોકવાસના, દેહવાસના પત્યાદિ જે જીવતે સર્વથા બ ધનકારક છે 
તે ખધીનો સદ'તર ત્યામ ને સસારના વિષયમાત્રમાં અત્ય'ત 
અનાસક્તિ થાય, ત્યારે જ પ્રજુર્માં તન્મયતા સાધક અનુભવી 
રાક્રે; અન્યથા નહી. 

૩. “પોતાને મળેલા કમક્ષેત્રમાં જવન-આદશનેો સુમેળ 
સાધવાને પ્રયત્નશીલ રહેવુ'. તે જ રીતે માનવીનુ' નેતિક અને 
આધ્યાત્મિક જવન ઉન્નત થતું નય છે. દેશ, જાતિકે સમાજ- 
સેવામાં પડેલો જીવ પણુ રૈહિક કે કોટુ'બિક સ'બ'ધોની અવગણુના 
ઝરી ન શકે.' “મનુષ્ય એક માત્ર શ્રી ભગવાનની સેવારૂપ સર્વૌત્તમ 


*૫પ 


જવનષ્યેયને અ'તઃકરણુથી લક્ષમાં રાખી જે જે પરિસ્થિતિ મળતી: 
જાય તેમાના પોતાના સ્વધર્મને પિછાતીને યથાયોગ્ય યથાપ્રાત્ 
આચરષુ કરે, તો તે કર્મ દ્દારા જ સ'સારબ'ધનમાથી પુરેપૃરા મુક્ત 
થઈ શ્રી ભગવાતતી ડ્રાતિ કરી શકે. ' 


કટલીક વેળા દેશસેવકે। કે સમાજસેવકોને દૈહિક કૈ કૌટુ'બિક 
કર્તવ્યો આવી પડતાં પેાતાની સ્વીકારેલી દેશસેવા આદિ પ્યેયમાં તે 
અ'તરાય જેવાં લાગવાથી તેને અવમણુના તરફ મનનું વલષ્મુ થતુ 
અટકાવવા અ સુચના ખાસ ષ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. ઊંચા 
આદશોની સિહ્ધિમાં આવાં કતવ્યોને પણુ પ્રાપ્ધમં ગણી ચેગ્ય 
રીતે બજાવવા જ જેઈ એ. તેતાથી પણુ જીવનની એટલી જ ઉન્નતિ 
ચાય છે. શ્રીકૃષ્યુ ભગવાને પણુ એ જ ખોધ આપ્યે। છે. માત્ર મૂછી 
આદરા અને આવાં કાઢો શ્રો ભગવાનતી સરખી રીતે સેવાનાં 
કાર્યા છે એ જ ભાવના રાખવાની છે. ગીતાજમાં પણુ એ જ કહ્યું 


છે . મફશસવિ કર્માળિ ચુત લિર્ટસિવાખ્ય્યાસ । (ગી. ૧૨,૧૦) 


૪ શર્ષણાગતિ: આવા સ-શ્રામમાંથી મુક્ત થવાને।-કહે। કે 
તેમા [વજ્ય પ્રાપ્ત કરવાને, તેને] હેતુ જે આત્માતા વિકાસ તે 
પૂણુપણુ સાધવાને-“એક માત્ર રામખાષણુ ઉપાય શ્રી ભગવાનને 
આપણા જવનરયને। સારથી બનાવી ભાવનામાં ૬ઢપણે સ્થાપન 
કરીને, જીવનનાં સવ કર્મોમાં તેને તે( જવનરથ )નતા સ'ચાલકના 
રૂપમાં નીમ્ખ્યા કરી, સ્વભાવે આત્મસમપ ણુ કરવામાં જ રહેલે 
છે.'' “જિષ્યસ્સેડઇ શઞાધ્િ માં ત્વાં વ્રષજ્નમ્‌' એમ શિષ્યભાવે 
અ તનસ્રતાપૂવક “ધમસ મૃઢચેતા' અજાને ન્યારે શ્રીકૃષ્ણુનુ 
શરણુ લીધુ' ત્યારે પરમકર્ણુા।નિધાન શ્રીકૃષ્સુભગવાને પણુ એ જ 
રીતે ચુસ્ભાવે ઉપદેશ કરી ખોધના ઉપસ'હારમાં કહુ": “ખસ 
ત્યારે, બીન્ન કોઈ ધમને! વિચાર છેડી દઈ તેવી ભાંજગડમાં ન 
પડતાં કેવળ એક મારે જ શરણું આવ, હું તને પાપ માત્રમાંથી 


ઉદ 


મુક્ત કરીશ. શોકને તિલાંજલિ આપી દે, અર્યાત્‌ તારું પરમ 
કેલ્યાણુ મારા શારણુથી સિહ ચયું જ સમજ.' આમ ફહીને 
અભયપ્રદાન આપ્યું. પરિણામે અજીન યુદ્ધમાં પ્રશ્ત્ત થયે! અને 
વિજયી ચયે!. તે જ પ્રમાણે આપણા ભક્તલેખક ઉપર સુજખ 
ખોધ આપીને આવાં જીવનનાં સવ યુદ્દોમાં જય મેળવી જીવનને 
હતુ સાથક કરવાની ચુરુ-જ્‌'ચી બતાવે છે. પાત'જલ યેગશાસ્રમાં 
“ ઈશ્વસ્પ્રણિધાન ' કહે છે તે આજ પ્રકારનું મોક્ષમાગનું સાધન છે. 

આ લેખમાં પ્રસ'ગવરાત્‌ એક મહત્ત્વનો વિષય લેખક ચચેં 
છે, તે એ છે કે જેમ અજાંતે પોતાની સામે આવી ઊભેલા યુદ્ધથી 
નિભ્ત્ત થવાનો પોતાનો સ'૩ક૯પ જણાવ્યો હતો, તેમ આવાં જીવનનાં 
આંતર યુદ્ધોમાં માણુસ ધારે તો [નદત્ત થઈ શકે કે કેમ? આ રીતે 
માનવના ઇચ્છાસ્વાત'ત્યનો વિષવ ચર્ચવાનું પ્રાતત થતાં લેખક 
તેવા સ્વાત'ત્યની વિસરુદ્દ પોતાને] અભિપ્રાય જહેર કરે છે. તેઓ 
કહે છે : “ સમસ્ત વિશ્વને સસાર ભગવાનનાં છે. ખધાં જ માનવી 
તેની સૃદ્દમ ગૃઢ રચનાની એક સાંકળરૂપે છે. શ્રૌોભગવાત પોતાની 
મોહમાયાથી જવમાત્રતે ભમાવે છે. પ્રભુતા દિવ્ય સ'કટ્પને મૂર્ત 
સ્વરૂપ આપવા ખિચારે જવ તે। પૂતળાંની જેમ ખસ ગમેક માત્ર 
નિમિત્તરૂપે જ વતે છે.' આગળ ચાલતાં વધારામાં ઉમેરે છે, % 
“સાનવી જે એવે સ્ત્રત'ત્ર હેત તે। તો નરસિહ સજેતાના ગાવા 
પ્રમાણે સો કેઈ શત્રુ મારીને મિત્ર જ રાખત તે ભગન પર અત્ર 
દાખવત;' અર્થાત્‌ માનવીને ધચ્છાસ્વાત'ત્ય જેવુ' છે જ નલિને ન્ને 
તે એવુ' માનતો હય, તો તેતી એ માત્ર ભ્રમણા છે. આમ આવા 
હ્ેત્રમાં માનવીના પચ્છાસ્વાત'ત્યને। સપણ ને ભારપૃવ'ક નિષેધ કરે છે. 
આ વિષય વાદમસ્ત છે ને તેનો યયાથ' નિણુય કરવે। સહેલો નથી. 
ખીજ ખાજીનુ' મ'તવ્ય પણુ વિચારવા જેવુ' છે. લેખકના ઉપરોક્ત 
શખ્દો ઉપરથી જે ગીતાના અ. ૧૮ શલે. ૬૪ ઉપર તેએ આધાર 
રાખતા જણાય છે તે આ પ્રમાણે છેઃ 


૧૭ 


દક્ગરઃ સર્યખૂલાનાં ઇરેશેડર્ઝુન તિણતિ । 

આમયન્‌ સયમૃતાતિ ચંત્રાસ્ટત્તિ તાયયા ॥ 

આ શ્લોકનો અથ કરતાં પ'ચદશીકાર શ્રી વિધારણ્ય સ્વામી 
કહે છે કે આ શ્લોકમાં જે યત્ર કહ્યુ' છે તે દેઠરૂપી પાંજરૂ છે. એ 
દેહને વિષે જીવની “ અભિમાતિતા' તાદાત્મ્યભાવ તે તેને। “ આરોહ ' 
અને જવની શાસ્વવિહિત કે પ્રતિષિદ્ધ કર્મમાં પ્રનૃત્તિ તે તેનું ભ્રમણુ 
જે માયાએ કરીને થાય છે, ઈશ્વર પોતાની માયારાક્તિ વડે એ ભ્રમણુ 
કરે છે. આમ અથ કરીને આગળ ચાલતાં કહે છે : 

નાચ: શુસ્વજાર્બેત્યવં મા શરજ્યતાં ચસઃ । 

ર: પુરવજાર્લ્ય સ્વેળાવિ વિવલતે | 


મ. ૪. શ્લે તિ ૧1919 


એટલે કે ઈશ્વર પોતાની માયાશક્તિ વડે જીવે।ને ય'ત્ર ઉપર 
ચઢાવી ભ્રમણુ કરાવે છે એમ કલ્યું, તેથી પુસ્ષાયને અવકારા નથી 
એવી શ્રકા ન કરવી; કારણ કે પશ્વિર પોતે જ પુસ્ષાથરપે 
વિવર્ત પામે છે. 


આમ જવ તે કૈવળ પૂતળાંનતી માફક ઈશ્વર જેમ દેરી ખે'ચે 
તેમ «૮ હાલેચાલે છે, એવો અથ ન કરતાં જવતે પણુ પોતાના 
પુસષાર્યરૂપી સ્વત'ત્ર પ્રશૃત્તિ હોઈ શક્રે એને! સ્વીકાર કરવામાં 
આવ્યે। છે. વળી ગીતાના એ જ અઢારમા અષ્યાયસાં ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણુ પણુ છેવટ કહે છે: ' વિજર્વેલવ્કષષળ ચશેચ્છાતસ તથા 
છુ₹। આતે! સમમ્ર વિચાર કરીતે પછી જે ગમે તે કર' એટલે 
કે મારે તે તતે જે કહેવાનું તે ખધુ' કહી ચૂકયો, હુવે તે ખધાને। 
ખુદ્ધિપૂવંક સ'પૃણુ પણું “ અક્ષઞેવાળ ' વિચાર તુ કરી ને; અને પછી 
જે નિશ્રય કરે તદનરૂપ વર્તન કર. મતલખ જે પછી તારે યુદ્ધ કરવુ' 
હેય તે! કર, ન કરવુ' હેય તો ન કર. આ રીતે ગીતાના અ'તિમ 
ખોધધમાં તો જીવના સ્વાતત્યને નિષેવ જેવે। કે શ*્લો. ૬૪ થી સૂચિત 


૨૮ 


“શાય તેવો નથી. ઊલટે તેર્માં તો તેના ઇચ્છાસ્વાત'ત્યને સપણ 
અ'ગીકાર છે. ગીતાના ત્રીન્ન અષ્યાયમાં પણુ ન્યાં સજા શેણલે 
સ્વસ્ચા: વજણસશોનવાનષિ। પ્રરુસિ ચાન્તિ મૂસાતિ તિત્રઇઃ 
સિં જરસ્વ્યિત્તિ॥ ( શલે. ૩૩) એમ કહ્યુ છે, ત્યાં પણુ ત્યાર પછીના 
ક્લે।ક. ૩૪ માં ઇંદ્રિયાના વિષષે। વિષે રહેલા રાગઠ્ેષ સનૃષ્યના 
ઊષખ્વમાગમાં આડે આવનારા છે, માટે તેની નજળળમાં ન ફસાવાની 
સાવધાનતા રાખતા ખાસ ખોધ આપ્યે। છે; એટલુ' જ નહિ પણુ 
તે જ અધ્યાયમાં આગળ કામરૂપી અગુત હણુવાનેો આદેશ પભ આપ્યે। 
છેઃ ગ્તછિ જ્જ નણાવાણો જામરપં છુરાલજમ્‌| ત્યારે જે પ્રકૃતિમાં 
જકડાવઃલા, માયાની રટ ઉપર પૃતળાની માફક ભમનાર।ા ૧4 માટે 
સ્વત-ત્ર પ્રનૃત્તિ નને અશક્ય જ હેય, તો આવી સાવધાનતા, કામરૂપી 
શઝુના સ'હાર્‌ વગેરે પુસૂષાથને। ખોધ ને આપ્યે। છે તેની સાય કતા «૮ 
ગયાં રહે છે? 

તાત્પય* કે, યદ્રપિ ગીતામાં “ ત્તિન્વઈ: નિ જસ્ષ્વિતિ । મિશ્ચેવ 
ર્યવસાચસ્તે । દેશ્વરઃ સરવેખૂલાનિ સ્રામયન્‌ ' જેવાં મનુષ્યના 
પ્ચ્છાસ્વાત ત્યના 1વરેધી વચના મળી આવે છે ખરં, તેમ છત 
એક'દરે ગીતામાં તેવા સ્વાત'ત્યનો સ્વીકાર હોવાનુ નિષ્પન્ન થાય છે. 
ગ્રો. રાધાકૃષ્યુ પણુ આવા જ નિણુંય ઉપર આવે છે. (જાઓ 
હિસ્ટરા ઓક્‌ ઉન્ડિયન ક્લેસેદ્દી, વો. ૧); એટલે લેખકના 
અાભપ્રાયની સામેની ખાજા પ્ણ આ રીતે વિયારવા જેવી છે. 

ગીતોપદેશ માટે યુદ્ધક્ષેત્રની પસદગીના પ્રશ્ન સબધે પણુ 
અન્ય વિદાનાએ ઊહાપે।!હ કરી કેટલાક જીદ્દા અભિપ્રાય દર્શાવ્યા છે. 
તે પણુ અહીં ખાસ નોંધવા જેવ! છેઃ 

ઉપરે।ક્ત પસદગી માટે એક કારણુ એ સૂચવવામાં આવ્યું 
છે, જૈ નિઃસ્વાય સેવાભાવ, ને? ગીતાના કમ'ચોગની પોઠમાં રહેલે। 
છે, તેનુ' ઉત્તમ પતીક યુદ્ધનો સેનિક છે કેવળ સ્તધર્માંચરણુની 
દૃદ્દિથી સામાન્ય હિતની ખાતર આત્મસમપ'ભુની ભાવના જેવી 
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પસ'યુહમાં પ્રશૃત્ત થનાર સેનિકમાં પ્રકટે તેવી વ્યવહારના અન્ય 
ક્ષેત્રોમાં ભાગ્યે જ ભેવામાં આવે છે. તે સમજે છે કે યુદ્ધમાં જય- 
પરાજય કેવા પક્ષને! ચશે એ વાત જેટલી સંદિગ્ધ છે, તેટલી જ 
પોતાના પક્ષના જય થાય તોપણુ પોતે તે જયનાં ભાવિ ફળ 
ભોમવવા «યાત «શે કે નહિ તે પણુ સ'દિગ્ધ જ છે. આવી સ'દિગ્ધ 
શૂળ-તપશ્ચવી કે જેમાં જિદગીનુ' સાટું છે, તેવીમાં પ્રભત્ત થવા માટે 
જે મકારનુ કેળવાયલુ' માનસ ન્ેઈએ તે વિશેષે કરીને યુદ્ધના 
સૈનિકમાં મળી આવે. અતે તે કારણુસર ગાતેોપદેશ માટે શ્રીકૃષ્ણે 

યુહ્ક્ષેત્રની પસદગી કરી હે1વાનું' સ'ભવિત જણાય છે. 
ઉપરનાને મળતુ ખીજાં કારયુ એ કહેવાય છે, કે નિ:સ'ગ 
ફલાનુસ'ધિરહિત કર્માનુદાન હોવા ઉપરાંત ખરા કમચેગીની મનતી 
શાંતિ અવિચ્છિન્ન અભેઘન્યુદ્ધક્ષેત્ર જેવા સ્યાનમાં પણુ બતી રણે 
છે, વગેરેનુ' સૂચન કરવા અથે યુદ્ધક્ષેત્રની પસ'દગી કરી છે. કર્મ 
કરવા છતા તેનાં ફળ ભોગવવાં ન પડે એ ત્યારે જ બને કે ન્યારે કમ'ની 
ફળસિદ્ધિ પરત્વે તે કેવળ નિરપેક્ષ રહે, સિદ્દિબસદ્ધિ બનેને 
સસમાન ગણે. એવે મતુષ્ય કમ કરતો છતે જણે કાંધ જ કરતો 
નથી, એવી નેષ્કમ્યાસદ્િ પ્રાત કરે, એ આ ગીતાના કમ વેગને 
સિદ્ધાંત આ સિહ્ાાંતતું' ઊડું રહસ્ય સમજેલે કમ'મે!ગી હમેરા! 
શાંતચિત્ત, રાગદ્રેષથી અસ્પૃણ હેય, યુદ્ધના આસપાસના કોલાહલ 
અને ભાવ હિસાદિકના વિચારોથી અક્ષુબ્ધ રહી તે તે। માનસિક 
સ્વસ્થતા જ અનૃભવતે। હેય, પે।તાની પૃણુંશાંક્ત ને રય થી લડતો 
છતાં દેષ કે વેરભાવથી મુક્ત હેય, આવા કમયોગીનાં કમથી ગમે 
તેટલી હિંસા કે પાપપુણ્ય કશું એને બ'ધતકારક ન થાવ. આ ને 
કમયે।ગનું રહસ્ય છે તેનો અસરકારક અને સચોટ ખેોધ ચાય તે 
હેતુથી યુહક્ષેત્રની પસ'દગી શ્રીકૃષ્ણે કરી હેય એવુ અનુમાન થાય છે. 
(જીઓ “ શ્રીકૃષ્ણુ, ગીતા એન્ડ વોર? એ શીષકને। લેખ, 

પ્રણુહ્ ભારત ગે।લ્ડન ન્યુબિલી અક, પા. ૧૨૬) 
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યુદ્ધક્ેત્રની પસ'દગીના હેતુવિષયક ઉપરના વિચારો અને આ 
લેખમાં પ્રતિપાદન કરેલા ખુલાસામાં તારતમ્ય જેઈ એ, તો એટલુ 
જષ્ુાય છે કે આ લેખમાં જવનનાં ખાલ-આંતર ખધા પ્રકારનાં 
યુદ્ધનુ' નિરીક્ષણુ કરવામાં આવ્યું છે, ન્યારે ઉપર રજૂ કરેલા 
અભિષપ્રાયોમાં પ્રાધાન્યતઃ કમચેોગને। વિચાર કરવાર્મા આવ્યે। છે. 
ગમે તેમ પણુ આ લેખમાં આંતરયુહ્દોને ઉપલક્ષીને જે ખીને 
મુદ્દ ચર્ચાયલે છે તેને અગે લેખકે મનુૃષ્યનું' માનસ કેળવવા અથે 
જે સુચનાએ આપી છે તે અતિ સહત્ત્તતી અતે ખાસ ઉપયેગી 
છે, આરા રાખીશું કે જિસાસુ જનતા તેનો યોગ્ય લાભ ઉઠાવશે. 


અતમાં હવે એક ખાખત કહેવાની રહૈ છે, તે એ કે જે 
અણુધાર્યા સ'નેગો।માં આ પ્રસ્તાવના લખવાનુ નિમત્રયુ આ 
(પ્રસ્‍તાવનાન।) લેખકને કરવામાં આવ્યું, ત્યારે એ સ'જેગે।માં કાંધક 
ઈશ્વરી સત હોવાનુ" માનીને તે નિમ'ત્રણુનો સ્વીકાર કરેલે.. ને કે 
તેજ વખતે આવા તક-પ્રચૂર નિખ'ધને ન્યાય આપવાની શક્તિ 
આ 'નેમ'ત્રેલ લેખકમાં ન હોવાને! પણુ પૂરતો "ખ્યાલ હતે જ. 
વળી પ્રસ્‍તાવના લખવાના કાયમાં પણુ અસાધારણુ વિલ'બ થયે। છે, 
તો તે વિલ થયા બદલ તેમ જ આ વિવેચનમાં મૂળ લેખને 
ન્યાય-અન્યાય, નણુ-અન્નણુ જે કાંઈ થયો હેય તે બદલ ક્ષમા 
યાચીતે વિરમુ' છું. રતિ શમ. ' 


તા. ૧૫-૧૧-૪૭ “ અભ્યાસી” 


જીવન-સંગ્રામ 


ગીતાજીમાં યુદ્ધફોત્રની ભૂમિકા ઉપર અર્જીનને શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન તત્ત્તત્ઞાનનેો ઉપદેશ આપે છે. તત્ત્વસ્ાન પ્રેરાવા કાજે 
જરૂરી શાંતિ, સમતા, ધીરજ, તટસ્થ્રતા આદિ સાપ્વિક 
ગુણ્‌િ।ની જરૂરિયાતવાળી ભૂમિકા હોયા વિના, ચુદ્ધભૂમિકા એને 
કાજે નિમિત્તરૂપ આધાર તરીકે શ્રીભગતાને કેમ લીધી હશે, 
તે પ્રશ્ન ગીતાના 'વાચકને થયા વિના નહિ રહ્યો હોચ. યુદ્ધ- 
ક્ષેત્ર ઉપર ગીતાજી જેવો પ્રેરણાત્મક-ચેતનાત્મક બાધ એક 
રીતે અસ'બદ્ધ કે જરા અસ'ગત લાગે છે, પણ્‌ એનું રહસ્ય વિચાર 
કરતાં ઘાગું ઊ'ડુ' અને ભારે . છે, 

સારું ચે જીવન--સમગ્ર વિશ્વ--યુદ્ધથી જ જવતું રહે 
છે; એટલું જ નહિ, યુદ્ધથી જ તે વિકાસ પામે છે અને યુદ્ધથી 
જ તે ઘડાય છે. યુદ્ધના કારત્રે એની જૂની વિચારસરણી, જૂની 
ઘરેડ, જૂતાં માપે।, જૂવાં મૂક્યાંકનો, જૂની ટેવો અને ખીજી એવી 
અનેક પ્રકારની ધારણાઓ, માન્યતાઓ ને જીત્રનની લઢ્શ્‌।- 
એ ખધાંને સખત આઘાત લાગે છે; એથી જ કરીને ડ”કે 
નવું તત્ત્વ, જે જીવતમાં પ્રવેશવા કાજે જરૂરનું હાર્ય છે, તેને 
પ્રવેશવા માટેની ભૂંમકા પણુ યુદ્ધથી જ પાકે છે. સામાન્ય 
સ્થિતિના માનવીનું મન પડેલા ચીલાથી ખીજી રીતે વર્તવા 
કુદી પણુ લૈયાર થઈ શકતું નથી. યુદ્ધને લીધે એવી પરિસ્થિતિ 
ઊપજે છે, કે માનવીને તેમ ડર્યા વિના ચાલી જ ન શકે. જે 
નવી પરિસ્થિતિ માનવીના જીવનમાં ઉદ્દભવે છે, તે પ્રત્યેક માઢે 
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કેઈ ને કેઈ આવા જ પ્રકારતું નિમિત્તકારણુ હોય છે. સૃછિના 
જીવનવિકાસના ઇતિહાસમાં મૂળ તત્ત્વની અ'ત*ત રહેલી 
યેતના--એ અ'તરમાં રહીને કોઈ ને કોઈ રીતે વ્યક્ત થયા 
કૅરી નવાંનવાં રૂપાંતરેો પાસે છે. રહછિના જીવનવિકાસમાં 
યુદ્ધ એ એક અનિવાય અને વિશ્વને ચલાવનારી અને ચાલુ 
રખાવનારી અખ'ડ શચનાનું અને એના દિવ્ય, રમ્ય અને ગૂઢ 
હેતુતું એક લાક્ષણિક અ'ગ છે. પ્રત્યેક તત્ત્તમાં અ'તગત રહેલી 
ગૂઢ ચેતનાશક્તિને આધારે જ તે જુદાજુદા પરિણામમાં 
વિકસ્યાં કરે છે. માનવીનું ભાવિ એ જ કારણુથી ઘણું ઊજળું 
છે. માનવીના મનને! વિકાસ યુદ્ધની એવી અનેક પર પરાઓમાંથી 
જ થચેલે। છે. તે સાથે માનવ-જીવનની રચનામાં આત્માનુ' 
સહેતુક નેડાણુ થયેલું હોવાથી, તેના ભાવ કોઈ ને કોઈ કાળે 
વ્યક્ત થવાનો જ છે. એ જેતાં માનવીની એવી કેઈ સ્થિતિનો 
ખ્યાલ જાગે છે, અથત્રા તો વિકાસની એવી ફેઈ ભૂમિકા 
થવાના સ'ભવ રહે છે, કે જ્યાં કોઈ પણુ પ્રકારતુ' ઘષ ણુ જ 
ન હોય અને કઈ એક એવી ચેતનાશક્તિના આવિર્ભાત 
માનવી આધ્રારમાં થવાની પૂરેપૂરી શક્યતા લાગે છે. માનવ- 
જીવનના પ્રત્યેક થરમાં-ભૂમિકામાં-યુષ્ધ રહૈલૂ' જ છે. પ્રત્યેક 
ડગલું ભરવામાં પણુ માનવીને શ્રમ લેવો! પડે છે. “ યુદ્ધ એટલે 
માત્ર સ'હાર? એવી કલ્પના ને સમજણુ બહુ અધૂરી છે. પ્રત્યેક 
વ્યક્તિ ઝુ'દ્રથી જ જીવનને ટકાવે છે ને ત્રિક્સાવે છે. જે 
જોઈને ટક્વુ' છે, જે ફોઈ ને જીવવું છે, એને યુદ્ધથી ઊપજેલી 
એવી પરિસ્થિતિ અ'ગે ફેરફાર કયે જ છુટકે! છે. જે કોઈ એમ 
કરી શકતું નથી, તે કાં તો પાછળ પડે છે કે નાશ પાસે છે. 
એવાની જીવનશક્તિ ખહેર મારી જાય છે ને તે એમનું એમ 
પડી રહેતાં વિકાસ કાજે નકાસું ખની જાય છે, 
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વિશ્વની રચનામાં કોઈકે એવે ગૂઢ હેતુ સમાયલે। છે, કે 
જેની આંતર પ્રેરણાને કારણે એમનું એમ કે।!ઈ પડી રહી શકતું 
પણુ નથી. જાણ્યચેઅજાણ્યે સ કોઈને જડચેતન વસ્તુ માત્રને 
હુડસેલાયાં કરવું જ પડે છે, જે ઊભુ' રહૈ છે, તેને પાછળનાને 
ધક્કો લાગે છે અને જે તે ચાલતું નથી તે પડીને અનેક 
પાછળ આવનારાઓના પગ તળે છુંદાઈકેટાઈ ને તે નાશ ,પામે 
છે. આપણા શરીરમાં પણુ અણુ-અણુઓ વચ્ચે પ્રત્યેક પળે 
અરે! એનાથી યે નાના સરખા સમયમાં, એકધારું સતત યુદ્ધ 
ચાલ્યા જ કરે છે. એને લીધે જ શરીરમાં જેમ, ચેતન આદિ 
પ્રક્ટયાં કરતાં હોય છે. પ્રત્યેકના એકખીજ સાથે ફોઈને 
કોઈ રીતે સેળાપ ફે અથડામણુથી કઈ ને ક'ઈ નવું જન્મતું 
હેય છે. એવા સેળાપમાં પણુ એક પ્રકારતું અદીઠ સૃક્ષ્મ 
યુદ્ધ જ હાય છે; એટલે યુદ્ધની ભૂમિકા વિના ક્યાં ચ વિકાસ 
નથી. પ્રત્યેક જીવાત્મા ને વિચારે તો એના જીવનના એક પછી 
એક થરના પ્રત્યેક ગાળામાં એને ફોઈ અતે ફેઈ પ્રકારનું 
યુદ્ધે થયા જ કરેલું જણાશે. જીવનની સાધના કરનાર માટે 
યુદ્ધ કે સામનો કે પ્રતિકારની ભૂમિકા ઘણી ૬રૂરની છે. તે 
વિના તે કદી પણુ આગળ ડગલું ભરી ન શકે. મનની ભૂમિકા 
એમની એમ કેદી પણુ ખદલી શકાઈ જાણી નથી. મનને પાતાના 
' પડેલા ચીલામાંથી ખીજે કૂદવા કાજે કશુ'ક અવલ'બન જરૂરનું 
રહે છે; ને જ્યાં લગી અત્યત કઢોકઢીભરેલી દશા પેદા થતી 
નથી, ત્યાં લગી મન પોતાની મેળે ઢદી પણુ કશું જ બદલવાનું 
કૅરી શક્તું નથી. મનને આગળ ચલાવવા કે એને ચે।ગ્ય દશ*ન 
પ્રાત કરાવવા, અથવા એ જે ભૂમિકા પર ઊભુ' છે, એથી બીજી 
કોઈ ઉચ્ચતર દશામાં એને લઈ 'જવા કાજે સ'ઘર્ષણુ, અથડા- 


મણુ, સ'તાપ, ફ્લેશ, ડુઃખ ફે એવી રીતનું યુદ્ધ એને માટે 
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અનિવાર્ય છે. આવી જનાતની મથામણ્‌।ના માનવ-જીવનના 
પ્રત્યેક જુદ્દાજુટા થરમાં જુદ્ટાજીદા પ્રકાર પણુ હોય છે. જ્યાં 
સુધી માનવીનું મન &દ્રની ભૂમિકા પર રચાયેલું છે અને દ્દ્ધ- 
માં રમ્યા કરતું હોય છે, ત્યાં સુધી એને કે।ઈ ને કેઈ પ્રકારની 
મથામણુ કે અથયામણુની સ્થિતિ પ્રાસ થયા જ કરવાની. આ 
વિશ્વની રચનામાં સુદ્ધ સ'કળાયેલું જ છે અને તેનો વિકાસ 
યુદ્ધની ભૂમિકાથી જ થયા કરવાને છે. પ્રત્યેકના જીવનમાં એનું 
સ્થાન-તે ઇચ્છે કે ન ઇચ્છે છતાં-રહેવાનું જ છે. 

યુદ્ધના પ્રકાર અનેક જાતના છે. યુદ્ધ સ્થલ અને સૂક્મ 
પણ હોઈ શકે. યુદ્ધનાં સ્વરૂપા પણુ એકએકથી નિરનિરાળાં 
રહ્યા કરવાનાં. પ્રત્યેક ભૂ(મિકામાં સુદ્ધનાં સ્વરૂપ પણુ જુદાંજુડાં 
જ રહેવાનાં. ચુષ્ધની સ્થિતિમાં સ્રુકાયા વિના માનવીના સનમાં 
કેદી પણુ મ'થન જાગી શકતું નથી, ને મ'થત વિના તે ઊંડુ' 
વિચારવાને તકલીક્‌ પણુ લેતું નથી, મનનો એવે! સ્વભાવ છે. 
આથી જેને આધ્યાત્મિક સ્ાન મેળવવાની તમન્ના છે, જેને 
કકડીને એની ભૃખ લાગેલી છે, એના જીત્રનમાં યુદ્ધની સળ'ગતા 
અનેક પ્રકારે જળવાઈ રહેલી અતુભવાશે. એક જ જાતનુ' 
ડતવ્ય ગુદ્ધની જુરીજુટી ભૃમિકાઓમાં જુદાંજુદાં પરિણામ 
નિપજાવે છે અને એને વ્યૃડ પણુ જુદેજુદો ખદલાતે રહે 
છે; એટલે કર્ત'વ્યના પરિણામને આધાર તે કઈ ભૂમિકા ઉપર- 
થી ખનતું હોય છે, એના પર રહેલે।*છે. 

જેને આધ્યાત્મિક માગે" જવાનું છે, તેને તો એકની એક 
સલામત દશામાં પડી રહેવું પાલવી શકે તેવું હોતું નથી. 
આમે ય પ્રત્યેક જ્ઞાની કે અજ્ઞાની એકની' એક દશામાં રહી 
શક્તો હોતે! જ નથી. પ્રત્યેકના જીવનમાં ફેરક્રાર થયા જ 
કરવાને; માત્ર તે થયા કરે છે એવું એને ( અસ્તાનીને) જ્ઞાન 


# 


જીવન-સ'મામ ૧૩ 


હાતું નથી. ફેરકફ્‌ાર થયા જવો એ તો શ સૂછિના ઝીથનનો 
એક નિદત્યના સળગ ક્રમ છે અને એ કે્‌ચ્ક્રાર કેઈ ને કોઈ * 
પ્રકારના યુદ્ધના પરિણામ અ'ગે જ નીપજતેો હોય છે. ચુદ્ધ 
આંતરિક પણુ હોય અને જેમજેમ એની ભૂમિદા સૂક્મ થતી 
જાય છે, તેમતેમ યુદ્ધના આકાર ને પ્રકાર પણુ સૂક્ષ્મ થતા 
જાય છે. * 

યુદ્ધ એટલે માત્ર સ્થલ હિસા એવું કશું જ નથી. હા, 
યુદ્ધથી ખ'ડન સ્થલ પણુ હોય અને સૂક્મ પણુ હોય. યુદ્ધથી 
એક્લુ' ખ'ડન જ થાય છે, એવું કહેવું કે ધારવું ભૂલભરૅલુ' 
છે. યુદ્ધથી મ'ડન પણુ થાય છે. યુદ્ધથી જ સત કેઈ ખદલા- 
વાની પકિરિથતિમાં સુકાતા હોય છે. માનવીના જીવનમાં, કે।ઈ 
પણુ ચેો!નિના જીવનમાં, આમ યુદ્ધની પીઠભૂમિકા કે અ'ત- 
ભૂમિકા કે એતું આંતરિક વહેણુ સતત એકધારું ચાલ્યા જ 
કરતું હોય છે. એવા થતા-રહેતા યુદ્ધને જે ગ્રીવ નેઈ શકે છે, 
અતુભવી શકે છે અને એમાંથી પોતાના જીવન-વિકાસને હેતુ 
પરખીને તે પ્રમાણુ વત'વાને નદીના પૂરની જેમ ઉત્સાહપૂર્વક 
એને સ્વીકાર કરીને અપનાવવા તૈયાર થાય છે, તે જ ઝુદ્ધથી 
વિકાસ પામે છે. અ'તર્ગ'ત સાધના થતી રહે છે, તેનું પ્રત્યક્ષ 
પ્રમાણુ આવી નાતના યુદ્ધની અનેક સૂક્મતમ પર'પરાઓમાંથી 
સ રીતે એમાંથી તે ત્રીવ યોગ્યપણુ ગ્રહણુ કરતે રહે છે, લે 


રીત સમજતું હોય છે. 


સાધકની ખહાર અને અ'તર્દશામાં સતત યુદ્ધે ખેલાયા જ 
જવાનુ' છે અને આ સ'સારને વિષે વિચારીએ તો તે પણુ 
કુરુક્ષેત્ર જ દેખાય છે. ગતિ અથડામણુમાંથી જ ઉદ્દભવતી હોય 
છે. તેમાં ભક્ને હથિયારથી લડવાતુ' ન બનતુ' હેય; પરતુ 
મવ્યેક શ્થિતિ અને સબધ સાથે તથા સસારની સર્વ પ્રકારની 


પક જ “ન્ન ---૦----૦--૦---5-------: 


૧૪ જવન-સ માસ 


પ્રવૃત્તિમાં માનવીને સ્થલ કે સૂક્મ સામને! કર્યા વિના ચાલી 
શકતું નથી-કરવો જ પડે છે કોઈ ને કોઈ રીતે માનવીના 
મનમાં ગડમથલે। ચાલ્યા જ કરતી હોય છે. આ સચરાચર 
જગતમાં સર્વ જે ક'ઈ છે, તે ખધાના જીવનનો આધાર પણુ 
સ'ગ્રામથી જ ટકી રહેલો હોય છે. આવું વિધાન ઘણાને મનથી 
અજુગતું પણુ લાગે; કિંતુ એમાં જુગતાપણાના કે અજુગતા- 
પણાને પ્રશ્ન જ રહેતે! નથી. પ્રત્યેક જીવનની સ'ગાથે એ તો 
એતપ્રોત સ'કળાયેલું જ રહેલું છે. યુદ્ધ પ્રત્યેક જીવનની ભૂમિકા- 
માં સળ'ગ એકધારું પ્રવતી* રહેલુ' હોય છે. માનવીના મનમાં 
સતત એકધારી રહ્યા કરેલી એની સુખાકારીનુ' ભાન એને જેમ 
જાગતું પણુ નથી, સળ'ગ એકધારી સુખાકારીના સમગ્ર પ્રમાણુના 
જેટલુ દુઃખ જૈ શૈગ ન હોવા છતાં તેનુ' ભાન માનવીને જલદી 
થતું હોય છે. જે આપણી સાથે સતત એકધારું સ'કળાચેલુ' 
રહ્યા કરેડું હોય છે, એતુ' ₹પ૫છ ભાન માનવીને થતું રહેતું 
નથી, એવુ' જ યુદ્ધને વિષે છે. એમ સર્વ" રીતે વિચારતાં ને 
જોતાં યુદ્ધે સર પ્રકારના વિકાસનુ' એક ચેપગ્ય સાધન છે; 
એટલુ' જ નહે, પણુ એ એક અવિચળ ને અનિવાર્ય અગ છે; 
એટલે જ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને અર્જીનને ચુદ્ધભૂમિ પર તત્ત્વત્ઞાનને 
બોધ પ્રેચો છે, એ તે! એક આધ્યાત્મિક સત્યના સૂક્ષ્મ પ્રત્યક્ષ 
પ્રતીકરૂપે છે. 


માનવીના મનમાં જાણ્યેઅનણ્ચે દિવસમાંની તેની સર્વ “ 
પ્રકારની પ્રવૃત્તિમાં, કોઈ ને ફોઈ રીતે મથામણુ ચાલ્યા જ 
કરતી હાય છે. એકલા માનવીના ક્ષેત્રમાં જ નહિ, પણુ સકળ 
વિશ્વમાં-જડચેતન ખધાંમાં-ફેરફાર થતો જતો આપણે અતુ- 
ભવી શકીએ છીએ; અને એ ફેરફાર એમનો એમ તો થાયજ 
નહિ, તે તો સૌ ફોઈના સમજવામાં આવી શકે એવું છે. આમ 
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સ'સારક્ષેત્રની કુરુક્ષેત્રરૂપી રણુભૂમિ સર્વ માનવીના જીવનમાં કે 
અ'તરમાં એક પ્રચ'ડ હેકીકતરૂપે સદેવ ખડી જ હોય છે. 
કાળ અને દેશના લક્ષણે મર્યાદ્ાવિનાના અને અનત પ્રકારની 
જડ અને ચેતન સામગ્રીવાળા આ સ'સાર એટલે! તે વિશાળ 
છે, કે માનવીનું મત એને સમગ્રપણે કલ્પનામાં પણુ ન ઉતારી 
શકે. એવા આ સ'સારમાં ખરું જેતાં, "અનેક જુદ્દાજુદા હેતુથી 
ચુદ્ધ ખેલાયા જ કરે છે. માનવી-માનવી વચ્ચે તેમ જ જડ-જડ 
વચ્ચે (તેમ જ જડ અને ચેતન વચ્ચે પણુ) અને એમ સર્વ 
કોઈની વચ્ચે એકબીજાનાં અણપરમાણુઓ સ્થૂલ અને સૂક્મ- 
પણે અથડાયાંજ કરે છે. એવા અણુપરમાણુઓની સતત 
અથડામણુ ચાલી જ રણહૅલી છે. એની લીલા કોઈ અપરંપાર 
છે. એમાંથી ઘણું ચે નવું જન્મે છે અને ઘણું જૂનું વિલીન થાય 
છે. એ અણુપરમાણઓને ડયાં ય આરામ નથી અને એ રીતે 
પ્રાણી માત્ર યુદ્ધ કરતાંકરતાંજ પાતાના જીવનને ધારણુ કરી 
શકે છે અને વિકસાવે છે. જુદાંજુદાં તત્તવા પરસ્પર આક- 
ષણુથી નેડાયલાં રહે છે, નભે છે અને એવા આકર્ષ ણુમાંથી પણુ 
કોઈ જુદા જ પ્રકારનું યુદ્ધે જન્મતું હોય છે. યુદ્ધની આવી 
પડેલી સ્થિતિમાં જ પ્રાણી માત્ર પોતાનું સર્વશ્રેણ અને સવ 
પ્રકારતું શફ્તિખળ એકાગ્રપણુ અજમાવવાના તાનમાં રહે છે, 
પોતાની સર્વ શક્તિ કે'દ્રિત કરી તેમાં ખચે છે ન એમ 
કરતાંકર્‌તાં જ જીવનશક્તિનો વિકાસ ફરતાં રછે છે. યુદ્ધની 
એવી અનિવાયતાને લીધે જ ઇંદ્રિયો, મન અને મનમાંની 
વિચિત્ર શક્તિઓને। ઉટ્યય થતે। રહે છે અને તે વિકસ્યા કરે છે. 

€%વવાની અને વિજય મેળવવાની સહેૅજવૃત્તિ સર્વમાં 
રહેલી જ છે. યુદ્ધમાં જય મેળવવાની અને જીવનને પ્રતિછિત 
કૅર્વાની, અથવા તે! જીવન-પ્રતિણા કાજેની એકધારી ઝંખના- 
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વાળા કાર્યને લીધે સજ કેઈઈ તેમાં વિચાર ને કૅમ' કરવાને 
સ્ત્રભાવતઃ પ્રેરાતાં જતાં હાય છે. એમ સ્ડજમેળે પ્રેરાતાં 
જવામાં વિચારશક્તિ, પ્રાણુશક્તિ, જીવનશક્તિ અને બીજ સૂક્મ 
આંતરિક કરણુની શક્તિ વગેરે ખીકતાં જતાં હેય છે. 
આવા થતા સરવ પ્રકારના વિકાસમાંથી દોષ અને ગુણુ પણુ 
જન્મતા હોય છે અને એમને પણુ પરસ્પર સ'ગ્રામ મચે છે. 
વ્યટિથી તે સમછિ સુધી જે અ'તગ્સ્તપેણે વિચારીએ તો! સવ'ત્ર 
એક માત્ર સગ્રામ જ ચાલી રહેલો! છે. જીવ જન્મતાંની સાથે- 
સાથે જ વિધવિધ અનુકૂળ-પ્રતિકૂળ બળ લઈને અથવા તે 
એના સૂક્મ ખીજરૃપે સ'સકાર ધારણુ કરીને જગતમાં જન્મે છે 
અને ઝીવનતે જીવનયુદ્ધમાં ધકેલે છે. આવા સ'ગ્રામમાં જય 
મેળવવા માટે વ્યણિ કે સમછિની સર્વજ"શ્રેણ શક્તિ એકાગ્ર, કેદ્રિત 
અને એકલક્ષી પણુ હોવાની અત્યત જરૂર છે. એવી રીને 
જગતની આવા પ્રકારની રચના હોવાને લીધે, વ્યક્તિને, 
જાતિને કે સમાજને સ'ધબદ્ધ થયા વિના ચાલતું જ હેતું નથી. 
જે કોઈની શક્તિ એતા સર્જશ્રેણ ચોગ્યપણામાં સ'ઘમદ્ધ રહ્યા 
કરે છે, તે જ જીત્રવાને લાયક રહે છે. જેની એવી શક્તિ સ'ઘ- 
અદ્ધે થતી નથી, તે ખધાં પોતાની મેળે નિર્બળ થતાં જાય છે 
ને તેમની-તેમની જીવનશક્તિ, આત્મરક્ષા અને આત્મપ્રતિદા- 
ની શક્તિ આ સ'સારના યુદ્ધ માટેની ચેોગ્ય લાચ્કાત ખોઈ 
ખેસતાં પોતે જીવતાં છતાં હાર પામતાં જાય છે. 

એવી હાર પામતી જતી વ્યક્તિ, જાતિ ફે સમાજ, 
જેનું લક્ષ પોતાના જીવનક્યેય પ૨ જીવતું, એકધારું રહ્યા કરે 
છે, તે એવી જણાતી હારમાંથી પણુ જીવનની પ્રેરણાત્મક અને 
ચેતનાત્મક શક્તિ મેળવે છે. જેનાં દષ્િ, વૃત્તિ ને વલ્ણુ 
ધ્ચેયમાં જ એકાકારપણે જીવતાં રહે છે, તેને મન દેખીતી 
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હાર કે નિરાશા, એ હાર કૈ નિરાશા નથી; ઊલટું તે તે 
જીવનસ'ગ્રામને આગળ પપાવવાનું કેઈ એક જુદા જ પ્રકારનુ” 
પાસું છે. એવાને મન હાર એ તે! માત્ર જગતની દછિએ જ 
છે, શખ્ઠની જ'જાળરૂપ છે. જીત્રતવિકાસની દખષિએ હાર કે 
નિરાશા એ તે તેવી સાંપડતી જતી સ્્રિતિનો તે જીવાત્મા 
ફેવી રીતે સ્વીકાર કરે છે ને કૈવી રીતે ઉકેલ કાઢે છે, એના 
ઉપર આધાર રાખે છે; એના પરથી જ એના જીવનની ચેતના- 
લક્ષણાના આપણુને ખ્યાલ આવી જાય છે અને એવી રીતે 
સ્થલ અને સૂક્મપણું સમગ્ર રૃછિમાં જ્યાંવાં યુદ્ધ ચાલી 
રહેલું હોવાથી, આંતર સજાતીય પ્રાણીઓમાં તેમની અ'તરની- 
આત્મીયતાનું' ભાન અને ખઅ'ધન તેમનામાં ધીમેષીમે દઢ 
થતું જાય છે અને જેમજેમ એવી આત્મીયતાનું ભાન જેમ- 
નામાં સવિશેષપણે જામતું રહે છે, એવા આગળ વધેલા અનેક 
પ્રકારતા જીવોમાં કે પ્રાણીઓમાં, તેમના જીવન અને વ્યવહારમાં 
યુદ્ધની પીઠભૂમિકા સળંગપણે વર્ષા હોવાના કારણે કુળ, કુટુંબ, 
સમાજ, સ'ધ અને જાતિના જથ્થાઓ બ'ધાતા અને સ'ધાતા 
જાય છે. વળી એની સાથેસાથે જ કેટલા ચે જૂનાં તેવા પ્રકારનાં 
સઘ, સમાજ, જાતિ આદિ તૂટતાં પણુ જતાં હોય છે. એમ 
(સજ કુ'ઈનું' જન્મવું અને નાશ પામવું, એ તો આ વિશ્વની 
રચતાનુ' એક સતાતન મહત્ત્ત્તું અ'ગ થઈ પડેલું છે. 
જીત્રનની સાધના કરનારા સાધકે પોતાના અ'તરમાં સતત 
યુદ્ધ ખેલ્યા જ કરવુ પડશે; એ તો એના કે સવ કોઇના 
જીવનમાં જીવનના એક ભાગ તરીકે વણાઈ ગયેલી, નિર્માણ 
થયેલી દશા જ છે. આવી રીતે ૧વસ.વતઃ ખેલાતા રહેતા 
યુદ્ધમાં,-જે સાધક જીવનવિકાસનો એકાગ્ર, કેદ્રિત, જીવતો 
ખ્યાલ રાખ્યા કરીને તથા ચેતનાભરી જાગૃતિ રાખીને-મન, 
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ચિત્ત, બુદ્ધિ, પ્રાણ, અહ વગેરે જે અજ્તાનની ભૂમિકામાં દોરા- 
યલાં રહ્યાં કરે છે, તેમને તે રીતે વહેતા જવામાં, મતલખ કે 
સાષકની તે તે કરણની અધોગામી પ્રવૃત્તિમાં જે કુદી સાથ 
આપી શક્તો નથી અને તેને અનુમતિ પણુ આપતો નથી, 
એવા સાધકને પ્રત્યેક પળ યુદ્ધરૂપે જ હોય છે. વિચાર, વૃત્તિ 
ઝે લહરી ઊઠી તે સાથે સાધક હ'મેશાં તેના પર સતત વે! 
યાકીપહેરો રાખતો હોય છે. એવા જે યોક્ીપહેરા પોતાનાં 
કેરણાની અધોગામી પ્રશ્ત્તિ વિષે (અને આગળ જતાં ફોઈ 
પણુ પ્રવૃત્તિ વિષે ) સતત રાખી શકે છે, તે જ સાધક જીવન 
વિકાસ પામતો! જાય છે. એવી સહેજ ચેતનાભરી ન્ગૃતિ 
જેના જીવનમાં એકધારી પ્રવતે" છે, તેવો જ સાધક જીવનને 
પોતાના ધ્યેચે પહોંચાડી શકે છે. જેને યરની ગગનચુ'બી 
જ્વાળાઓઆની માક્‌ક ઉચ્ચ જીવનની તમતન્તા ભભૂડેલી છે, તે 
ઠેરીઠામ બેસી રહી જ કેમ શકે? તેની પ્રજૃતિ તેને કોઈ ને 
જેઈ પ્રકારે કશામાં પધકેલ્યા જ કરશે, ખીજી ખાજુથી તેમાં 
સાથ કે અતુમતિ દેવાની તે ના પાડશે. આમ તેનામાં તેની 
દ્વિસ્રુખી ગતિ ધમસાણુ મચાવે છે. એવા ધમસાણુમાં જે ઝીવ 
" પોતાના જં પર મુસ્તાક રહીને ટટ્ટાર ઊભે! રહેવા મથે છે, 
તેના તો સાવ ભૂકા ઊડી જય છે. એવા ગીવને અનેક વાર 
પાછા પડવાપણું ખને છે; છતાં તેની પ્રવૃત્તિ ઊધ્વ જીવનની 
ભાવના કાજે (ભલે પછી તેની તેવી પ્રવૃત્તિ તેના એક માત્ર 
અહૂં વડે કરી પ્રેરાયેલી રહ્યા કરી હેય) ભગવાન એના પર 
મુપા કરીને તેના બછૂંને તોડ્ીફોડીને ચૂરા થઈ જવા માટે 
એવા ઘણા ચે પ્રસંગો પ્રકટાવે છે. જે ગીવ શ્રીભગવાનના એવા 
જુપાપ્રસ'ગને સ્વીકારી શકે છે, તે ધન્ય ખને છે; વળી જીવનમાં 
મળતા સવ પ્રસંગો અને પરિસ્થિતિની પાછળ જીવનવિકાસને। 
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સમગ્ર હેતુ જે તીવ '્યાલમાં રાખી શકે છે, તેને તો તે 
સવ તેના જીવનના સાફ્લ્યાથેઃ જ કુપાથી મળ્યાં લાગે છે 
અને તે તે બધાંનો તેવી જ ભાવનાથી જીવનને મુતયૃષ કરવાને 
કાજે જ તે ઉપયોગ કરે છે. જે જાતિ, સ'ધ કે સમાજ જેટલા 
પ્રમાણુમાં જય સેળવવા માટેનાં સાધન અને સામગ્રીને એકઠાં 
કરવામાં સમથ ખને છે, તેટલું જ નહિ, પણુ જે કાળે ને જે 
સ્થળે યુદ્ધને સફળ કરવામાં જે ચેોગ્ય ને જરૂરનું હોય છે, તેને 
ત્યાંત્યાં તુરત લઈ જનતામાં એક્દમ ચેતનાયુક્ત જાગૃતિ રાખે 
છે અને સમગ્રપણે યુ-દ્રવું અવલોકન ડર્યા ડરીને જે રીતે 
વિજય સેળવી શકાય એવા સોરચા માંડીમાંડીને પ્રતિપક્ષને 
સતત સામને! કર્યા જ કરે છે, તે જ જતિ, સ'ઘ કે સમાજ 
તેટલા જ પ્રમાણુમાં યુદ્ધને જીતવા શક્તિમાન ખને છે, એમ 
આપણે નેયું, જાણ્યું અને અનુભવ્યું છે. આવી લૌકિક, પાર- 
લૌકિક, જય અને પરાજયની સજ કિયાઓમાં વિસ્તાન-પ્રસ્ઞાનને 
વિકાસ થયા કરે છે અને એમ કરતાંકરતાં તે તે કાર્યમાં તે 
એકાગ્રપણે તેમાં જ પ્રવતે"લો રહ્યા કરતે હોવાથી, 'તેમાંથી 
માનવીને કુદરતી રાક્તિઓ સાંપડે છે. જે સાધક પોતાનાં મન- 
ચિત્તાદિ કરણુની પ્રવૃત્તિનો સાનચેતનાયુક્ત સામને! કરતો। નથી 
અને તેવી ને તેવી સ્થિતિમાં ને તે ઘસડાયા કરૈ છે, તે। તેવાને 
આવી શક્તિનો અનુભવ કોઈ કાળે થતો જ નથી. પોતાના 
જીવનની પડેલી રીતરસમો ની રીતે જીવવાનુ', વિચારવાતું, માન- 
વાનુ', માપવાનું, કલ્પવાનુ, અતુભવવાનુ' એને છોડવું જ પડે 
છે. આવું આંતરિક યુદ્ધ ખેલીને જ તે પોતાના જીવનને વિકાસ 
સાધી શકે છે, 


માનવીના આધારના પ્રત્યેક કરણુની પ્રવૃત્તિમાં યુદ્ધ 
_ખેલાયા જતું હોય છે. અજ્ઞાની માનવીને પણુ જુદાજુદા 
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પ્રકારની મથામણું થયા વિના રહેતી નથી; માનવીની ખુદ્ધિના 
ક્ષેત્રમાં પણુ જુદીજુદી જાતનાં યુદ્ધ જાગે છે. માનવીને અનેક 
મ્રકારના વિચારે ઊઠે છે; જે વિચારે ઊઠે છે, તેમનાથી વળી 
સામી ખાજુના કેઈ ખીન પ્રકારના વિચાર પણુ એને ઊઠે છે. 
ઊંધાચત્તા, આડાઅવળા; અવળાગ્રવળા, નીચાઊંચા, કાળા- 
ધોળા, નરસાસારા-એત્રા પ્રત્યેક વિચારની સાશ્રે એની સામી 
ખાજુના વિચારના પણુ સ'ત્રામ ખેલાય છે. તે સાથેસાથે વળી 
માનવીના મનમાં અનેક પ્રકારના જુદાજુઠા મતાગ્રહાનું અને 
તે તે મતાગ્રહેના “પણુ અ'તરમાં મ'થન જાગે છે. એક પ્રકારને 
આગ્રહુ જાગ્યો કે સાથેસાથે તેની સામી ખાજુનો ખીજી 
તરફનો આગ્રહુ પણુ હોય છે જ. તેવી જ રીતે માનવીની 
ટેવ વિષે પણુ છે. તે ઉપરાંત વળી પ્રાણુની જુરીજુટી કામના, 
આશા, લાલસા ને વાસનાઓનાં પણુ યુદ્ધ જાગ્યા કરે છે. એક 
ઈચ્છા ઉદ્દભવી, તે તેની સામેની ખીજી ઉદ્દભવીને અથડામણુ 
ઊભી કરાવે છે. વળી માનવીના સનમાં તેના જીવન વિષેના 
ક'ઈકે'ઈ જતના આદશેો પણુ જાગતા રહે છે અને તેનું પણુ 
યુદ્ધ હમેશાં ચાલ્યાં કરતું હોય છે. આપણા જીવનમાં અનેક 
પ્રકારના વિચાર, મત, ટેવો, માન્યતા, કલ્પનાઓ, સમજણે, 
ખ્યાલો, આદશો આદિની અશ્રડામણા। અને મ'થનેોતાં જે યુદ્ધ 
જન્મે છે, એની અસર મન પર પડ્યા વિના રહી શકતી નથી. 
માનવીના આધારમાં એની પ્રત્યેક ભૂમિકા પર અને એનાં 
કરણુ।ાની પ્રવૃત્તિમાં ત્યારે જુટીજીટી કક્ષાનાં ચુદ્ધ મ'ડાયાં જ 
કરે છે. તે ઉપરાંત આ સૃષ્િમાં પણુ અનેક તરેહનાં યુદ્ધો 
ચાલ્યા જ કરતાં હોય છે. પ્રત્યેક જીવન-અ'દશ અને એના 
વિચાર અને તેના પ્રવાહુની દિશા કે પટ ઘડાયા કરવાતે માને 
અને એને ચિર'જીવી ખનાવવા કાજે મનમાં તેમ જ અનેક સ'ઘ, 
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સમાજ અને નાતિઓમાં પણુ અનેક પ્રકારની અથડામણે। 
જન્મે છે. આમાં જે જાતિનો વધારે સહાર થાય છે અને એમ 
જે વધારે $ુર્ખળ ખને છે, તેનો નાશ થાય છે; પર'તુ જે જાતિ 
ઉચ્ચતમ જીત્રનના ધ્યેય કાજે ભલે સ્થૂલપણે નાશ પાચ, છતાં 
જે જીવનની ઝ'ખતા કાજે તેણે મૃત્યુના પણ સ્વીકાર કર્યો, 
એવા દિભ્ય સમરપણુની અસર ઊપજ્યા વિના રહી શકતી નથી. 
એનો એવો વારસે। માનવજીવનના વિકાસમાં અમૂલ્ય ફો્‌ળે 
આપે છે અને એનું સ્થલ અસ્તિત્વ ન હોવા છતાં પણુ જીવતા 
જીવનરૂપે સર્વમાં પાંગરે છે; એટલે એવી વ્યક્તિ, સ'ઘ કે 
જાતિ સ્થલ મૃત્યું પામતી હોવા છતાં જીવતી જ રહ્યાં ડરે છે; 
એવું જીવન સ'પૂણુ પણે નણ થયેલું લાગે છે, છતાં એ જીવનનું 
અસ્તિત્વ માનવજીવનની ડાઈ ને ફેરઈ લૂમિકામાં રહ્યા જ 
કૅર્તું હાય છે; તેવી જ રીતે માનવીના મતાદિ કરણુની પ્રવૃત્તિ 
પર શ્રીભગવાનની દુપાથી જે વિજય મેળવે છે, તે સાચા 
અ'તરતત્ત્તનતે પામી સ'પૂર્ણ વિદાસ પામતો જાય છે અને 
એમ જીવનસ'સ્કુતિના એક પછી એક વિકાસનાં એવાં પગલાંએ।- 
માં તેનો સ'સ્કાર-પ્રાણુ એટલ્ષો તે! ઉન્નન થતે। જાય છે, કે 
એનાં વિચાર અને ડેમની ભૂમિકામાં એતું સજીવ સળ'ગપણું 
કરી પણુ ચલિત કે તુ2ક ખની શકતું નથી. 

તે સાથેસાથે વળી જીવનના અનેક પ્રકારના સૂક્મ થરેમાં 
થતાં જતાં યુદ્ધની નવી પરપરાએ પણુ ઊભી થાય છે. જેમ 
પર્જાતની સરવૌઃશ્ચ ટોચે પહાંચવા અગાઉ અનેક શિખરેની 
હારમાળાએ એક પછી એક આવતી જ રહે છે, તેવું જ 
જીવનની સાધનામાં પણુ હોય છે. એવા ગ્તીવને અસુક હટ 
સુધીની મનની આગળની કક્ષા વટાવતાં એક પ્રકારની નિરાંત 
દ્વાગે છે; છતાં ત્યાં ચે પણુ યુદ્ધે તે! રહ્યા જ કરે છે. એવા 
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યુદ્ધથી એની નિરાંત ધવાતી નથી તે ખરું, પણુ તે છતાં 
કૈટલીક વાર તે તેનાથી આવરાઈ પણુ જતો હોય છે. એવા 
સૂક્મ યુદ્ધને કે એવા સૂક્ષ્મ વાતાવરણુને તે સૂક્ષ્મ જાગૃત 
વિવેકશક્તિથી સમજવામાં ગફલત પણુ ડરી બેસે છે. તે વેળા 
તેને ભ્રમણામાં પડી જવાનો પાકે ભય રહે છે, કિ'તુ જે 
ભગવાનને સતત પ્રાર્થના કર્યા કરવામાં જ જીવતું એકાગ્ર 
લક્ષ રાખ્યા જ ફરે છે, એને શ્રીભગવાન ઊચક્ીને પણુ 
તેમાંથી ઊ'ચે લઈ ગયા વિના રહેતે નથી. શ્રીભગવાનને। ભાવ 
એ કઈ ખુદ્ધિગમ્ય, રમ્ય કલ્પના માત્ર નથી. એવી સાધનામાં 
સર્વભાવે ને સર્જ રીતે જેણે ઝ'પલાવ્યું છે, એવા અતુભવીઓ- 
ની પરપરા આ દેશમાં અખડ ધારાવત્‌ ચાલુ રહ્યા કરેલી 
છે. જેમ વિજ્ઞાનના પ્રયોગથી સિદ્ધ થયેલી હકીકત માનવામાં 
આપણુને હરકત હોતી નથી, તેમ આવા સત, ભક્ત, જ્ઞાની, 
ચેોગી આત્માના તેત્રાતેવા જીવન-અતુભવના સ'સ્દાર આજે 
પણુ પ્રજમાનસમાં સ'સ્કારના પ્રાણુરૂષે જીવતા રહેલા છે; પણુ 
એને તે રીતે સ્વીકારવા આજે માનવીનું મન તેયાર નથી. 
આમ ર્ન, પ્રેમ, ભક્તિ, ચેો।મ, ભાવનાની ચેતનાભરી 
ઉત્કટ જાગૃતિપૂવ'કને જ્યાં જેવો ને જે કઈ ઉત્ડર્ષ, સધાયે। 
હોય છે, એટલે કે માનત્રીના જીવનની આંતરિક સવ ભૂમિકામાં 
જેટલે! પ્રસાદ-ભાવવિકાસ-થયે! હોય છે અને જીવાત્મા જેટલી- 
જેટલી પરિપૂણ'તાની સીમાએ પહોંચતો! નય છે, તે ખધું જે 
વિચારીએ, તે! તે યુદ્ધ દ્રારા જ થયું હોય છે. સમગ્ર દછિએ 
વિચારતાં અને નેતાં સ'ગ્રામ એ તો સકળ સ'સારપ્રવાહની 
એક ગૂઢ સનાતન સમસ્યા છે અને તે સાથે એ એક અટળ 
વિશ્વનિયમ છે; એટલું જ નહિં, પરતુ તે અનિવાર્ય પણુ છે; 
કારણુ કે અૃછિની અ'દર તેના વિકાસના હેતુને અથે શ્રીભગવાને 


જીવન-સગામ સડ 


એને એક વિધાન તરીકે ત્યાં મૂકેલું છે; તેથી જ સમગ્ર વિશ્વ 
-જીવ ને જગતના ઉત્તરોત્તર ચઢતા વિકાસ માટેની શ્રીભગવાનની 
એ લીલા-કળારચના-એના અપાર કૌશલ્યર્પે જણાયા વિના 
સ્રાપણુને રહેતી નથી. 

આ વિશ્વની રચતામાં અને તેના જીવનપ્રવાહુમાં જે આપણી 
ઊંડી દણિ, વૃત્તિ ને વલણુ રાખ્યા કેરીને તટસ્થતાપૂવ:ક વિચાર 
' કરીએ, તે! અનેક પ્રકારનાં સામસાસેનાં નેડકાં દેખાયાં જ 
કરે છે. એ નનેડકાંની લીલા જડચેતન-સચરાચરમાં વ્યાપેલી છે. 
દિવસ અને રાત્રિ, તેજ અને અંધકાર, આશા અને નિરાશા, 
વિજય અને પરાજ્ય, જશ અને અપજશ, માન અને અપમાન, 
કૅરુણા અને ઘણા, પ્રેમ અને ધિક્કાર, દયા અને હિ'સા, સહ્ય 
અને અસત્ય, લાભ અને ગેરલાભ, સ'પત્તિ અને વિપત્તિ, 
સ'ચે!ગ અને વિયોગ, ઉત્પત્તિ અને વિનાશ, આરેગ્ય અને 
અનાર્‌ગ્ય, સુખ અને દુઃખ, જુત્રાની અને ઘડપણુ, જન્મ 
અને મરણુ, રાગ અને દ્વેષ, સ'બ'ધ અને અસ'બ'ધ, ભાવ અને 
અભાવ; એમ ડામ, કોધ, લોભ, મોહે અને એની સામસામેનાં 
* એવાં ખીજ અનેક નેડકાં કે દ્રદ્ધ હોય છે. એવી રીતે અનેક જુદ્દા- 
જુદા પ્રકારનાં &'દ્રોની પરપરા, સકળ વિશ્વમાં મૂળભૂત પાચારૂપે 
રહેલી છે. આ 4 'દ્ૂની રચના એટલે જ સ'સાર અને એ દ'દ્ની 
રચનાની ગોઠવણુમાં જ અનેક પ્રકારનાં યુદ્ધ સમાયેલાં રહે છે. 
એથી જ ડરીને જીવનમાં પ્રતિદિન ક'પયાંક અને કયાંક અથડામણુ, 
મથામણુ, સ'તાપ, ક્લેશ ને દુઃખરૂષી ઉલ્કાપાત તથા એવા 
અનેક પ્રકારના માનસિક ઉદ્વેગો તથા સ્થલ ને સૂહ્મપણે થતા 
ધરતીક'પ, આગ, આંધી, તેોક્‌ાન, વિપ્લવ અને એવીએવી 
અનેક જાતની ફ્રિયાઓઆ ચાલી આવી છે. માનવી જે જ્તાન- 
પૂરક વિચારે તે આવું બધું તેના જીવનનો એક નિદત્યને। 


૨૪ જછવન-સગ્રાષ 


કેમ હેય તેવું એને લાગ્યા ફરે છે. એમાં કોઈને કશી 
નવાઈ લ.ગતી નથી. માનવીનું મત એવા પ્રકારની એક ઘરેડ- 
વાળુ ખની ગયું હોય છે. જીવનમાં અનેક જુટીજુટી ન્તનાં 
ક્‌'હ્ઢોની સાથે-તે ઇચ્છે કે ન ઇચ્છે તોપણુ-એને યુદ્ધ ખેલ્યા જ” 
ડૅર્વું પડે છે. ફે।ઈ પશુ એનાથી સુક્ત થઈ શકતું નથી. વિશ્વ- 
જીવનની કે।ઈ પણુ ભૂમિકામાં યુદ્ધ ચાલતું ન હોય, એવું કહ્યાં ય 
પણ્‌ નથી; ડારણુ કે એ તે! પ્રજુતિના સ્વભાવનું સહુજ લક્ષણુ 
છે. માનવીના જીવનમાં તે એટલું ખધું તો સહજપણે ઓતપ્રેત 
થયેલું છે, કે એનો એને ખ્યાલ ઝટ આવી શક્તો # નથી; 
આવા અનેક પ્રકારનાં ટ'દ્વોનાં યુદ્ધ દ્રારા જ શૃષિમાં 
શ્રીભગવાનને। દિવ્ય સૂક્ષ્મ હેતુ સધાયા જતે! હેય છે. 


માનવીમાં આવાં અનેક પ્રકારનાં જે #'દ્વો છે, તેમાંતુ' 
તેને એક ગમતુ' હેય છે અને ખીજા' ગમતાં હોતાં નથી. અનેક 
પ્રકારનાં દ્વ'દ્વોનાં જે જેડકાં ઉપર ગણાવ્યાં તેમાંનું સારુંસારું 
માનવીના મનને ગમે અને તેનાથી ઊલરટા કે ઊંધા પ્રકારનુ' 
તેને ગમતુ હેતું નબી; પરતુ તેના આવા ગમતા કે ના ગમવા 
પર તેવા કશાનો આધાર રહી શકતે નથી. એક વસ્તુ તેને 
ગમે માટે તેતેને મળવી જ નેક એ, એવું સાધારણુ રીતે ખતતું 
નથી અને માનવીના મતના એવી રીતના ગમવા કે ના ગમવા- 
ના વલણને લીધો એને કટી નિરાંત કે શાંતિ મળી શકતાં 
નભી. માનવીનુ' મન જે જે :ચ્છે અને જે જે ન ઇચ્છે તે 
પ્રમાણે કદ્દટી પણ બન્યા કરતું નથ્રી, માનવી ત્યાં ત2ટસ્થતા- 
_પૂર્કક-સમતાથી, નિરપેક્ષપણુ અને તેવીતેવી ભાવનાથી ને 
વિચાર કરે, તો તે સડજપણુ અ'તરમાં સમજી શકે, કે એક 
ખઆખતના સુખમાં એની સામેની ખાબતતુ' ૬ુઃખ સમાયેલું જ 
છે. એકના જે લાભ તે ખીન્નને હાનિરૂપ ખને છે. એકને જે 


છવન-સગ્રામ સ્પ 
વિજય તે ખીન્નેો પરાજય હોય છે; અને એવી રીતે આ 
સકળ વિશ્વના #'દ્ની રચના, એ એક ખીન્થી સ્વત'ત્રપણે 
કેદી અલગ થઈ શકતી નથી. &'દ્રનો એક ભાગ જ્યાં છે, ત્યાં 
ખીજે ભાગ પણુ સાથે હોવાનો જ. એમ આંતરિક જીવનના સ'ચોગ- 
માં ઊપજતુ' સુખ કે આન'ઢ, તે તેના વિષયો ગની ભૂમિકાની 
આંતરિક વ્યથા વિના કદાપિ પણુ જન્મી શકવાતુ' નશ્રી. વિશ્વ- 
જીવનમાં &*'&ની રચના જ એવી છે, કે એમાં એકને ત્યજી 
બીજાને ઉપચે।ગ કરવાનુ ડદી પણુ શક્ય થઈ શકતુ જ નથરી. 
જ્યાં એક છે, ત્યાં ખીન્નુ છે જ. જે રાગ છે તે! દ્વેપ પણુ છે. 
જ્યાં જન્મ છે, ત્યાં મરણ છે જ. જે સુખ છે તો દુઃખ પણુ 
છે જ. જશમાં અપજશ સમાચેલે। જ છે; એવી રીતે જયમાં 
પરાજય પણુ રહ્યા જ કરેલે। છે; એમ અનેક રીતે એકની સાથે 
ખીજું તેનુ' વિરોપ્રી અનુષ'ગી-સ્વભાવતઃ વળગેલુ રહ્યા કરેલુ છે. 

આ ખધું માનવીની ખુદ્ધિ કખૂલે છે ખરી, તેમ છતાં એકની 
પ્રાસ્તિ અને ખીજાના ત્યાગ્ર કાજે સવ માત્ર આકાંક્ષા સેવ્યા 
જ ડકેરતો હોય છે અને આવી આકાંક્ષાને સ'તોષ આપવા 
જતાં, અથવા તે! તે આકાંક્ષાને મૂર્તિ 'મ'ત કરવાની હરેક એક 
પછી એક થતી ક્રિયામાં એને સ'ગ્રામને ભેટવું જ પડે છે. 
એ ખધાંની રચનાના અ'તરમાં માનવી જરાક ઊતરે, તે &'દ 
અને તેને લીધે ઊભુ' થતુ' યુદ્ધ, એ જણે કે સમગ્ર વિશ્વની 
રચનાનો એક અ'તગ્ત મૂળભૂત અતુલધ્ય સનાતન નિયમ 
હેય એવુ' સમજાશે. આવાં &'& અને એનાથી જાગતાં યુદ્ધ 
એ માત્ર આપણા એકલાના જ જીવનમાં છે એવું નથી; પણ 
સવ ફેઈતા જીવનમાં, અરે | એટલું જ નહિ, જડ અને ચેતન 
સર્વમાં, 'દ દ્વારા યુદ્ધ પ્રત્યેક ક્ષણે પ્રસરેલુ' આપણે નેઈ શકીએ 
છીએ, એની અખ'ડ પરપરા સતત ચાલ્યા કરતી જ રહે છે, તેમાં 


૬ જીવન-સમામ 


તુટી કરી પણુ આવી શકતી નથી; તેથી માનવી માત્ર આવી 
જાતનાં અનેક ત્તારેહનાં દ્વ અને એના યુદ્ધમાં જેડાયલે રહ્યા 
જ કરે છે; એવુ' હોવા છતાં એનો તે કદી ગ'ભીરતાથી વિચાર 
સરખો પણુ કરતે! હોતો! નથી. કે!ઈ જીવ કે!ઈ ધન્ય પળે એવું 
કરે છે, તો એનાં મૂળ સુધી જવાની ધીરજ તેને હોતી નથી, 
વળી ભાગ્યે જ કેઈ જીવ એવા એના હેતુનુ' સમગ્રતાથી ભાન 
જી જ્ઞાન રાખી શક્તો હોય છે, તો પછી એનો એવે અતુભવ 
તો ક્યાંથી જ તે કરી શકે ? એના સમગ્ર વ્યાપક રૂપમાં 
એવુ' એનુ' ચિ'તન-મનન કેરવાનું તો એને સૂઝે જ કયાંથી? 
કારણુ કૈ આવાં અનેક પ્રકારનાં દ'દ્રોના અને તે દ્વારા થતા 
યુદ્ધનો સ્થલ અને સૂક્મ ખેલ જે સવ કોઈના જીવનમાં રચાયા 
અને ૨માયા કરે છે, તે તો મહામાયા પ્રકૃતિનો સનાતન ખેલ 
છે. એનાથી અલગ થઈ ને જેવાની, વિચારવાની અને અતુભવત્રાની 
દેછિ, વૃત્તિ ને વલણુ ભાગ્યે જે કારલામાં જાગેલા રહી શકવાને 
સ'ભવ છે; એટલે તે. શ્રીભગવાન સમસ્ત વિશ્વને પોતાની 
માયાથી મૂઢપણું ભમાવ્યા કરે છે, એમ જે ગીતાજીમાં લખ્યું 
છે તે અક્ષરશઃ સાચુ છે. 


આવા યુદ્ધનું ભયકર મૂતિ'મ'ત સ્વરૂપ માનવીના મન 
સમક્ષ કોઈકે વાર આવી જ્યાં ઊભ્ુ' થાય છે અને વળી 
જ્યારે એનાં ન .ઈચ્છવાયે[ગ્ય પ્રકારનાં પરિણામો, અથવા તો 
જેને આપણે પોતાનાં માન્યાં કરેલાં છે, એવાંઓને। નાશ કરવા 
કાજે તે પ્રત્યક્ષપણે પ્રવૃત્ત થયેલું અનુભવવામાં આવે છે, ત્યારે 
માનવીનું મન ભય, વેદના અને દુઃખથી ખહું જ આકુળવ્યાકુળ 
ખની જાય છે. જ્યારે એવું યુદ્ધે પોતાના જીવનમાં નષ્કર 
હુકીક્તરૂપે એની સામે આવેલું એને લાગે છે, ત્યારે માનવીની 
સવ વિચારશક્તિ લય પામે છે, ને તે તેના મૂળમાંથી જ ઘેરાઈ 
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જાય છે અને પાતાની ક્ત'વ્યખુદ્ધિનું તેમ જ તે આવી પડેલી 
પરિસ્થિતિના ચોગ્ય ધ્મતું એને પૂરેપુરું જ્ઞાનયુહ્ત ભાન રહેતું 
જ નથી. આવી વેળાએ તેનામાં સમતા, શાંતિ અને પ્રસન્ન- 
ચિત્તતા ટકી શકતાં નથી. માનવી પોતાની જાતને ત્યારે ગુમાવી 
ખેસે છે અને એમ જ્યાં માનવી પોતાની જાતને ગુમાવતે। જતે 
હોય છે, ત્યાં એની નિ”'ળતાની હદ્ટ આવી પહોંચે છે; તેવી 
પળેમાં એને ઊભા થવાતું સ્રુશ્કેલ ખની જાય છે. એવી વેળાએ 
જેને કોઈ આધાર નથી, તેવો તો મૂઓ જ પડ્યો જાણવેો. 
જીવનની સ્રાધનામાં માનવીને એવાં અનેક પ્રકારનાં દ્દ્રો સારે 
સતત જાગ્રત ચેતના સાથે ઝુદ્ધ આપવું જ પડે છે. એનાં માની 
લીધેલાં મ'તજ્યેો, સમજણે, ઢેવે।, ગમાગ્રહો, અભિપ્રાયો, ગમતું 
અને અણગમતું, રૃચિ અને અરુચિ, તેમ જ પ્રાણુની અનેક 
પ્રકારની કામનાઓ, લાલસાએ।, વાસનાઓ અને પડેલા સ'સ્કારે 
-એ ખપાં પણુ માનવીના અ'તરમાં જીવતાં રહેલાં સ્વજને। જેત્રાં 
જ છે. એ સ્ત્રજનેો જીવદશાનાં સ્વજને છે, ઊર્ધ્વ જીવનનાં 
સ્વજનો નથી. ઝસીવને જીવટશામાં જકડી રખાવવાની એમની 
અનેક પ્રકારની પૅર્વીએ એક પછી એક સૂક્મ રીતે નવાંનવાં 
રૂપ ધર્યા કરી અનેક લીલા ખેલતી હોય છે. 

આવાં સ્વજનોનેા સહાર ફરવા માનવીનું મન તેયાર હોતું 
નથી, અથવા સાચુ' કહીએ તો! તેયાર થતું નથી. એમને! સાથ 
છોડવા માનવીનું મન જરા ચે રાજી હોતું નથી. આવું હોવા છતાં 
પણુ પ્રષુતિથી સ્વભાવતઃ મૂઢપણામાં માનવ-જીવનમાં યુદ્ધ તે! 
ચાલી રહેલું જ હોય છે; કિ'તુ તેમાં તે બેળેબેળે ઘસડાતે। હૉય છે. 
એમાં એનું કશું ચાલતું હોતું નથી. પ્રત્યક્ષપણુ જીવતુંજાગતું સ્ઞાન- 
પૂર્વક તેવું યુદ્ધ આપવામાં અને એને પરાજય કરવામાં માનવી- 
ને ક'ઠે પ્રાણુ આવે છે અને તેવી વેળાએ આ કરવું કે આ 
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ના કરવું, એવી એક પ્રકારની દ્વિધા વૃત્તિ તેના મનમાં જગે છે. 
ખરાખર આ જ પ્રમાણે કુરુક્ષેત્રના મેદાનમાં બે આત્મીય 
પક્ષની વચમાં-યુદ્ધ માટે તેયાર થયેલા પક્ષોની વચમાં-અ્જીન- 
ની પણુ કઈક આવા જ પ્રકારની માનસિક ૬શા બને છે. 
ભલા જરા વિચાર તો ડરી જુઓ | અજન ક'ઈ સામાન્ય 
સ'સારી માનવી જેવે। નથી, તેમ એ જેવોતેવે। ચે[દ્ધો પણુ નથી. 
અગા૬ એના જીવનમાં અનેક પ્રકારની સમસ્યાઓ આવી 
ઊભી થચેલ્રી હૅતી, ત્યારે તેનામાં દ્વિધાપાયું ઊભુ' થયું ન હતુ. 
એણે તો અનેક યુદ્ધો ગાંડીવના ટ'કાર્‌ે ર'ગથી ખેલેલાં હતાં 
અતે ઝેૅદ્ધવિદ્યામાં તે કાળનો એક મહાવીર ગણાતો હતે; 
એટલુ જ નહિ, પણુ ન₹ના પ્રતીક સસે। ગણાતે। હતે।. પ્રતીક 
સમે! શા માટે? તર જ હતો. ન₹ના અવતાર તરીકે મહાઃ 
ભારતમાં અજી'નને સ્વીકારેલ્લો છે. અનેક યુદ્ધોમાં વિજયવરમાળ। 
પહેરી ચૂકેલ તે એક પીઢ મહારથી હતો. અનેક યુદ્ધોમાં તેણે 
વિજેતાપદટ પ્રાત કરેલુ' છે. મહાવીર તરીકેની અસાધારણુ 
યશપ્રાત્તિ પણ તેને વરેલી છે. તેણે આદરેલાં આવાં યુદ્ધોમાંથી 
અકથ્ય શય'કર વ્યથાએ, ભારે અવ્યવસ્થા, ગેરવહીવટ, તુકસાન, 
અ'ધાધૂ'ધી શું ત્યારે નહિ જાગ્યાં હોય ? અર્જીનથી લડાયચેલાં 
તે યુદ્ધોથી કેટલાં ય માનવી-ફુળોને સર્વનાશ પણુ થચે। જ 
હશે. અનેક જીત્ર ભય'કર દુઃખની વેદનામાં પડ્યા હશે. અનેક 
જાતિ ને સમાજ છિન્નભિન્ન ધઈ ગયાં હશે; અનાજયી ભરચક ભરેલાં 
લીલાંછમ ખેતરે.ને કેટલે! યે નાશ થયે! હશે અને એમ અનેક દેશ 
વેરાન બન્યા હશે | હનર કુટુ બામાં જેના પર સુખની આશ્ઞા છે 
અને જેઓ પ્રેરણારૂપે છે, એવાં સ્વજનો પણુ હણાઈ ગયાં 
હશે જ. અર્જીનની આવી વિજય-પરાકમની ગાથાઓમાં 
કેટલી ચે વેદનાઓની હુદયભેદક કથાએ। 'સમાચેલી હેરો | 
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કૅરુક્ષેત્રના ચુદ્ધમેદાન ઉપર અર્જીનના દિલમાં યુદ્ધનાં પરિણા- 
મો વિષે જેજે વિચારે। સૂઝે છે, તેતે પરિણામો એણુ આદરેલાં 
યુદ્ધોમાંથી નીપજી ચૂક્યાં હતાં જ; પરતુ યુદ્ધનાં-પ્રત્યેક 
વસ્તુની જેમ-અનેક પાસાં હોય છે. અર્જીનને ત્યારે યુદ્ધમાંથી 
વિજય પ્રાસ કરવા સિવાયને। બીજને કશે। હેતુ અ'તરમાં પ્રગટ્યો 
ન હતે।. એના સિવાય ખીના કૈ પશુ યુદ્ધના પાસાને 
મૂ'ઝવતો-દિલમાં અથડામણુ ઊભી ડરતો ખ્યાલ, તેને ન્નગ્યે 
ન હતો. એના મનમાં તે ત્યારે યુદ્ધથી વિજય મેળવવાને।- 
અને તેથી કી્િ પ્રા કર્વાનો-એક પ્રકારનો ઉગ્રમાં ઉગ્ર 
આવેગને! ઉત્સાહ હતો. અર્જુને એવે! જ્ય પ્રાસ 2 ક્ર્વા પૂરેપૂરી 
લાયકાત મેળવવાની તેયારી પણ્‌ ભારૈ હર્ષ સાથે કરી રાખી 
હેંતી અને તે ઉપરાંત તેને ફુનદ્ને અત્યાર લગી તેો। જય 
મેળવવાતા એક માત્ર સાધન તરીકે જ સ્વીકારેવું હતું; એટલું જ 
નહિ, પમુ પોતાની છીતિ -મહત્તા પ્રગટાવી, પોતાની યશપર'પરા- 
થી ટોરવોને ડારવાની દૃછિથી તે ઝુદ્ધ સ્વીકારતો! હતો. વિજય 
પ્રાસ કરવા સિવાય ખીજી કેઈ પણ દછિ એતા દિલમાં ત્યારે 
ન્‍ળગેલી ન હતી. ચુદ્ધનાં બધ્રાં પરિણામો! વિષે અર્જીનને તે 
વેળાએ મનમાં ડશું પણુ મ'થત જાગતું ન હેતું. વિજય- 
સૃષિના સ્વસમાં તે મશમ્ૂલ હતો, એક માત્ર જય, જય અને 
જય જ એના મનમાં રમ્યા કરતો હતો. યુદ્ધમાંનું નિશાન 
જીતવું જ એ એક માત્ર એના દિલમાં સચેો।ટપણે જાગતું 
રહેતું. એ એકલાનું જ ચિ'તન એને થયા કરતું અને એને 
સફળ ખનાવવા કાજે એક માત્ર તે ખાનજનુનું જ જેજે વિચારવું 
ધઠે, તે ખધું જ તે વિચારતો; એટલા માટે તેના દિલમાં તે વિના 
ખીજા કેઈ પણુ પ્રકાડનું ગ'ભીર સ'વૅદ્ન પ્રકટ્યુ'જ ન હતું. એને 
માટે એના મનમાં જરા ચે નિરાંત કે ફુરસદ એને ન હતાં, 
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એક વિજયી વીર તરીકૈની પ્રતિછાની જ ત્યારે એના મનમાં 
કામના જાગેલી હતી. એ ઉન્માદકારી ઝખનાએ તેને આવરી 
લીધેલો હતે. એવી ડામનાયુક્ત ઝ'ખનાએ એને એના વિના 
ખીજું કશું ન વિચારવાને આંધળો ખનાવી દીધો! હુતો, આમ 
માનવત્તીવને જેવાજેવા પ્રકારની ઉન્માદકારી ઝ'ખના પ્રગટે 
છે, તેને લગતું જ વિચારવાની દશામાં તે હોય છે. જ્યાં લગી 
માનવીના મનમાં, સ્થિરતા, સમતા, શાંતિ આદિ ગુણે! પ્રગટ્યા 
નથી, ત્યાં લગી એના જીવનમાં ઊભા થતા પ્રશ્નોનું સમગ્રપણું 
અને એમાંથી મળતું જીવનવિકાસના છેતુનું જ્ઞાન, એને કદી 
પણુ મળી શક્તાં નથી. જીવન-પ્રશ્નને યોગ્ય, ઉત્તમ પ્રકારે 
જીવનવિકાસની દષ્ટિએ જે ઉકેલવાના હેય, તો પ્રશ્નથી અલગ 
થયા વિના એને કેદી પણુ પૂરેપૂરી ચોગ્ય રીતે ઉકેલી શકાતે 
નથી. એવું અલગ થવાપણુ્‌' ટજુ અર્જુનના મનમાં તે વેળા જાગેલું 
ન હતું. ઝખનાનો આવેશ ઝે આવેગ જ્યારેજ્યારે માનવીના 
દિલમાં પ્રગટે છે, ત્યારેત્યારે એને એક પ્રકારનું ઝનૂન કે ધૂન 
પ્રગઠે છે; તે વેળા ઓરથ્રી જેમ ગભ રૂપધાય છે, પ્રકાશ 
વાદળાંથી ઘેરાય છે, તેમ માનવીની મતિ પણુ એવી જ રીતે 
આવરણ્‌થી ઢ'કાઈ નય છે. આમ હોવાથી ઉપર જણાવેલા 
પ્રશ્નો, ગૂ'ચા કે સમસ્યાઓ અર્જુનના દિલમાં ઉદ્દભવી શકે 
એવું હતું નહિ અને ડદાચ ઉદ્દભવ્યાં હશે, તો તે પણુ ઉપર- 
છલ્લી રીતે જ. અર્જુને લડેલા ઝુદ્ધથી અને તેના વિજયથી 
સામે। પક્ષ કે જેનું અસ્તિત્વ છેક લુસ્ત થઈઝ જવાની અણી 
સુષી પહોંચી જતું હતું, જેનું જીવનસત્ત્વ સાવ હણાઈ ને છિન્ન- 
ભિન્ન થઈ જતું હતું, તે કેટકેટલે કચડાઈ જતે! હુતેો તથા 
સવસામાન્ય પ્રજાની અપર'પાર પાયમાલી થતી ઢુતી અને 
સારે ય દેશ કેટકેટલેો વેરાન થતો હતે, તેની સ્થિર ખુદ્ધિએ 
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સમાલેચના અ્જીન યુદ્ધથી મળતા જતા વિજ્યોાન્માદથી અને 
એના લાભથી કરી શકયો! ન હતે, તે સાથેસાથે તેના 
મનને તે ખીજી રીતે પ્રેરાવી શકે તેમ હતું પણુ નહિ અને 
તેથી કરીને આવાં ભયકર વિકરાળ ઝુદ્ધો અને એમનાં અનિણ 
પરશિણુાસે। તેનાં મતહઠયને હેલમલાવી શકવાને સમર્થ: ખની 
શક્યાં ન હતાં, 

પરતુ અત્યારે તો પરિસ્થિતિ સાવ નિરાળી હૅતી. ઝુરક્ષેત્રના 


 ચુદ્ધમેઠાનમાં ઊભેલા અર્જીનની સામે અત્યારે કોઈ નવે! જ 


જ્રોયડો આવીને ઊભે થયે હેતો. જે જીવન-સમસ્યા તેની 
સામે ઊભી થઈ હુતી-આવી પડી હેતી-તે યુદ્ધનો પ્રકાર અને 
તેના જીવનમાં જે ખીન' અનેક ઝુદ્ધો લડાઈ ચૂકેલાં હતાં તેને 
પ્રકાર, એ બન્નેમાં આકાશ-પાતાળનેો ભેદ હેતો. પોતે જેમની 
સામે લડવાને તૈયાર થયે! હતો, તેવા આ ઝુદ્ધમાં પોતાની 
સાસે પોતાનાં જ આત્મીય સ્વજનો ઊભાં હતાં. ત્યાં સામે 
પાતાના જ દાદા હેતા, જેમણું તેમને હદયની મમતાથી ઉછેર્યા 
હતા, જેમની પાસેથી જીવનના સ'સ્કાર પાસ્યા હુતા ને જીવન- 
ની કેળવણી મેળવી હતી અને જેમની જીવન-કારકીદિ 
પોતાના ગૌરવને વિષય હતી, જેમના વિષે તેના દિલમાં ભક્તિ- 
ભર્યો સદ્ભાવ, પ્રેમભાત્ર અતે અત્ય'ત મમતા હૅતાં, એવા 
દાદાને સ'હારવાની પરિસ્થિતિ સ્જ'ઈ, ત્યારે જ તે વિચાર ને 
મ'થનમાં પડી નાય છે. વળી અત્યારે તેની સામે પાતાના જ 
વિદ્યાગુરુ હુતા. જે ગુરુની જુપાથી આજે તે સુદ્ધકળામાં નિષ્યાત 
હેતો, એતુ' પ્રેરણામૂળ તે ગુરુ જ હેતા. આજે તે જેવો હતે 
તેવો એના જ પ્રભાવે ને પ્રતાપે ખન્યે। હેતો. એમની જ 
પ્રતિભાથી એણે પ્રતિભા સ'પાદત કરી હતી. એવા ગુરુ પ્રત્યેનો 
આદર શક્તિભાવ તે ફેમ ભૂલી શકે  શ્રીભીષ્મપિતામહું ને 
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શ્રીડ્રોણાચાય જેવ્રા ગુરુનું ત્રણુ ત₹-પુરુષ સ'સ્કારી અર્જ્‌ન 
કેમ વીસરી જઈ શકે ? એની સામે પોતાના જ બાંધવો હુતા, 
જેમની સાથેસાથે નાનપણુમાં પોતે રમ્યા હેતા, નાનપણુના 
જીવનના પોતાના અનેક પ્રમ્ગો જેમની સાથે ગાળેલા હતા, 
એવાંએવાં અનેક સ'સ્મરણે। એના દિલમાં જડાઈ રહેલાં હતાં 
અને તે ઉપરાંત, જેની સાથે સારું ય જીવન સ'કળાયેલું અને 
વણાયેલું હતું એવા ધણુાઘણુા પોતાની સામે ઝુદ્ધમાં ઊભેલા 
હેતા. જેને પોતાના જ માનેલા છે, એવા પણુ આજે સ્રામા 
પક્ષમાં ઊભેલા છે. એ જ નિમિત્તકારણુથી અર્જીનના મનમાં 
ભારે મ'થન જાગે છે. પોતાનાં જ વડીલ, ગુરુ અને સ્વજને। 
સામે લડવું, એ એના સ'સ્કારને આઘાતજનક લાગે છે ને 
મનમાં ક'ઈકે વિચારોની ભારે ગડમથલ જન્મે છે. યુદ્ધની 
વિનાશક ખાજુ એના મન આગળ તાદશ ખડી થાય છે. 
બન્ને પક્ષે પોતાનાં સગાંવહાલાં છે. ગમે તે હારે કે ગમે તે જીતે, 
 તેોપણુ પોતે પોતાને જ જાણે હુણુતો હોય કે જીતતા હોય, એવી 
આકરી કસોટી ને ગૂ'ચ એનાં આંખ અને મન આગળ ઊભી 
થાય છે. એશ્રી તે વિચારમૂઢ થઈ જાય છે, તે ફિ'કત'ગ્યમૂઢ ખની 
જાય છે. શું અયોગ્ય ને શું યોગ્ય, એને વિવેક તે કરી શઃતેો 
નથી અને ઊલટું મનમાં એ વિચારવા લાગે છે, કે આવા ભયકર 
યુદ્ધના પરિણામે જગતને શેાભારૂપ, જગતની સ'સ્પુતિરૂપ, 
જગતને પ્રેરણારૂપ એવા કેટકેટલા ને ડેવાકેવા મહાન પુરુષે[- 
નો નાશ થવાનો ! કેટકેટલા લોકના સ'હાર, કેટલાં ય 
કુટુબા અને કુળાનો નાશ થશે ! એટલુ જ નહિ, કિ'તુ એમાં- 
થી જે વર્ણૂસ'કરતા પેદા થશે, તેનાથી કુળનો અને જાતિને, 
ધમ ને જીવનચૈ'સ્કૃતિના સમૂળગેો નાશ થવાનો, યુદ્ધથી 
જગતમાં કેટકેટલુ' તુકસાન થવાનુ; એની સવી એક લાંખા 
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' વિચારની પરપરા તેના મનમાં જાગે છે. એવા વિચારથી 
તે વ્યાકુળ થઈ નાય છે. ને જ્યાં માનવીનું મન વ્યાકુળ થઈ 
જાય, ત્યારે એને સૂઝે પણુ શું? અને શાંતિ કે સમતા 
જેવું પણુ ક્યાંથી રહે ? અને વિચારી તે જુઓ, કે અર્જીન 
ક'ઈ જેવોાતેવો ચોદ્ધો ન હતે | પોતાના હ્ષત્રિયધ્મષતું એને 
ભારે અભિમાન હુતું-ઘંમ'ડ પણુ હશે. યુદ્ધ જીતવું એ તે 
ક્ષત્રિયના પરમ પધમ' તે માનતો! હતો. એ ધર્મ પાળવામાં 
અત્યાર લગી એણુ પાછી પાની કરી નષી; ખલ્કે એવે પરમ 
પાળવામાં અત્યાર સુષી પાતે ગૌરવ અને કૃતમૃચતા માનતો 
હેતો; કિ'તુ એવા અત્યાર લગી આચરેલા સ્વધમને એ અધર્મ છે 
એમ તેને પહેલી વાર સૂછે છે. માનવીના જીવન-કાળમાં એક 
પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થતાં જે સ્વધમ' લાગે તે જ “સ્વપષમ'; ' 
ખીજી પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થતાં તે અપ્રમ પણુ લાગવા માંડે એવું 
અને છે. એટલે અર્જ્‌'નને પહેલાં જે ધર્મ લાગતે! અને તે તેમ 
માનતે। તે સ્રાચે।, કે અત્યારે જે બષું સૂઝી રહેલું છે તે સાચુ' ? 
એનો નિણુ'ય અર્જીન પોતે કરી શકતે નથી. એવી ડામાડોળ 
દશા અર્જ્નના મનની થાય છે. આમ પમ? અને કર્સ'ની 
ખાખતમાં શું કરયું ને શું ન કરવું, તે ખામતમાં પાતે સ'શય- 
ગ્રસ્ત બને છે અને તેથી કરીને તે કે।ઈકે અકલ્પનીય વેદના 
ભોગવી રહેલો છે. એક રીતે નેતાં તે માનવીના જીવનને। 
પ્રવાહું જે વહ્યા કરતો રહે છે, તેમાં કેઈ કોઈ નતતુ યુદ્ધ- 
ઘમસાણુ ચાલ્યા જ કરતું રહે છે. 

સજ કેઈ પ્રકારના જીત્રનમાં તેના વિદાસ કાજે યુદ્ધ એ 
એક અનિવાય' હકોકત છે, તેમ છતાં અ યુદ્ધની ભય'કરતા, 
નિર્દયતા અને એની મડાનમાં મહાન સ'હારકતા તથા યુદ્ધના 
એવાં ખીજા' અનેક આતુષગિક પરશિણુાસે। અને ખાસ કરીને તે 


ક જીવન-સમામ 
સામે પક્ષે ઊભેલા વડીલ, ગુરુ અને સ્વજનોના સ'હાર-એ 
ખધુ*-તેના મન આગળ કારગસું નૃત્ય કરી રહેલુ દેખાય છે. 
પે!તાના જ પિતામહે, જેના લાડકા હાથમાં તે પોતે રમ્યે છે, 
ઊછયે છે, જેનો પ્રેમ અજારે પણુ તેની રગેરગમાં ઊછળી 
રહ્યો છે, જેના પ્રત્યેના ભક્તિભયોૌય સદ્ભાવ અત્યારે પણુ એના 
ચરણુમાં પોાતાતુ' માથુ' સઠજમેળે જુતમુત્યભાવે નમવાને ઉદ્યત” 
છે, જે ગુરુ જેની ભક્તિ ને જેના પ્રેમ-અનુરાગથી એનું જીવન 
ભરપૂર છે, એવા બીજા અનેક આત્મીય સ્વજનેનો લડાઈમાં 
સ'હ્ાર કરવાનુ' પોતાને ભાગે આવતાં તે બેબાકળા ખની જાય 
છે. અત્યાર સુષ્રીના મડાાબાહું નરકેસરી પોતાનાં પ્રભાવ ને 
પ્રતાપ, તેજ ને શક્તિ, શૌય* ને લડાઈની વિદ્યાકળા-જાણે હરાઈ 
જતાં પોતે અતુભલવે છે અને અનિષણ ડુદ્ધક્ષેત્રને છોડી પોતે 
પાછે ફરવાની તેયારી ખતાવે છે. એવી લાગણીથી તે એટલે 
અધો! તો દોરવાઈ જાય છે, કૈ “કાર્પણ્યદોષ થી પોતે 
આવરાઈ જાય છે. પોતે-અજુ'ન કેવી રીતે ભાગી શકે? 
શ્રીકૃષ્ણુ જેવા જેના સારથિ છે, તે તેને ભાગવા પણુ કેમ દે? 

શ્રીકૃષ્ણુને પાતે અત્યાર લગી મિત્ર સમાન ગણ્યા છે, પાતાના 
યુદ્ધના વિજયનાં યશૈ।ગાન જે શ્રીકૃષ્ણે અત્યાર લગી ગાયાં છે 
ને જે પાતાના જીવનના એક મૂળ આધારભૂત પ્રેરણારૂપે છે, 
એવા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન જેને મન એક માત્ર આશારૂપ ને સર્વ 
સ'કટમાં, સ્રશ્કેલીઓમાં, સ'તાપમાં ને વિમાસણુમાં જે સહુ- 
ભાગી છે; જેણે અત્યાર લગી તેને સહાતુભૂતિ પ્રેર્યા કરેલી છે, 
તેજ શ્રીકૃષ્ણુ અત્યારે પશુ તેની સાથે જ હોવા છતાં તે સાવ 
પાણીમાં જ બેસી જય છે. રાજત્ર સેળવવાને। તેણે કરેલો દઢ 
નિશ્ચય પણુ કયાં ય અટશ્ય થઈ નાય છે. જીત્રનતનો નક્કી કરેલે। 
આદશ' પણુ જણે ઓગળી જતો તેને લાગે છે. પોતે કૅરેક્ી 
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પ્રતિસરાએ પણુ ભૂલી ગયે! હોય એવી એની દશા થાય છે. 
આના કરતાં તે! રાજ્ય જ નથી ન્ેકતું એમ તેને લાગે છે. 
રાજ્ય મેળવવુ' હોય તો સ્વજનોને હુણુવા જ પડશે, એવી 
પ્રત્યક્ષ દિલમાં ખૂ'ચતી સમસ્યા એની સાસ જ્યારે ખડી થાય 
છે, તે વેળા એતુ' બધુ' અ'તર્સાન ક્યાં ય ઊડી જાય છે. દિલને 
ડહાળાવી નાખે, હુલમલાવી નાખે, એવા આકરા પ્રસગેોમાં- 
થી જ માનવીના મનની સાચી સ્થિતિ પરખાઈ નાય છે, 
પાતાના એક માત્ર આદશ્'ને જ જે માનવી સતત ધ્યાનમાં 
એકાગ્ર, કે'દ્રિત અને સમગ્રપણે રાખ્યા ડરે છે ને આદર્શને 
સિદ્ધ કરવાને જે એકધારો મ'ડયો રહે છે, એવાને આવી 
સમસ્યાએ। તે! જીવનમાં મળ્યા જ કરવાની, તેવી વેળાએ જે 
માનવી પોતાના જીવનધ્યેચનો સળ'ગ અને સમગ્ર વિચાર ચૂકે 
છે, તે પડે છે. ધ્યેય--પ્રાત્તિ કાજે સર્વ" ભાવે ને સર્વ, રીતે સ૧* 
સમપ'ણુ કરવાની જેની જીવતી-જામતી તૈયારી થગ્રેલી નથી, 
તેવો માનવી તે વેળા ભાંગી પડે છે. 

આમાં એકલી જડસુ તેયારી કામ લાગતી નથી; પણુ એવા 
સ્વજનોને અથવા ધ્યેયને મૂતિ*મ'ત કરવાના માર્ગમાં જે સામે 
પક્ષે ઊભાં છે, તેમને હુરાવવામાં જેને એક પ્રકારતુ'-ભક્તિસ્ાન- 
પૂજકનું-ઝનૃન પ્રગટે છે ને તે નિણુયને પોતે નદીના પૃરના 
જેટલા આન'દોત્સાહુંથી સ્વીકારી લે છે, તેવો જ જવ તેમાં 
ફાવી શકે છે. જે નિણુ'થની પાછળ વિષાદ રહે છે, ડુઃખ રહે 
છે, સ'તાપ જાગે છે, ક્લેશ ઊપજે છે, તે નિણુ'ય ચેોગ્ય રીતે 
હુંદયથી સ્વીકાર પાસેલે નથી એમ જાણુવું. જે નિર્ણુ યની પાછળ 
શુદ્ધ સાત્ત્વિક આત્મસમપણુ નથી, તેવું ખલિદ્ટાન જીવનવિકાસ- 
ના યરમાં યોગ્ય પરિણામ ઉપજાવી શકતું નથી. જીવનમાં 
યુદ્ધ છે ને યુદ્ધ છે તો સમપણુ પણુ કરવું જ પડશે. બેળે- 
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ખેળે-અનિશ્છાએ-થયેલું સમપ'ણુ જીવનને ઊલટું કચરી નાખે 
છે. તેજસ્વિતા, શક્તિ, આન'ઢ, સમ્યગ્ટછિ, યે।ાગ્યાયોગ્ય કત'વ્ય- 
ની અણિશુદ્ધ વિવેકશક્તિ, સમતા, સ્થિરતા, તટસ્થતા, શાંતિ, 
ધીરજ આદિ જીવન-વિકાસ-શક્તિનાં રચનાત્મક પાસાં ખીક્રતાં 
જતાં પોતાના આધારમાં તે પોતે અનુભત્ી શકતે! હોય, તે જ 
તેનુ' આત્મસમપખ્ષ્સુ શ] અને સાસત્તિક છે એમ કહેવાય. 
ધ્યેય-પ્રાત્તિ અથે" એવુ' આત્મસમર્ષણુ કરી ન શકે, તે ધ્યેયને 
કેમ વરી શકે? ને સ્યેયને પ્રાસ કરવા જતાં સત્તીવ અનેક 
ડગલાં ભરીભરી, જે ઠીડઠીક તૈયારીએ ક ચૂક્યો 
હાય તેવાને પણુ એની પરીક્ષાની પળ આવ્યા વિના રહેવી 
નથી. એવા સવે જે સતત શ્રીશુષ્ણુને જ એક માત્ર મિત્ર 
તરીકે સ્વીકારી પોતાના જીવનરથતા સારથિને નિય'તા તરીકે 
નિશ્ચિ'તપણે તેમને લગામ સોંપી દીધ્રી હાય છે, તે તેને 
ભગવાન ઢી પણુ વીકે! મૂકતા નથી. તેની ઇગ્છા કૈ અનિચ્છા 
હોવા છતાં એને તે એતા ચોગગ્ય ધર્મમાં જકડી લે છે. શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન કરી પણ્‌ એને છટકવા દઈ શક્તા નથી અને એવા 
ઝીવને છે'નાં થોગ્ય ષર્મ્ટમાં-કમ'માં છુપા કરીને પ્રેર્યા કરે છે. 

અર્જીનને જેમ સ્વજનો સામે ઊભા છે, તેમ સાધકને પણુ 
એવાં જ સ્વજનો યુદ્ધમાં સામે આવીને ઊભાં રહેૈવાતાં જ. એ 
સ્વજને ડયાંક્યાં તે તો આપણુ ઉપર નેયું. એમને હઢણુવાની 
તાકાત અને વિષાદ, સ'તાપ, ક્લેશ કે દુઃખ વિના, એટલે કે 
તે પરિસ્થિતિને! સ્વીકાર કરતી હંદયની નિર્મળ આનદની 
ભૂમિકા સાથે જે તે કટિબદ્ધ હરે, તો એનો બેડો પાર થવાને 
જ છે. ને તેવી તેયારી નહિ હોય, તોપણુ જેણે શ્રીકૃપ્ણુ 
ભગવાનના હાથમાં પાતાના જીવનરથની લગામ સોંપી દઈ 
પ્રાતાના એક માત્ર આધાર અને પોતાની સર્વ પ્રવૃત્તિઓના 
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પ્રેશ્ક, સંચાલક અને નિયામક સૂત્રધાર તરીકે તેમને જીવનમાં 
સર્જ ભાવે સ્વીકાર્યા છે, તેને ભગવાત કદી પણુ છોડી દેતા નથી; 
કારણુ કે જેની પ્રેરણાથી ને અતુગ્રહથી પોતે પોતાનું ધ્યેય 
પ્રાસ કરવા ઉદ્યત થયેલો છે, એને તે અધવચ મૂકી શકતો 
નથી-એ ઇચ્છે કે ન ઇચ્છે તોપણુ. ર 
માનવીને પાતાના માની લીધેલા આગ્રહો, મતે, ટેવો, 
માન્યતાઓ, કલ્પનાઓ, સમજણે।, સ'સ્કાર તથા એવાં અનેક 
જાતનાં સ્વજને। પ્રત્યે આદર અને રાગ પણુ હોય છે ને તેમાંના 
જેટલાક પ્રત્યે તો મોહ અને મમતા પણ હાય છે. એ ખધ્રાં ય 
«્યાં લગી સાધકના જીવનમાંથી ખસી ન ન્ય, ત્યાં લગી તેનાં 
આવરણુ ટૂર થઈ શકતાં નથી ને તે દૂર ન થાય, ત્યાં લગી 
એ સ્ચેયને પણુ વરી શકતે! નથી. એવાં એનાં આવરણે। 
તોડાવવાને કારણે એવા પ્રસ ગ પણુ સાપ્રકના જીવનમાં ભગવાન- 
ની ફુપાથી ઊભ! થાય છે. તે વેળા તે શું પસ'દ ફરે છે ને 
જેવી રીતે વતે" છે ને ઠૈયા ભાવે તે પ્રસંગને વધ્રાવે છે, એના 
પરથી જ એનું જીવન-સત્ત્વ કેવા પ્રકારનું છે તે પરખાઈ આવે 
છે. એવી જ રીતે અર્જુનને અત્યારે એવે પ્રશ્ન ઊભે। થવે। છે. 
અજીંન, ભીમ આદિ માનતા હતા, કે પોતાને રાજ્યના હકક 
ખાખતમાં અન્યાય થયે છે, એટછું જ નહિં, પણુ રાજ્ય પર 
, પોતને જ હક્ક છે, તે ઉપરાંત વળી કૌરવો આદે અપમ્*થી 
રાજ્ય કરે છે; તેથી પ્રજાના ડૅલ્યાણુમાં પણુ ષમ'ભાવનાથી 
રાજ્ય કેરી શકે તેવો રાજ હોવે જેઈએ; એવું પરનુ તેમના 
મનમાં હતું. જેનાથી સર્વાસાષધારણુ જનતાના જીવનનું 
કલ્યાણુ છે ને પોતાનું પણુ છે, એમ જેમને લાગ્યું હેતું, તે 
ઘષ્રેય પ્રાધ કરવા તેએ અત્યાર સુષી સતત મચેલા રહ્યા 
હુત્તા. તેમના જીવત આગળ અત્યારે કટોકટીની પળ આવેલી 
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છે. તે વેળા અજુ'નના મનમાં આત્મીય સ્વજને। પરત્વેનો રાગ 
જાગી ઊઠે છે. અજ્ઞાનની પરાકાછા ડયાં સુધી પહોંચતી હોય છે, 
એતું ભાન તેવી વેળાએ જ માનવીને થાય છે 
સાધકના જીવનમાં પણુ એવી ભ્રમદશા આવતી હોય છે. 
પોતે કયાં તો મેળવ્યું છે, કે કયાં તો સ'પૃણું' તેૈયારીવાળે 
ને તાકાતવાળેો પોતે છે, એવું અ'તઃકૅરણુપૂર્વાક સાચી રીતે 
માનતો હોવા છતાં એવી કટોકટીની પળો એના જીવનમાં 
આવે છે, ત્યારે એનો ભ્રમ ભાંગે છે. એમાં જ શ્રીભગવાન- 
ની અપર'પાર રૃપા રહેલી છે. જે શ્રીભગવાનને શરણે રહ્યા 
કર્‌ છે, કે શરણે રહેવાને સર્વ ભાવે. હંદયથી તેયાર રહ્યા 
કરે છે, એનો ભ્રમ ભાંગવાને રુપા કેરીને શ્રીભગવાન એને 
મથાવવાના જ. એને એકની એક સલામત થ્થિતિમાં તે 
કટી પણુ પડી રહેવા દેશે નહિ. એને તો તે ઉથલાવ્યા જ 
કરશે. જરૂર પડતાં સુશ્કેલીએનો દાવાનળ પણુ પ્રગટાવશે. 
યુદ્ધ એ તો! ભગવાને આપેલો! કુપા-પ્રસ'ગ છે, અથવા શ્રી- 
ભગવાનની પ્રત્યક્ષ જુપાનું તે મૂર્તિ મ'ત સ્વર્‌ષ છે, એવું જેને 
[દયમાં જ્ઞાન નગેલું છે, તે માનવી એવા કાળે શ્રીકૃપ્ણુ 
ભગવાનને મૂકી તો શાને! દે, પણુ તે વધુ ને વધુ વળગતેો। નાય 
છે અને- માગ'દશ'નની સહાય ખરા હૂંદયથી યાચે છે. એવી 
કારમી વેળાએ-જીવનનાં નવાં દશન પામવાની વેળાએ-એને 
જ જે સતત પાસે રાખ્યા કરે છે અને આવી પડેલા યુદ્ધનું 
સ'ચાલન કયવાનું એને જ જે મન-હૃંદયથી સૌૉંપ્યા કરે છે, તેને 
શ્રીકૃષ્ષુ ભગવાન હાથ પકડી ઊભો કરે છે ને સાચી દિવ્ય 
ટૃછિ પ્રાસ કરાવે છે. 

અજુ'નને પણુ એવાં અજ્તાન ને સાહ અત્યારે ચેરી વળ્યાં 
છે. એને લીધે જ તે ભારે મૂંઝવણુમાં પડી જાય છે. શ્રીભગવાન 
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એને છુપા કરીને ખતાવે છે, કે અલ્યા ભક્ષા આદમી! તું 
નજર ત્તો ફેરવ! જ્યાં જ્યાં નજર પડશે, વાં ત્યાં યુદ્ધ જ 
ચાલી રહેલું છે. એક પળ પણુ ઝુદ્ધ વિના આ જગતમાં ખાલી 
જતી નથી. સારું ય સ'સારક્ષેત્ર એ એક પ્રકારનું ઝુદ્ધ જ છે. 
એફ 'પણુ જગ્યા એવી નથી, કે જ્યાં યુ'્ધ ચાલી રહેલું ન હોય. 
યુદ્ધની અતેક જાત અને અનેક રીત હોય છે. તેનાં અ'ગ- 
ઉપાંગો પણુ ઘણાં હોય છે. જ્ુદેજુરે ઠેકાણુ અને નુરીજુરી 
દિશામાં અને જુદીજુટી જાતના વાતાવરણુમાં યુદ્ધનો તે માત્ર 
આકાર જ ફૂરે છે ને એમ સર્વ કાંઈ યુદ્ધનાં પરિણાસોથી જ 
વિકાસ પામ્યાં કરતું દછિગાચર થાય છે. શરીરની રક્ષા કરવા 
કાજે જ અનેક પ્રકારનાં પ્રાણીઓને જુરીજુરી જાતની પ્રતિકૂળ 
શક્તિએ। સાથે યુદ્ધ કરવું પડે છે. માનવીના મનમાં જે અનેક 
પ્રકાર અને રીતથી યુદ્ધ ચાલ્યા કરે છે, તેના ને ઉપલા યુદ્ધને 
પ્રકાર તદ્‌ન જુદોજુરો છે અને તેનાં લક્ષણે! પણુ જુદાંજુદાં 
હાય છે; એના કરતાં ચે વળી પાતાના દેશની રક્ષા માટે જે 
લોકે યુદ્ધ કર છે, તે યુદ્ધના આકાર ને રગ ઉપર જણાવેલાં 
અનેક પ્રકારનાં ચયુદ્ધોથી વળી તદન જુદી જાતનાં હોય છે; 
કિ'તુ તે બધાં છે તે યુદ્ધ જ. એક સ'સારી માનવી સ'સારમાં 
પડ્યો-પચ્યો પણુ અનિચ્છાએ યુદ્ધોમાં રગદોળાતે હોય છે; 
તેના કરતાં જાતિ-સમાજ કે દેશને કાજે જે માનવી યુદ્ધ 
ખેલે છે, તે માનવી સસારની ટ્રી મર્યાદાના બંધનથી તેટલા 
પ્રમાણુમાં મોકળે। થતો નય છે. એનું ટદૃષ્ટિબિ'ડુ વધારે ઉદ્ઠાર ને 
વિશાળ થતું જાય છે. પ્રત્યેક કોઈ જીવ જે કાળે ને જે દેશમાં જે 
જાતનાં શક્તિસામથ્ય' લઈને જેવી અવસ્થામાં સ્રુકાયેલ હોય 
છે, તે પ્રમાણે તેને યુદ્ધ કરવું જ પડે છે. તે કદ્દાચ ખુદ્ધિથી-- 
ઇચ્છાથી વિચારપૂર્વક ઝુદ્ધ કરવાની ના પાડે; તેોપણુ શ્રી- 
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ભગવાનની પ્રરૃતિ એને બળજબરીથી યુદ્ધમાં નેડી દે છે; 
કારણુ કે યુદ્ધ એ ભગવાનની નિમિત્તપ્રકૃતિનું એક અગ જ છે. 
વિશ્વની આહ્િ-અનાદિની રચનામાં જડાઈ ગયેલું ભગવાનતુ' એ 
અટળ ચેોજનાતુ' એક સુખ્ય અવિભાજ્ય સ્વય'ભૂ અગ છે. 
એને ડેઈઈ નકારી શકે નહિ. એમાં ગ્ીવને પડવુ' જ પડે છે. 

ગ્ીવને જ્યારે એવુ યુદ્ધમાં પડવાતુ' આવે છે ને તે પડે છે, 
ત્યારે એમાં જીવનવિકાસનેો હેતુ તે સાનપૂ્વક ખ્યાલમાં-ભાનમાં- 
શાખી શકતે નથી. એવે પ્રસંગ કયા ઉદ્દેશથી ઊપજ્યો! છે, 
એને યોગ્ય વિવેક જે સીવ કરી શકતે નથી, તે તેમાં પડતે 
હોવા છતાં જીવન-ઉત્ડષ"ના માર્ગમાં એનો યોગ્ય લાભ લઈ 
શકતે નથી. એવાને ડસે તો અન્તાનભર્યા ૬ઃખ, કલેશ, 
અથડામણે।, સુઝારેો આદિ જ રહેવાનાં; પરંતુ જે ત્તીવ એમાં 
પોતાનાં અનેક માની લીધેલાં એવાં સ્વજનોને સ'હા૨ થવાની 
અણી વેળાએ એવા સ'હારના અ'તરનુ' હાર્દ જાણી લે છે 
ને એમાં જે એવી રીતે અને જે ભાવનાશ્મે તે પ્રસંગને * 
આન'ટથી સ્તરીકાર કરે છે, તેવા ઝીવને તો તે પ્રસ'ગ તેના 
જીવનનુ' એક મહાપવજ કે મહાઉત્સવ લાગ્યા વિના રહેવાના 
નથી; એટલુ જ નહિ, પણુ તે શ્રીભગવાનની પોતાના પર એવી 
પ્રત્યક્ષ કુષા થતી જેક શ્રીભગવાન પર વારીવારી જઈ; 
એનાં ચરણુકમળનાો જ એક માત્ર આશ્રય સ્વીકારી-સ્વીકારી 
એના મય જ બનનામાં પોતાનો ભક્તિ-સ્તાન-ચે।ગ સેવશે. જેને 
ભગવાનની જ આસક્તિ લગાડવી છે, એનામાંથી ખીજા' ખધાંની 
આસક્તિ નીકળી જતી જેઈશે. સાધકના મનની તે દશા 
પરિપૂણુ' થઈ જતાં તે પછી તો ખીજા' બધાંમાં પણુ ભગવાનની 
આસક્તિ ને ભાવના તે અનુભવશે; કિ'તુ સવની તેવી દશા 
થયા પહેલાં તો સર્જ ફોઈ સાથેની તેની આસક્તિ તૂટી 
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જવી જ ને શે. તે આસક્તિ તૂટ્યા વિના કોઈ પણુ ત્તીવ 
ભગવાનની આસક્તિમાં રહી કે ટકી શકવાનો . નથી. અજીન 
આગળ પણુ તેવે પ્રશ્ન ઊભો થયે! છે. અત્યાર સુપ્રી દઢતાથી 
વળગી રહેલા ધ્યેયને તે ભૂધી જય છે. આત્મીય જતો 
પરત્વેની તેના હંદયમાંની આસક્તિ તે વેળા ચીસ પાડી ઊઠે 
છે. જીવનમાં આવી મળતા પ્રત્યેક પ્રસંગમાં ઝૌવ કેને પ્રથમ 
પ'ક્તિનું મહુત્ત્ત આપવાનું પસ'ઠ કરે છે, લેના પરથી તેની * 
જીવન-ભાવનાની ટક્ષા કેવા પ્રકારની છે તે પરખાઈ આવે છે. 
બીજે કેઈ આામાન્ય ત્તીવ તે હેકાણે હોય તો તે તેમાં ડૂબી 
જ જાય; કિ'તુ અ્જી'ને તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને-પોાતાના મિત્રને 
સારથિ ફરેલા છે. તે એને એવો કેમ રહેવા દે? વિશ્વની 
અખ'ડ ચાલુ રખાવનારી રચનાના હેતુના અંગભૃત વણાર્ઈ 
ગચેલા એવા તત્ત્વને કોઈ કે।રાણે મૂકી શકે તેમ નથી, કે એને 
કરવી શકે તેમ પણુ નથી; એટલે જ સ'સારમાં મળ્યા જતા 
એવા યુદ્ધેમાં જે સીલ તપશ્ચર્યાની ભાવના ભક્તિ-સ્ઞાન-યેો।ગની 
ધારણુ।, ભાવનાપૂવ'ક, ચેતનાભરી નાગઝૃતિથી રાખી શકે છે, તેવા 
જ ઝવ સ'સારને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનની કૃપાથી તેના લીલાત્મક 
સ્તરૂપમાં કેરવીને એમાં એના જ હેતુને સિદ્ધ કરવાને પોતે 
ય'ત્ર ખની શકે છે. 

સસાર અનેક પ્રકારનાં સુદ્ધોની પરંપરાનું ક્ષેત્ર છે. ઝાવને 
તેમાં જાણ્યેઅજાણ્યે પડ્યાંજ કરવું પડે છે. તો ઝીવ એને 
તપદશ્ચર્યાની ભાવનાથી ફેમ સ્વીકારી-વધાવી શક્તો! નહિ હોય? 
એ એક પ્રશ્ચ ઉદ્દભવે ખરે જ; પુ જેવા જેવા પ્રકારની સામગ્રી- 
શક્તિ જે ત્તીવની હોય, એતે એના જીવનયુદ્ધમાં તેવીતેવી 
-રીતનો જ પ્રકાર લાગ્યા ડરવાનો; તેથી ખપા ઝવ 
સ'સારના એવા ઝુદ્ધમાં તપશ્ચર્યાનાો ભાવ અતુભવના સમર્થ 
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નીવડતા નથી; કિ'તુ જેને જીવનની સાધના કરવી છે, એ કાજે 
જેણું હૃદયની ભાવનાથી પ્રયત્ના આદરવા માંચ્યા છે, જેનામાં 
એવા સ'સ્કાર છે, જેણે પોતાના જીવનનું એનેજ એક માત્ર 
ધ્ચેય ડઝું” છે, એવા સાધકે તો એની મુપ.થી પ્રાસ થતા આવા 
યુદ્ધમાં તપશ્ચર્યાનો.જ ભાવ જીવતો રાખવે! ઘટે. ઝ્રીવની એવી 
ભાવના સહજમેળે હંદયથી પ્રત્યેક પરિસ્થિતિમાં જીવતી રહ્યા 
કેરે, તો જ સાધકનું મન જીવનધ્યેયમાં નિછાવાળું છે એમ ગણી 
શડાય, પરિસ્થિતિ અથવા તો પ્રસંગેો-એ પણ ખબધાં-એક 
પ્રકારનાં યુદ્ધ જ છે. પ્રત્યેક યુષ્્ધનો હૈતુ પણુ હોય છે. તે હેતુને 
જીત્રન-સાધનાને અનુકૂળ નીરખી અને તેવી ભાવનાથી સ્વીકારી 
લઈ જે વળાવી શકે છે, તે જ પ્રભુનો ભક્ત બની શકે 
છે. એવું કરવા જતાં જે કાયર બને છે, છતાં એવે।, હૃદયને! ખુલ્લા 
મનનો એકરાર પ્રભુના ચરણુકમળમાં આદ અને આર્ત ભક્તિ- 
ભાવે કરે છે ને ક યોગ્ય શક્તિને દશર્ન આપવા ગટ્ગદ્ભાવે 
પ્રાર્થના ડર્યા કરે છે, એવાને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન કૃપા ડરી તાયી 
હાથ આપી ઉઠાડે ક છે. એવા ધન્ય અનુભવ સાધકને થયા વિના 
રહેતા નથી. એવા સાધકને શ્રીભગવાન કે એને! ભાવ દિલમાં 
'સુર્પ્રાતાછેત ખની નય છે. ડુદ્ધની એવી અનેક પરપરાઓમાંથી 
તત પસાર થયા ડરતો હોય છે. એમાંથી સ્વત'ત્રપણે 
અલગ પડી વત*વાની કોઈની તાકાત નથી. છેક મૃત્યુની પળે 
પણુ સ્ત્ર સ્તભાવતઃ મરણુની સામે યુદ્ધ કરીને ખચવાની 
જ્રોશિષમાં જ રહેતે હોય છે અને આખરે મૃત્યુથી હાર પામીને 
પોતાની હાર કબૂલી એને મરવું પડે છે. જે શરીરને તે પોતે 
સ્વરૂપ જ માનતો હતે, જેનો તે રાગી ખની ગયે! હતો, 
જેનામય જ જે થઈ ગયે! હતો, એને પણુ છોડવું પડે છે; પણુ 
એમાંની એની વાસના એને મૂક્રી શકતી નથી. ત્યાં પણુ એનાં 
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કમે' તો યુદ્ધ જ લખાયેલું છે. એમ જેવા જતાં આ સ'સાશમાં 
રહીને કોઈ પણુ સ્રીવ શ્રીભગવાનના એ અવિચળ અટળ નિયમતું 
ઉધ્'ધન કરવાને ફટી પણુ શક્તિમાન થતો નથી, સસારના 
ક્ષેત્રમાં હો ફે માનસિક ક્ષેત્રમાં હો કે પછી દિવ્ય ભ્રમિકાના 
ક્ષેત્રમાં હો, અથવા ખીન્ત ગમે તે ક્ષેત્રમાં હો, ત્યાં ઝુદ્ધ તે! 
હોવાનું જ; અતે યુદ્ધ એટલે # ખ'ડન અને મ'ડન. સ્વને જે 
ન રચે અથવા તેનાથી સહન ન કરી શકાય, તેવાં પરિણામ 
ઉપજાવતું ટ્વોત્ર, તે પણુ યુદ્ધ છે અને તેમાં વિચાર પરેવાતાં 
માનવીનું મન ક'ષી ઊઠે, તે છતાં પૂરેપૃુરું તે એમાંથી સ્ક્ત 
ખની શકતું નથી. ત્યાં કોઈ નો પણુ ગજ ચાલી શકતે નથી, 
એવી તેની લાચારી છે; છતાં આ કાળમાં ખપાં સ્વત'ત્રતાની 
ખૂમે। મારે છે. સ્વત'ત્રતાની વાત કરે છે, ત્યારે તે બધું હાસ્યાસ્પદ 
લાળે છે. કોની સ્તત'ત્રતા અને શૈનાથી સ્વત'ત્રતા ? એને! ઊંડો 
વિચાર છેક મૂળ સુધી કોઈ કરતું લાગતું નથી. સંસારમાં સકળ 
પ્રકારનાં યુદ્ધો ખેલવાનાં હૈય છે, એટલે જ એ તો વ્રજમૂમિ છે 
કે તપાભૃમિ છે; એવી રીતે અને એવી, ભાવનાથી એને સ્વીકા- 
રવાથી અને એ પ્રમાણે વર્તવાથી જ સ્તવનો ઉદ્ધાર છે. જ્યાં 
સુધી જીવી૭]' ત્યાં સુધી જીવનની કોઇ ને કોઈ ભૂમિકા પર કે।ઈ પણ 
પ્રકારનું ઝુષ્્ઠ તો ચાલ્યા જ કરવાતું છે. સવ કે।ઈ ત્તીવ પ્રયૃતિ- 
નિયુક્ત સહજસૂક્ષ્મ તીવ્ર એવી પ્રેરણાથી ઝુદ્ધમાં બ્રેરાયા જતો 
હાય છે, એવું પ્રત્યક્ષ આખબેથખ દર્શન શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન જુપા કરીને 
અજીનને બતાવે છે, ત્યારે જ એને હૃદયથી એવી પ્રતીતિ થાય છે. 
આમગયુદ્ધે જને જીવનતું-રૃછિનું-તેની સર્વ પ્રકારની ટક્ષાઓમાં 
એકધારું વહેતું રહેતું એક તત્ત્વ છે, તો પછી જીવનને તેજસ્વી 
ખનાવવા, જીવનતું રૂપાંતર કરવા, એને દૈવી બનાવવા, ભક્તિ-જ્ઞાન- 
ચે।ગભાવે જે ત્રીવ ગુદ્ધને સ્વીકારે છે, તે જ સવ જીવનને એની 
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ચોગ્યતામાં પ્રભુદુપાથી ફળાવી શકવાને છે. જુદ્ધમાં સવ કોઈ 
ઘસડાયું તો પડે છે જ. હતાશ થઈને, નિશ્્ચેતનભાવથી, બેળે- 
ખેળે જે-તે-માં ધસડાયા નય છે, તેવા નિર્માઃ્ય ઝૉવ જીવનને 
સર્વનાશ વહેોરે છે. 

અહી' એક શ'કા ઉપશ્થિત થાય, કે જે ઝુદ્ધ એ વિકાસની 
ભૂમિકા કાજે જ નિર્માણુ થયેલી સ્વાભાવિક હકીડત છે, તે 
તેનાથી વિનાશ કેવો ? પ્રત્યેક કર્મના પરિણામનો આધાર તો 
તે કર્મ કેવી વૃત્તિથી કરાય છે, તેના પ૨ રહેલે। છે; કિ'તુ 
નારા અને એનાથી વિરોષ્રી ભાવવાળ દદ તે વિશ્વની રચનામાં 
સમાચેલું જ છે. જેજે કૅમ'ક્ષેત્ર જીવનમાં ઝૌવને મળે છે, તેમાં 
યુષ્ધનું તત્ત્ત રહેલું છે જ; એટલે તે ક્મદ્યેત્ર પ્રભુની પ્રસાદી 
ગણીને એમાંથી જે જવને વિકસાવવા ભક્તિ-જ્ઞાન-યેોગભાવે, 
કૅમ'દ્વોતરમાં તષશ્ચર્યાની ભાવનાથી એને સ્વીકારી પભૃને જ 
સઘળુ' સમર્ષાણુ કર્યા ડરે છે, એવા સ્તીવને આહિ રહેવાનું નથી. 
એવા સીવને ડયાં ય આરભ નથી અને એમ દરતાંકરતાં 
એની ચર્વ [કેયા સજ આર'ભવિનાની થયા જરે. આમ 
વિશ્વની રચનામાં દદ્નને લીધે ઊપજતું યુદ્ધ જેથી ડરીને 
જીવનના સર્વાચ્ચ આત્ય તિક આદશ'ની સિદ્ધિમાં ઝીવને પ્રત્યક્ષ 
મદદ મળતી હોય, તે જાતના ઝુદ્રમાં તેવાં દણિ, વૃત્તિ ને 
વલણુથી, પોતાની સમગ્ર શક્તિ વડે શ્રીભગવાનની તે અટળ 
ચોજનામાં જે પોતાની જતને લગાડી દેવાનું કેરે છે, તે જ 
ગ્રીવ પોતાને મળતી જતી પરિસ્થિતિનો સાચામાં સાચો 
સ્તાનપૂર્વાક ઉપયોગ કરી નાણ છે એમ કહેવાય. તે જ સ્તીવ 
જીવનઉત્કાંતિ પામી શકે છે. કોઈ પણુ માનવી યુદ્ધને નકારી 
શકે તેમ તો નથી. તેમાં તેને વશે કે કવશે ન્ેડાવું તો પડે 
છે; તો પછી જે માનવી ધારે, તો અને અ'તરથી થાહે તે 
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તેવા પ્રાકૃતિક ઝુદ્ધેને પે તાના જીવન-ધ્યેયની પ્રાત્તિ અથે* જીવનમાં 
વધાવી શકે છે અને હૃદયથી એને! સ્વીકાર કરી એને હેતુ 
જીવનમાં ફૂળાવી શકે છે. જીવનમાં મળતા સ'જેગા ને પ્રસ'ગોમાં 
વ્યટિ અને સમણછિના જીવન-ભાવને। સમન્વય રહેલે। છે. વ્યછિ 
ને સમણિ બેઉનાં જીવનેતુ ને શ્રેય એકસાથે રહેલાં છે. એ 
દછિથી જે એનો આન'દથી સ્વીકાર ડરે છે, તે જ પ્રભુની 
ઇચ્છાને આળખે છે ને તેની ઉત્તમ સેવાભક્તિ કરે છે. 

આમ જીવનમાં જ્યાંત્યાં અને જ્યારેત્યારે યુદ્ધ તે રહેલું 
જ છે અને એમાં ફૈઈ હારીને, કેઈ આન'દથી પડે છે; એટલે 
એ યુદ્ધની ભૂમિકામાં માનવીનું મન કેવા પ્રકારની ભાવનાવાળુ' 
રહે છે એના ઉપર તેના જીવન-વિકાસનેો ખરે આધાર રહેલ 
છે. ચુદ્ધક્ષેત્ર પર અજી'નના મનને જીવનકલ્યાણુના હેતુથી 
વાળવા કાજે શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાને તેને ગીતાખોધ આપેલ! છે, તે 
કેટલે, યથાથ છે, એતુ' ખરું રહસ્ય અને મહત્ત્વ હવે આપણુને 
સમજાશે, પ્રત્યેક જીવ ગુદ્ધક્ષેત્ર પર જ ઊભેલે। છે; એ કારણે 
માનવીતુ' મન શ્રીભગવાનની ઇૃપાથી યુદ્ધને જીતનકલ્યાણુ અથે 
સ્વીકારી શકે એવું જ્યાં સુધી ન અને, ત્યાં સુધી માનવીનુ' 
જીત્રનત જેમતેમ વેકક્‌ાવાતુ'. માનવીનાં મનાદિ કરણે! જેમજેમ 
શ]દ્ધે થતાં જય છે, જેમજેમ તેનામાં સમતા આવતી જાય 
છે, તેમતેમ તેનુ' ચેતન્ય વધુ ને વધુ વિકાસોન્ઝુખ બનતુ' 
જાય છે અને કામના-વાસનાઓનેો વેગ તેનામાં સોળે પડતે 
જાય છે. માનવીના આધ્યારમાં સાત્ત્વિક ગુણુનો વિકાસ થઈ 
જાય છે, ત્યારે પ્રેમ, મૈત્રી અને કરુણાની જુટીજુટી દિવ્ય 
કક્ષાની ભાવનાઓ જીવનમાં સહજ સેળે વિકાસ પામતી 
માનવી અતુલવે છે. 

માનવીનાં મનાદિ કારશાનુ' અધોગામી વલણુ ત્યારે શૂન્યવત્‌ 
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થતુ' જય છે અને મનની ચ'ચળતા, વ્યગ્રતા, અસ્વસ્થતા વગેરે કોઈ 
ચમત્કારિક રીતે અટક્ય થઈ જતુ' માનવીને ત્યારે લાગે છે. સ્વા- 
ભાવિક રીતે જ ત્યારે ઝીવને સાચો વેરાગ્ય પ્રગટે છે. અહી' 
વૈરાગ્યનો અર્થ એટલે સપૂણુ' અનાસક્તિભાવ એટલે કે શ્રી- 
ભગવાનના ચરણુકેમળમાં જ અનન્ય આસક્તિ, માનવી જીવનતુ' 
જે નકારાત્મક વલણુ છે, વેમાં તેને હુવે જરાકે વૃત્તિ રહેતી નથી, 
તો પછી રુચિ તો થાય જ શાની? કમક્ષેત્રની વાસનામૂલક 
ભૂમિકાથી અને આ સ'સારના અધો ગામી પ્રકારતા કોેલાહલથી 
ક્યાં ય દ્ર પરમશાંતિમાં લય પામવા માનવીની ચેતના વિરહાકુૅલ 
ખને છે. આવી વેળાએ માનવીને જે લગની લાગે છે અને એ 
લગનીમાં જે એકાત્મભાવ પ્રગટે છે અને એમાંથી એને જે અતુભવ- 
દશ્ઓહન થાય છે, તે અનુભવથી એને પોતાની તે વેળાની જીવન- 
ભૂમિકાથી સ્ૃક્તિ પ્રાપ્ત કરવામાં જ પરમ પુરુષાથ રહેલો છે, 
એતુ' એને સ્પષ્ટ દીવા જેવું' જ્ઞાન થઈ જાય છે. એવે! જીવાત્મા 
તે વેળા પોતાની આસપાસ દ્ર અતે એનાથી ઉત્પન્ન થતુ' 
સ'ધષ'ણુ અને યુષ્ધ નિહાળે છે અને સારો ય સસાર એનાથી જ 
વી'ટળાથેલેો એને જણાય છે. એવા સ'સારમાંથી સુક્તિ પામ્યા 
વિના ત્ીવને ક્યાં ચે સુખ નથી, ચેન નથી, શાંતિ નશ્રી, એવું 
એને ઉત્કટતાપૃર્વક ભાન જાગે છે. તે વેળાએ એના જીવનની 
ચોગ્ય રચનાત્મક ખાજુએ વળવાના વળાંકરૂપી કમાકટીની પળ 
પર ઊભે! હાય છે. તે વેળા તે સકાળે! જગે છે અને સહઢુજ 
મેળે તેમાંથી ઊઠવાના સતત પ્રયત્નોમાં જ મથ્યા, મ'ડયો, 
રહે છે. એવે પ્રયત્ન પણુ એક યુદ્ધે જ છે. 

માનવજીવનની પ્રત્યેક ભૂમિકામાં જુદીજુદી જાતનું યુદ્ધ 
સમાચેછું હોય છે. આધ્યાત્મિક ઉચ્ચ ભૂમિકામાં જે યુન્ધ સાધક 
સામે આવી ઊભે છે, તે કોઈ એર જ હોય છે. સ'ભવ છે, 
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કે સાધક એવા યુદ્ધને યુદ્ધ તરીકે કદ્ટાચ પ્રથમ સમજી પણુ ન 
શકે. તેમાં એને ભુલાવામાં પડી જવાની પણુ શકયતા રહે છે. 
તે ઉચ્ચતમ ભૃમિકાના યુદ્ધના પ્રકાર આગળ જતાં સૂઠ્્મતર 
અને સૂક્મતમ થતો જય છે. જીવનની સાધના માટે પ્રવૃત્ત 
થયેલા સાધકને તે વેળા અનેક બાનુનું નજુદુ”નુરુ' ઝુદ્ધ 
ખેલવાતુ' સાંપડે છે. એક ખાજુએ માનવીના સ્ીવ પ્રજુતિના 
સ્વાભાવિક વલણુ અતુસાર સ'સાર-ઝ્રીવને યુષ્ધ કાજે પોકારી રહ્યો 
હેય છે અને બીજી તર એને સ'સારનાં એવાં ૨૩-વિષયાત્મક 
ચુદ્ધ પરત્વે દિલમાં વૈરાગ્યની ભાવના પ્રગટે છે. તેવી પળે એવી 
સાંસારિક મથામણે।માંથી સુક્તિ મેળવવા કાજે ્વતુ' મન 
ઉત્ક'ઠ થયેલુ' હોવાથી, તે ક્ષેત્રમાં પેલી સ'સારી વૃત્તિથી પળ વાર 
પણુ રહેવા તેતું' મન માનતું હોતું' નથી. વળી કમ માત્ર 
વાસના, કામનાની કે દ્વં'દ્રની ભૂમિકા ઉપર બને, ત્યારે તે 
સ'સ્કારજનક અને ખ'ધનકારક નીવડે છે; એટલે એવી ભૂમિકા 
ઉપર થતાં કમ*થી નિવૃત્ત થવાને તેનુ' મન તલસે છે; કિ'તુ તે 
સાથેસાથે કર્મ કર્યા વિના ચાલતું પણુ હોતુ નથી. એ કારણે 
કર્મની પ્રવૃત્તિ સાસે ક્મત્યાગની પ્રજ્ત્તથી તુસ્ુલ અને અવણુ- 
નીય મથામણ્‌।ની હારમાળા માનવીના અ'તઃકરણુમાં જન્મે છે. 
કમ માત્રનો ત્યાગ તો તે ડરી શક્તો નથી અને તે સાથે- 
સાથે તેવી પરિસ્થિતિને કારણે મનમાં ઊપજતાં અનેક જાતનાં 
મ'થનેોથી જુદાંજુદાં કર્મને લીધે થતા દોષ પણુ એની નજરમાં 
સ્પછટ તરી આવતા હોવાથી, આગળ જતાં સાધકના મનમાં તેવું 
મ'થન કરવાની વૃત્તિ પણુ શમતી જાય છે. આવી બે એક 
ખીનાથી વિરુદ્ધ, એવી સામસાસેની ખાજુની વૃત્તિ, માનવીના 
દિલમાં ઊભી થાય છે, ત્યારે તે પાછે સુઝાય છે. તે સ્થિતિ 
એને ઘણી જ આકરી લાગે છે. જીતમાં આવી સ્થિતિ, જીવનના 
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ઉચ્ચતર ને ઉચ્ચતમ શિખરે વટાવીને જે જે ગયા છે, તે સર્જ 
મહાષુરુષોના જીવનમાં જન્સ્યા વિના રહેલ્લી નથી; કેમ કે 
એમતુ' એમ સ્થિતિસ્થાપક દશામાં-ત્યાંતુ' ત્યાં-તો કોઈ પણુ 
પડી રહી શકંતું' નથી. ગમે તેવા પવતોમાં અટવાઈ ગયેલી 
નરી પોતાને માગ કર્યા વિના રહેતી નથી. તેવી રીતે તેવા 
લે કે।ની, જીવનને પાર કરવાની જ્વાળાઝ્રુખી સમી તમન્ના, એમને 
ચોગ્ય નવે માર્ગ" સુઝાડથા વિના રહેતી નથી. સર્જ પ્રકારનાં 
તિચારશીથ્ માનવી આગળ જીવનમાં અનેક કેયડા અનેક 
પ્રકારે ઊભા થતા હોય છે. એવી સમસ્યા તેમના દિલમાં 
આંતરિક યુદ્ધ જન્માવે છે અને તેના ઉકેલ કરવા માટે તેએ 
સવ* રીતે તૈયાર થાય છે. જ્યાંજ્યાં તેએ સ્ુઝાય છે, કે 
અટકી પડે છે, ત્યાં પોતાના જીવનસારથિ આગળ એને નિવેડો 
લાવવાને તે પાતે શાંત ભાવે, પ્રસન્ન ચિત્તે શરણે નાય છે. 
જુદ્ધ જાગ્યા વિના, મનોમ'થન થયા વિના, કેઈ પણુ પ્રશ્નને 
ઉકેલ માનવી પાતે એની સૈળે કરી શકતે નથી. જીવનમાં 
એવી પરિસ્થિતિ પણુ ઊભી થાય છે, કે જેનો યોગ્ય ઉકેલ 
માનવી પોતે કરી શકવાને અસમથ* નીવડે છે. એવી વેળા 
એને કોઈનું શરણુ લેવું જ પડે છે. જીતનની એવી પળેએ 
માનવીને શરણુ લીધા વિના ચાલતું નથી; પછી તે પ્રશ્ન ગમે 
તે ભૂમિકા પરને હોય. 

માનવીના જીવનમાં જન્મથી તે તેના દેહના મૃત્યુ પયત 
વિધવિધ પ્રકારની અસ'ખ્ય પરિસ્થિતિ આવે છે ને જાય છે. 
માનવી ઝીવના સકળ સ'સારના જે જન્મદાતા, નિર્માતા અને 
નિય'તા છે, તે જ એક રીતે તે। સર્વ કોઈને ચુદ્ધના ક્ષેત્રમાં 
પ્રે્યા કે જે યોજ્યા કરતો હોય છે; એવું કોઈ માને તે પહેલાં 
તે વિધાનનું સત્ય માનવી સવની કઈ ભૂમિકા પરથી જાગેલું 
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છે, તેનો વિચાર કરવો! જર્‌્રનો છે. માનવીના ગીવ સ્વભાવનાં 
વલણ્‌।, વિચિત્ર પ્રકારની વૃત્તિઆ અને તેનાથી ઊપજતાં 
વિચિત્ર પ્રકારનાં આંદોલને, તેના મનની જુદીજુદી જાતની 
રુચિ અને તેની સામૈની જુદીજુદી અરુચિ, મનની વિચિત્ર 
પ્રકારની પ્રવૃત્તિ અને તેના હેતુએ, માનવીના મનમાં એવી 
પ્રકુતિ દ્વારા ગડમથલ જન્માવે છે. તે પોતે તો તદ્‌ન સૂક્મ, 
અલિપ્ત રહીને, સ્ીવનાં તેનાં વિચિત્ર કર્મનાં પરિણામો! ઉપર 
અ'કુુશ પણ્‌ રાખે છે. (ને તેમ ના હોત તે! માનવીના મનમાં 
કશાની વૃત્તિ ઉત્પન્ન થતાં તેના જીવનને। સર્વનાશ થઈ જાત, 
ત્યાં સુધી તે તેમાં મવૃત્ત રહ્યા કરત, અથવા તે ઊધ્વસુખી 
ભાવતા જાગતાં તેમાંજ તે એની ઢ્રોચ સુધી પહોંચ્યા કરવા- 
માંજ એકધારું રહ્યા કરી ત્યાં જઈને સમાઈ જાત. ) જે બધી યે 
કમ'પ્રવૃત્તિઓઆ અને ભોગપ્રવૃત્તિના પ્રેરક તધા નિય'તાના રૂપમાં 
દરેક ઝ્ીગની અદર હોવા છતાં પણ્‌ પોતાતું અસ્તિત્વ છૃપું 
રાખે છે, તેને માનવી તીવ અજ્ઞાને કરીને પોતાના જીવનના 
સારથિ તરીકે સ્વીકારી શકતે! નથી. સમસ્ત વિશ્વની ૨₹ંગ- 
ભૂમિને તે જ એક માત્ર અદ્રિતીય અને અવણનીય તેમ જ 
સૂક્મપણે સર્વ ચરાચરના ત્ર'તરમાં અ'તર્યામી સારથિરૂપે 
વિરાજેલેો એવે! જે નિર્માતા ને નિય'તા છે, તે જીવનમાં સાથે 
ને સાથે હોવા છતાં ફોઈને પણુ એના પ્રત્યેતુ' સાચુ' પૂરેપૂરું 
પ્રત્યક્ષ ભાન-સાન પ્રગટતું' નથી. તે જ આપણા જીવનને દોરવે 
છે, તે જ આપણે! સાચો સાથ્રી છે અને તે જ જીવનસારથિ પણુ 
છે; પર'તુ આપણે તેને ઓળખીને તે ભાવે તેને! સ્વીકાર કરી 
શકતા નથી. 
આવે જે આપણા જીવનને દોરનારો સારથિ માનવીથી 
પરખી શકાતો કેમ નથી? અર્જુનને પણુ તેવો જ પ્રશ્ન નજર 
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સામે આવે છે. અત્યાર સુધી અનેક યુદ્ધો પોતાના જ બળે, 
પોતાના જ ઝુદ્ધકૌશલ્યથી જીત્યાં છે અને પોતે જ સર્વને 
કર્તાહર્તા છે, એવું તેતુ' અભિમાન શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન પાસે હોવા 
છતાં તેમને યોગ્ય રીતે ન ઓળખી શક્વામાં આવરણુરૂપ ખને 
છે. માનવી માત્ર પોતાના જીવનને પોતે જ ચલાવી ૨હ્યો છે, 
પોતે જ તેના સજક છે અને પોતે જ પોતાનો ભોક્તા છે 
એમ માને છે ને પોતાના વિના ખીન્ત કોઈતુ' એને ભાન 
જાગી શકતું નથી. એટલે જ આ વિશ્વની ર'ગભૂમિકાનો અ'ત- 
યામી નટખટ ખેલાડી તેને તેના સાચા સ્વરૂપમાં અતુભવ- 
જ્ઞાનમાં કદાપિ પણુ આવી શકતે નથી; કારણુ કે કર્મ માત્રમાં 
તે પોતાની ત્રીવ પ્રજુતિ કે સ્વભાવના પ્રેરણાબળથી જ દોરાયા 
કરવામાં મસ્ત હોય છે; પરતુ તે પ્રકુતિ કે સ્વભાવને સતત 
પ્રેરનારી જે અકલ્પ્ય ગૂઢ, સૂક્ષ્મ ને દિવ્ય ચેતનાશક્તિ છે, 
જેના ચલણુ વિના કોઈ પણુ કમ થવાં શય જ નથી, તે 
ચેતનાશક્તિતું, કર્મ કરતી વેળા ગઞીવને કરી પણુ ભાન જાગતું 
નથી. એ જ કારણે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન તેના જીવનમાં પ્રેરકરૂપે 
જે પરમ ચતન્યરૂપે કદી પણુ અતુભવમાં આવી શકતા નથી. 
વળી ભગવાનતુ' એવું સ્વરૂપ ને એવું કાય" સમજાયા છતાં 
માનવીતુ મૂર્ખ, પાજી, અજ્ઞાની મન, તેનો તેવા ભાવમાં પૂરી 
રીતે ભક્તિસ્ાનપૃવક સ્વીકાર કરી શકતું નથી. તેને માત્ર એક 
મદદ કરનાર અથવા ખડુખહુ તો તેને પોતાની કામનાઓને 
સ'તોષનાર સાત્ર સમજે છે. તો વળી કોઈકે એને કમ'નું પરિણુ।મ 
આપનારો ને કોઈક તેને ઉદ્ટાસીન માને છે. કોઈક ત્રીવ તો 
વળી એને સવ સ'બ'ધથી રહિત એવે નિષ્ક્રિય પણુ ગણે છે. 
અને શ્રીભગવાન વિષેની જુદાજુદ્દા ગીવની જુદીજુદ્ઠી માન્યતા- 
એમાં પૃરતું થોગ્ય સજીવપણું પણુ જુદાજુદા ઝીવોમાં 
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જુઢાજુદા પ્રકારનું રહ્યાં કરૈ છે. માનવીતું' અભિમાન પણુ 
જુદીજુદી ભૃમિકામાં ચડતાંઊતરતાં, સ્થલમાં સ્થૂલ, *સૂક્ષમ 
ભૂમિકામાં સૂક્મ, એમ જુદ્દાજુઠા આકાર પરતું હોય છે. ઝીવ 
પોતાના એવા અભિમાનને જીવનની કોઈ પણુ કક્ષામાં વેગળ' 
કરીને ભક્તિસ્તાનપૂર્વક વતતેો ન હોવાથી, શ્રીભગવાનને-તેના 
જીવનના સજક, ચાલક; નિય'તા ને અ'તર્યામીના સ્વરૂપમાં 
અતુભવી શકતે! નથી. પર'તુ માનવીનું અભિમાન પણુ એના જીવન- 
કાળમાં ઘણીયે વેળા ભાંગીને ભૂકો થઈ નય છે, એના ચૂરેચૂરા 
ખની જાય છે; એવી વેળા જેના જીવનમાં સાંપડે છે, તે તેના 
જીવનની, પાતાના જીવનના નિયે।જક, સ'ચાલકને ઓળખવાની 
એક અમૂલ્ય દેવી પળ છે એમ સમજવુ. માનવીની ખુદ્ધિ 
અને માનવીની રાક્તિ ત્યારે ક'ઈ જ કામ ડરી શકતી નથી 
અને પ્રવૃત્તિ માંત્ર સકોચ પાસે છે. ધોતાપણાતું' અભિમાન 
અને પાતા ઉપરનો વિશ્વાસ અને પાતા પરને સર્જ કાખૂ 
માનવી ખોઈ બેસે છે, તેવી વેળાએ માત્ર શ્રીભગવાનનાં દ્શન- 
ની ઝ'ખનાનૉ શક્યતા એનામાં નાગે છે. તેના જીવનની એવી 
પળે જે તે યોગ્ય રીતે વિચારે અને પ્રસન્ન હદયે શ્રીભગવાનને 
પ્રાથે' તો શ્રીભગવાન મુપા કરીને પ્રગટ થાય છે અને સમગ્ર 
વિશ્વની તેમ જ વ્યણિના જીવનની સમસ્યાને ઉકેલ તેને છુપા 
કરી ખતાવે છે. આ સકળ વિશ્ચમાં પળેપળ અણુએ અણમાં 
ચાલી રહેલા યુદ્ધનું રહસ્ય, મહૅત્તત અને એને હેતુ એ સકળ 
જીવનના વિકાસ અથે છે, તેતુ' જ્ઞાન શ્રીભગવાન તેનામાં પ્રેરે 
છે અને એમ ડરીને જીવનના પરમ કલ્યાણુનો માર્ગ તેને 
ખતાવે છે. માનવીના જીવનમાં વિષમ પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન 

વિના તે કદી પણુ ઊંડુ' વિચારી શકતે! નથી. શ્રી- 
ભગવાન પરમ કૃપા કરીને તેને એવી વિષમ પરિસ્થિતિમાં મૂકે 
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છે, કે જેથી તે પોતાને વિષે યોગ્ય વિચાર કરવાને પ્રેરાય. 
બએહિફ અને પારલૌકિક કમ'તુ' આચરણુ કરતાંકરતાં શ્રી- 
ભગવાનની દેવી માયાથી સો પામીને, અભિમાનથી પ્રેરાઈને 
માનવી પોતાની વિદ્યાને, બુદ્ધિશક્તિને, પોતાના જીવનમાગ'માં 
પ્રવૃત્ત કરી રહ્યો હોય છે અને તેના ખાહ્ય અને અ'તઃ- 
સ્વરૂપના જીવનમાં કુસ્ક્ષેત્ર જ્યારે પ્રક્ટે છે, તે વેળા ખન્ને 
ખાજુએ એનાં પોતાનાં જ સ્વજનોને ઊભાં રહેલાં તે પોતે 
જુએ છે. આમ નકારાત્મક વલણુવાળાં ઝીવસ્વરૂપવાળાં સ્વ- 
જનોાનેો પરાજય કરીને, તેમનો લય કરીને, તેમના સ્વભાવના 
ધમ'માંથી સુક્તિ પ્રાતત કરાવીને સુદ્ધમાં વિજય મેળવવાનું તે 
કરે છે; પર'તુ પોતાના જીવનના એવા સ્વપ્રમના આચરણમાં 
જે ભય'કર ઘોર અધમ થતે। ધાતે જુએ છે અને જેમાં 
મતુષ્યત્વડીનતા પણુ સમાયેલી જ છે તેનો નાશ કરવાનું 
નિમિત્ત તેને થવું પડે છે. તેમ કર્યા વિના પ્રભુમય જીવનને તે 
પામી શક્તો નથી, અત્યાર સુપ્રી જેને પોતાના માન્યા છે, 
જેના વડે જીવનને પોષણુ મળ્યું છે, જીતનનું શિક્ષણુ મળ્યું છે 
અને જીવનને ચલાવ્યા કર્યુ” છે, તેમને હરાવીને, તેમને વટાવીને 
જવાનું આવતાં માનવીતું મત ત્રાહિત્રાહિ પોકારી ઊઠે છે, 
એની ખુદ્ધિ ત્યારે કિ'કત"વ્યમૂઢ થઈ ને શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાનનું સારથિ 
તરીકેનું શરણું લે છે. શ્રીભગવાનની ચૈતન્ય-શક્તિ સવ કોઈ 
સ્રીવના અ'તરમાં વસેલી છે અને માનવી એનો જ પ્રેરાયે। 
સર્જ ક્ષેત્રમાં પ્રેરાય છે; કિ'તુ મતુષ્ય તો “ ડું જ બધાં ડર્મૌને 
કર્તા છુ, કશામાં પ્રવૃત્ત થવામાં કે ન થવામાં હું સ'પૂણુ 
સ્તરત'ત્ર છું અને મારી સ્વતત્ર વિચારશક્તિ, પ્રાણુશક્તિ, ખુદ્ધિ- 
શક્તિ ને ચિચ્છક્તિ જ ખપ્રાં કમ'તું' નિયમન કરે છે,' એમ 
ધાર્યા કરે છે ને સમજ્યા કરે છે. ત્રીવ સ'પૂર્ણુ જ્ઞાનની કક્ષામાં 
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આવ્યા પછી તેવી સમજ ચોગ્ય ગણાય; પગ ઝીવ ખિચારેા 
અજ્ઞાનની કે।ટિમાં પણુ તેવું જ માન્યા કરે છે, એવી એની 
વિચિત્રતા છે. ર્ઝ(વમાં બુદ્ધિ હોવા છતાં ને તે પોતે સર્વ- 
શક્તિમાન છે, તે! તેને કશામાં મ'થન કરવાપણું રહેતું નથી 
ને સજ વ્યવહારમાં તેવું બનતું હોતું નથી; તેમ છતાં પણુ તેવું 
માનવાની ભ્રમણામાં આવે અલ્પ રાની સ્તીવ પડ્ચો રહે છે. 
ઊંઘતો બોલે, કિ'તુ જાગતો હોય તે છતાં ઊંઘવાનું કરીને પડી 
રહ્યો હોય તે ન બોલે, એવી એક કહેવત છે; એટલે એવા 
પ્રકારના ત્તીગનોા ઉદ્ધાર થવે। ડેરી શક્ય નથી. 

જીવનમાં જે કઈ બન્યા કરે છે, તેનો પોતે જ સ'યોજક, 
નિચે।જકે છે, એવું અત્યાર સુખી અરજીને પણુ માન્યા કચું* હતું, 
પાતાની પ ષતા અને આત્મપ્રતિછા વધારવામાં જ તેણે સર્જ 
કાંઈનાો ઉપયોગ કર્યા ક્યો હતે. ષાતાનેો કુટુ'બકખીલે-એનું 
અસ્તિત્વ પણ્‌ એને કાજે હતુ. કીતિ'ની પણુ એને ભૂખમ લાગેલી 
હુતી અને જીવતમાં એને ચર્વોપરી બનવું હતું. કૌરવોને 
સામનો કરવામાં તેવું થવું તેને જર્રનું લાગતું હતું અને તેથી 
એ જ દછિ, વૃત્તિને વલ્ષણુથ્ી પોતાનાં ઝવ સાધન, સ'પત્તિ તે 
અથે જ વાપરવાનું ડર્યા કરલે, અને પોતાને મળતાં યશ અને ' 
માન એને ઝુદ્ધમાંના હંથ્રિયારની જેમ જરૃરનાં લાગતાં હતાં. 
જીવતના સ'ગ્રામનેો પોતે જ સ્વત'ત્ર માલિડ અને પાતે જ 
સ્વત'ત્ર સજડ ને નિય'તા છે એમ તે માનતો. જીવનમાં આવી 
પડતાં કમમાં ચેગ્યાચોગ્યતો અને કર્મના કૌશલા દૈશલને 
હું પૂરેપૂરા વિચાર કરી શકુ' છું અને સ'પૃણુ'તાથી મારી ઇચ્છા 
પ્રમાણે દરેક કર્મ કરી શકુ' છું એવું તેને અભિમાન પણુ હતું, 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ઘણી વખતે તેમની ખધાંની ચાથે હતા, 
(તેમનો સ'ખબ'ધ ન હતો. ત્યારે પણુ તે ન હેતા એમ જા 
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નહેોતુ' ); તેમની સલાહુ પણુ લેવાતી; કિ'તુ માનવી જ્યાં સુધી 
બધી ખાખતમાં પોતાને જ સવશ્રેછ સમજતો હોય છે, ત્યાં 
સુધી ભગવાનને! ભાવ કેદી પણુ તેના આધ્ારમાં જાગી શકવા- 
નો. જ નથી. શ્રીભગવાનના ભાવને અતુભવવા જેવી પણુ માનવીના 
મનની ભૂમિકા એમની એમ કરી તેયાર થઈ શકતી નથી. 
તેના મન સાથે અને તેના સ્વભાવ સાથે તથા અનેક પ્રકારનાં 
એનાં વહાલાં સ્વજન સાથે તેને અનેક વાર લડવું પડે છે. આમ 
તો ગ્તીવદશામાં પણ તેવું લડવાતું' તો ઊપજ્યા જ કરે છે. 
પર"ત્‌ તેવી રીતનાં ઊપજ્યા કરેલા યુદ્ધમાંથી ઝીવનો જ્તાન- 
ભૂમિકામાં વિકાસ થવે ફેરી પણુ શક્ય નથી; એટલા સારું જે 
ઝીવ પાતાના મન ને સ્વભાવને પલટાવવાનું' સમજપૂ્વકનુ' 
સ્રાન, પાતાના રોજનાં કમ, વ્યવહાર અને સ'બ'ધમાં ખ'ત- 
પૂવ'ક થેતનાભરી નાગૃતિથી ભગવાન-ભક્તિની ધારણાએ રાગ્યા 
કરશે, તેના સ્વભાવમાં જરૂર ફરેર-પલટેો થવાને છે. એટલું નને 
નક્કી છે, કે ઝીવ ઈચ્છે ફે ન ઈચ્છે, તોપણુ અથડામણે। તો 
અનિવાર્ય છે, તે! તેમાં તેવી જ્તાનપૂર્વકની સમજણુ્‌ રાખવાનુ 
તે કેમ નહિ કરતો હોય? જે ઝીવના જીવનકાળમાં લાંખા 
ગાળા સુધી કોઈ ને કોઈ રીતે ભગવાનનો સ'બ'ધ ૨હ્યા ડરેલે 
હાય છે, તેવો ઝ્ીવ જ નાગી શકવાને છે. અજી'નના જીવનમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનો તેવો સ'બ'ધ જેડાયેલે હતો. એ સ'બ'ધમાં 
એનાં (અર્જી'નનાં) રાન, ભક્તિ અને યોગ, ધ્યાનની જીવતી 
ભાવના, ધારણા ભલે ન હતાં; પરતુ એનો સ્પશ, એને ભાવ- 
સ'સ્કાર ને :એતું' સાહચય' ને એનો જીવત સ'પઈ તે! એને 
હુતાં જ. ત સ'સ્કારનાં ખીજ તેના ચિત્તમાં વવાઈ ચૂક્યાં જ 
હતાં. શ્રીભગવાન કુપા કરીને એવા ઝીવને એની અનેક પ્રકાર- 
ની પકડો કે ગ્રથિએ તેોડપ્તવાને જીવનમાં એવી નાતના 
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પ્રસંગો સાંપડાવ્યા કરે છે અને એવા પન્ય પ્રસ'ગવેળાએ જે 
ગ્રીવ પ્રભુના હાથ જુએ છે તે જ સવ ભાગ્યશાળી છે. એવા 
તીવ ચેતેલે છે એમ સમજવુ. શ્રોભગત્રાન એવા ઝ્રીવના અનેક 
પ્રસગોામાં રહેલા હોય છે, તેને કુપા કરીને જગાડવા, ચેતવવા, 
અવનવા પ્રસંગો આખ છે અને એવા અતુભવ પણુ કરાવે છે. 
પરતુ ૩જુ ભક્તિના ભાવથી જે ઝીવની મનોભૂમકા આદર 
ખનેલી નથી, તે ઝીવના આધારમાં તેવા અનુભવો મળ્યા હોવા 
છતાં, તેનો ઉઠાવ, છાપ કે અસર પૂરતાં પડી શકતાં નથી. 
જીવનના પ્રત્યેક વ્યવહાર, સ'બ'ધમાં જે ઝીવ શ્રીભગવાનની 
ભાવનાને હેતુપૂર્વક જેડ્યા કરે છે ને એવી વેળા જે ઝીવનુ' 
મન ભગવાનની ભક્તિમાં રમ્યા કેરે છે, અથવા એવે જેને 
અભ્યાસ છે અને હૃદયની જેને ઉત્કડઠે એવી ઝ'ખના છે, તે 
જ્તીવ શ્રીભગવાનને સર્જ ભાવે ને સર્વ રીતે, સર્વ'શ્રેછ, સર્વસમર્થ 
માનીને એને જ શરણે દોડયા જશે. જીવનના રોજના વ્યવહાર- 
માં પણુ કે।ઈ પણુ શૈ।ટા ગણાતા સજિનનો સબધ આપણા 
ખપમાં આવે છે, તો જ્તઞાન-ભક્તિ-યેોગ-ભાવનાથી કરી શ્રી 
ભગવાનના સબધ જે સ્તીવ કેળવે છે, તે તો કેમ કરી ફ્‌ાગટ 
થઈ શકે? આપણે જ શ્રીભગવાનને હડસેલી મૂકીએ છીએ 
અને ઘણી ચે વેળા તેને! સ્પષ્ટ ઈન્કાર પણુ કરીએ છીએ. ઝીવ 
એના પર શ્રદ્ધા-વિશ્વાસ રાખતે। નથી, પણુ તે તો રાખે છે જ. 
ઝ્ીવ એને ઘણા ચે અન્યાયે। કરે છે, એના અરિતત્વને પણુ તે 
સ્વીકારતો નથી, તેમ છતાં તે ત્તીવને અવગણુતો નથી. ગીવ 
એને અવગણે છે. પરંતુ એવું હોવા છતાં પણુ ઝીવ્ર ન્યારે 
એને પ્રેમ-ભક્તિ-ભાવે યાદ કરૈ છે, ત્યારે તે આવ્યા વિના 
પણુ રહેતો નથી. અર્જુનના જીવનમાં એવુ' ઘણી ચે વેળા 
બન્યું હશે અને એને જીવન-સ્ાન પ્રેરાવવા કૉજે ફુરક્ષેત્રનુ 
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ચુદ્ધ ચોાકાચેલું છે. એમ તે! સર્જ કોઈને પ્રરૃતિથી પ્રેરાઈ 
યુદ્ધમાં નેડાવુ' જ પડે છે અને એવી રીતે અનેક વાર તે યુદ્ધમાં 
જેડાન્ેલો છે; કિ'તુ યુગ એ શ્રીભગવાનના વિશ્વની સકળ 
રચનામાં સ'કળાયેલું સ્ત્રયભૂ એક વિધાન છે, તેતુ' ત્યારે તેને 
જ્ઞાન થવેલુ' કે જગેછું રહ્યા કરતુ હોતુ નથી. 

મુરુક્ષેમતા મેદાનમાં અત્યાર સુષી અજા'ને ફરેલા દઢતા- 
પૂર્જ્કના સ'કલ્પા અને એના કત'વ્યતું ધસ્યં જ્ઞાન તે વેળા 
ક્યાંથે ઊડી ગયાં હતાં. યુદ્ધના પોતાના મનથી ઉપનાવેલા 
સ્વરૂપને તથા મનથી કલ્પેલા એના નવા પરિણામને નિહાળી 
તેના મનમાં વિચાર જાગે છે, કે શું ત્યારે અત્યાર સુષ્રીની ' 
પોતાની બધી પ્રવૃત્તિ અધમથી પ્રેરાયા કરેલી હતી? તેને 
સમજાતું નથી કે ખરું શું ને ખોડું શું? પોતાની સામે ઊભા 
થગેલા યુદ્ધમાં પોતાના મનથી કલ્પેલા અધમપ્તુ' ભાન એને 
જાગે છે, ત્યારે એને ત્યાગ કરવાને તત્પર ખને છે ખરે; પરંતુ 
મન અને વિચારની કઈ અને ડૈવા પ્રકારની ભૂમિકા પરથી 
ચુદ્ધના પોતે ત્યાગ કરવાને તેયાર- થયા છે, તેનો તેને જ્ઞાન- 
યુક્ત ખ્યાલ જન્મ્યો નથી. પોતે કર્મ માત્રનો ત્યાગ કરવાને, 
અથવા તો પે!તાનાં સવ પાપના પ્રાયાશ્ચિત્તરૂપે સામા પક્ષના 
શસ્ત્રના આઘાતથી પ્રાણુત્યાગ માટે પણુ તત્પર ખને છે. તે 
પોતે વિચારે છે, કે આ ઝૅદ્ધને આવા સ્વરૂપમાં પ્રગટાવનાર, 
આવી સ્થિતિ ઉત્પજ્ઞ કરનાર અને તેને સ્વીકાર કરનાર તે પોતે 
હેતો અને છે; તો એને સ્વત'ત્રતાપૂર્જક નકાર કરનાર પણુ 
પોતે જ હોઈ શકે. તેથી સાનને આવી પડેલા યુદ્ધમાં જ્યારે 
પોતાનું મન ગોઠતું નથી, ત્યારે તેનો ત્યાગ કરવામાં પણુ પોતે 
સ'પૃર્ણુ રીતે સ્વત'ત્ર છે એમ પણુ તે મનમાં માને છે; પરતુ 
આ તેનું નું” અજ્ઞાન છે. જીવનમાં મળતા સર્વ ગપ્રસ'ગો, 
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પરિસ્થિતિ, કમ, વ્યવહાર, સ'બ'ધ આદિથી ત્તીત્ર કેદી પણુ 
અળગા થઈ શક્તો નથી. તેના પૂર્વ'જીવતની રચનાનાં અને 
પુનર્જીવનની ૨ચનાનાં તે ખધાં અ'ગ છે; સાંકળરૂપ છે. જેમ 
શરીરનાં આંખ, કાન, હાથ, પગ વગેરે સ લ અ'ગોા શરીયથી 
જુદાં નથી, તેમ ઉપર જણાવ્યું તે સરત માનવજીવનની સાથે 
ગાઢ રીતે સ'કળાચેલાં છે. કોઈ એને પોતા સાથે ડરે। સ'બ'ધ 
નથી એમ ગણી ત્યાગ કરે; તોષણ્‌ તે બધું એનામાં સૂક્ષ્મપણે 
સસ ।રની દશામાં રહેતુ' હેય છે જ. એટલે સાચી રીતે તો 
તે બધાથી જ્નક્ત નથી. 

સમસ્ત વિશ્વ ને સ'સાર ભગવાનનાં છે; ડારણુ કે એની 
યેતનાશક્તિ જ સમસ્ત સ'સારની બધી કિયાઓની સ'યે।જક, 
નિચોજક, વિચે।જક, વિધાતા ને નિય'તા છે. ખધાંચે માનવી, 
ખધા જ પ્રકારના સ્ીવૉ, તેની સૂક્મ ગૂઢ રચનાની એક સળગ 
ને સમગ્ર સાંકળરૂપે જ છે; તેથી કૈ।ઈઈ પણુ પોતપોતાના 
આંકડાથી વિમુખ બની શકતે! નથી. શ્રીભગવાન પોતાની શૈહ- 
માયાથી સ્તીવ માત્રને ભમાવે છે. સમસ્ત વિશ્વના ૨રચના- 
વિકાસ અને તેના ગૂઢ દિવ્ય હેતુને, પ્રભુના દિવ્ય સ'ડલપને, 
મૂર્ત સ્વરૂપ આપવા બિચારો ગ્રીત તો પૂતળાંની જેમ બસ 
એક માત્ર નિમિત્તરૂપે જ વતે" છે. આ મહાન તત્ત્વસ્તાન 
અર્જુનના હંદયમાં ઊતરી શક્યું ન હતુ, અર્જીન ભ્રમમાં 
પડેલો હતો. હેજી એનું આવરણુ ટ્ર થયું ન હેતુ'. આ 
સ'સારરૂપી સન્નુદ્રમાં તેન” ક્ષણુજીવી તરંગામાં આમથી 'તેમ 
અફેળાતો-ફે'કાતો દરેક માયાસુગ્વ ઝીવ કેઈ અને કોઈ 
આવી જ જાતની ભ્રમણામાં પડેલો હોય છે; કિ'તુ સામાન્ય 
ગરીબમાં ને અર્જીનમાં ફેર માત્ર એ છે, કે તેને શ્રીભગવાનને। 
સ'બ'ધ કોઈ ને ફેઈ પ્રકારે જીવનમાં રહ્યા કરેલો છે. શ્રીયુપ્ણુ. 


પ૮ જીવન-સ'સામ 


ભગવાન અર્જુનને પોતાના ભક્ત ખનાવવા ચાહે છે. તે જયારે 

જુપા કરે છે, ત્યારે તેની જુપાનો પાર રહેતો! નથી. પોતે 
પોતાને પ્રગટ કરીને અર્જીનને તે વેળાએ દિબ્ય અતર્ટછિ 
આપે છે. એને સ્પણપણું અતુભવ કરાવે છે, કે આ સકળ 
સ'સારને કર્તા મતુષ્ય નથી, એટલું જ નહે; પરતુ માનવી 
માત્રનાં સકળ કમો તેમની સ્વત'ત્ર ઇચ્છાથી, શક્તિથી કે બુદ્ધિથી 
નથી ખનતાં; પરતુ તેમની પ્રકૃતિમાં ક રહેલી ચેતના- 

શક્તિને આધારે તે તે સઘળુ થયા કરતુ' હોય છે; પણુ માનવી 
તેમાં પોતાપણાનુ' અભિમાન રાખ્યા કરતે હોય છે; એટલે 
તેમાં તે વધારે ને વધારે જકડાતેો જાય છે. આ સ'સારના 
ક્ષેત્રમાં સર્જ્ત્ર જે અનેક પ્રકારનાં ઝુદ્ધે ખેલાઈ રહેલાં છે, તે 
એની મેળે કરી પણુ ઉદ્દભવતાં હોતાં નથી. જે જતની શક્તિ- 
સામથ્યવાળી પરિસ્થિતિમાં ત્તીય હોય છે, તે પ્રમાણે એનું કર્મ 
રચાતુ' હોય છે અને તે પ્રમાણે જ આ સસારના યુજ્ધક્ષેત્રમાં 
એને પ્રવૃત્ત થવાને ચોજાવું પડે છે. સર્વ કોઈના જીવનમાં તેના 
જીવન-વહેણુના પટ નિશ્ચિત થયેલો હોય છે અને પ્રત્યેક 
ગ્રીવને પાતાના જીવનમાં એને એ રીતે વ્યક્ત કરવો પડે છે. 


“તે પછી માનવી જ્તીવને પોતાના વિષે સ્વત'ત્રતા જેવું 
ભાન ઊઠ્યા કરે છે તેનું શું ?' એમ સહેજે મનમાં પ્રશ્ન ઊઠે. 
જમીન પર વરસાદ પડતાં લીલાં અ'કુરે રટી નીકળે છે. એમાં 
જમીનમાં તે લીલોતરીનું ચેતનખીજ અ'તગ'ત હતુ જ, ને તેને 
માટી સાથે વરસાદને! ₹૫શ* થતાં તે ઊગી નીકળ્યું. જનસમ।ાજઃ 
નું અવલે।કન કરતાં જણાશે, કે કેટલાકમાં, દાખલા તરીકે, 
સ'ગીતની વિઘા-કળા ખૂબ વિકસેલી હેય છે, સાધારણુ રીતે 
તેવો સ'ગીતકાર પોતે અને ખીજા' ખધાં માને છે, કૈ તે અસ્નુક 
કુશળ ઉસ્તાદ પાસે શીખ્યો અને આટલાં વષા મહેનત કરી, 
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તેથી એવે પ્રવીણુ થઈ શક્યો; પણુ એનામાં સ'ગીતને ઝીલ- 
વાની અને એ વિદ્યા-કળાને વિકાસ ડરે એવી અ'તર્ગ'ત ચેતના- 
શક્તિજ ન હોત તે ?-એનામાં સ'ગીતશક્તિ બીજરૃપે પડી 
રહેલી ન હોત તો? એટલે એનામાં પહેકેથી જ એવું 'કૅ'ક? 
હેતુ', કે જે સજેગેો મળતાં આપોઆપ ખહાર ખીલી નીકળ્યું, 
એવી રીતે દરેક ક્ષેત્રમાં માનવીનું વ્યક્ત થવુ' થાય છે; કેમ કે 
માનવીની રચનામાં જ કૈ'ક એવુ' છે, કે જે વ્યક્ત થાય છે. 
એમાં ક'ઈ તે વ્યક્તિની સ્વત'ત્રતા નથી. 

માઢી જે એમ સમજે, કે સે' મારામાંથી ઝાડ કે વનસ્પતિ 
ઉપજાવી તે તે અયોગ્ય છે. માટીમાં જ કઈ એવું તત્ત્વ રહેલું 
છે, કે જે વરસાદ, તાપ વગેરે સ'નેગો મળતાં વનસ્પતિરૂપે 
વ્યક્ત થાય. જે એમ ન હોત તો અળસિયાં વગેરે જીવોની 
ઉત્પત્તિ માટીમાંથી કેમ થાય? 

તેવી જ રીતે અવકાશમાં કે આકાશમાં પણ નિહારિકા 
અને તેમાંથી તારાની ઉત્પત્તિ થાય છે; કેમ કે આકાશમાં જ_ 
એવું કક છે, કે જે એવી રીતે છેવટે વ્યક્ત થાય છે. એક 
નાના સરખા અણમાં એક આખા શહેરનો વિનાશ ફરવાની 
અ'તર્ગત શક્તિ છે ને તે પણુ સનનેગાો મળતાં તેનું આપે- 
આપ એવુ વિનાશક્રારક તત્ત્વ ખની શકે છે, એ તે! આપણી 
માહિતીની વાત છે. 

નદીનો પ્રવાહુ પણ એવી જ રીતે અ'તગ'ત કૈ'કના વ્યક્ત 
થવાથી થાય છે. પાણીને! ગુણુ જ એવો છે, કે તે નીચાણવાળા 
ભાગે વહી જાય; એટલે આપોઆપ રેલે થાય છે અને ઘણા 
દલા મળતાં નદી થાય છે. 

ને બાળકમાં કૈ'ક અ'તગ'ત એડું ન હોત, કે જેથી તે મોટું 
થઈ શકે; તે। પછી માનવજાતિની હયાતી જ ન હોત. માના 
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શઇઃ ૪-૦૦! 


પેટમાં, જ્યારે એને “આળક? પણું ન કહેવાય, એવી સ્થ્રિતિમાં 
પણુ, એના સહજ સ્વભાવથી એની અભિવ્યક્તિ થયા કરે છે. 
અ'ગ્રેજીમાં કેળવાગ્ી માઢે “ એજ્યુકેશન? શાખ્ઢ છે. તેનું મૂળા 
લેટિન ભાપાતા બે શખ્દો છે. ઈ એટલે ખહાર અને ડચુકે 
એટલે હું ખે'ચુ' છું. આમ એજ્યુકેશન એટલે અ'દર હેય તે 
ખહાર ખે'ચી આણવું. ડેળવણી કઈ નવું જ તત્ત્વ-ખાળકમાં 
જેતું ખીજ જ ન હોય તેવુ તત્ત્ત-બઢારથી આણતવી નથી. માત્ર 
ખાળકમાં જે અદર રહેલું જ છે, તેને તે ખાર ખે'ચી આણે 
છે, ને વ્યક્ત કરાવે છે, 

આમ સર્વં કઈની રચનાના મૂળમાં જ એવું કશુંક રહેલુ 
છે, કે જેનાથી કરી સર્વ કેઈ વ્પ્રક્ત થયા કરે છે અને કૅ્મ'માં 
પ્રવેશે છે, ને નવું'નવુ' રૂપાંતર પામે છે. એને તે તે પોતાની 
સ્વત'ત્રતા છે એમ સમજે છે. 

ભગવાનની ચેતનાશક્તિ ખધામાં રહેલી છે, તે વ્યક્ત થયા 
કૅરવાની જ. એ વ્યક્ત થવાની કિયા પણુ તેના અંતરમાં ને 
તેની રચનામાં અતગ્'ઢ રહેલી જ છે. તેવી જ રીતે પ્રત્યેક 
માનવત્ીવની પ્રકૃતિની અ'હર પોતાની વિચારશક્તિરૂપે ઈચ્છા- 
શક્તિને સૂક્મપણે સંગ્રહી રાખેલી હોય છે, એને લીધે જ 
માનવીને પોતાની સ્વત'ત્રતાનું' ભાન તે કમક્ષેત્રની મર્યાદા 
પૂરતું થતું હોય છે. માનવી ત્તીવ ને ખરેખર સ્વત'ત્ર હોય, 
તો! એનાં જીવનનાં સજ પાસામાં તે પોતાના ધાર્યા પ્રમાણુ જ 
વર્તવા શક્તિમાન હોવે! ઘટે. માનવી પોતાના ઘરની મર્યાદામાં જ 
સ્વ્રત'ત્ર છેં; મર્યાદા ખડાાર સ્વતંત્ર નથી અને પોતાના ઘરમાં પણુ 
તે તદ્ન સ્વતંત્ર તે। નશ્રી જ. ત્યાં પણુ એને ઘરનાં કેટલાં ય સ્ત્રજને।- 
ની ઈચ્છાને આધીન રહેવું જ પડે છે. આમ વિચારતાં ઝીવને 
લાગતી સ્વતંત્રતાનું ભાન પણુ શ્રીભગવાને ઘડેલી માનવીની 
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પ્રકુતિના જ અ'શ છે. ત્તીયને નક્કી થયેલા ધાતાના જીવનક્ષેત્રમાં 
જ એવી સ્વત'ત્રતાતુ' ભાન જાગે છે અને એવા નિશ્ચિત થયેલા 
સાધનક્ષેત્રમાંથી ભાગી છ2ટવાની સ્વત'ત્રતા માનવીને નથી. માનવી 
જે ખરેખર એવે સ્વત'ત્ર હોત, તો પોતાની બધી ધારણાઓ 
ફૂળાવી શક્યો! હેત. માનવી પારે છે તે રીતે તેવું કશું પૂરું 
ફૂળાવી શષ્રાતું નથી. એમ હોત તો તે! નરસિ'& મહેતાના 
ગાવા પ્રમાણે, સૌ ફોઈ શત્રુ મારીને મિત્ર જ રાખત અને 
ભવન પર છત્ર દાખવત. જીવનમાં સદ્દભાવના કેળવીકેળવી- 
ને ઝવ માત્ર પ્રત્યે જે ઝીવ પ્રેસભાવ જ રાખે છે, તે 
પણુ, સ'પૃણુ" સ્વત'ત્ર નથી. એને પણુ ઊ'ધી રીતે જેનારા ને 
સમજનારા ત્તીવૉ હોય છે; એટલે ખુદ્ધિથી વિચારતાં માનવી 
જોઈ રીતે સ્વત'ત્ર નથી. માનવી જે પોતાની વિચાર- 
શક્તિ, ઇ*્છાશક્તિ, ખુદ્ધિશક્તિ ને ચિચ્છક્તિને ચે।ગ્ય રીતે 
કેળવીને, ખીલવીને, ઉપરતું તત્ત્વર]ાનત સમજી લે અને શ્રી- 
ભગત્રાને નિષે*લી વિશ્ચરચનાના સાધન-સ'ગ્રામમાં શ્રોભગવાને 
જ આપેડાં શઇ્તિ અને સામથ્ય પૂરેપૂરાં અજમાવે; કર્મનાં 
કતુત્વની અને એનાં ફળની આકાંક્ષા અને કામનાની પૂર્‌- 
પૂરી નિરથ'કતા મનથી સમજી લે, જે છે ને જે મળે છે 
ને જે મળશે, તે બધું એની પ્રસાદીરૂપ ગણી એને સ્વીકારી 
લે અને પોતાની પ્રકુતિ અને અવસ્થાને યોગ્ય હૃદયની 
પ્રેરણાથી જીવનસાધનામાં જે લાગી જાય, તો તે જીવનસ'ગ્રામ- 
માંથી સુક્ત થઈ શકે અતે તેતું જીવતર ધન્ય થઈ નાય. 
માનતી જે આવી રીતે ભપ્તિ-સાન-યોગ-ભાવે પે!તાનું જીવન 
શ્રીભગવત્પ્રીત્યથે* જ ગાળવાનું કરે, તો તેને રાગ, દ્વેષ, સુખ અને 
$ુ:ખ, શે।ક અને મોહ વગેરેનું કઈ કારણ રહેતું નથી; અને 
મનમાં તેવું રાન ઊગે, તો ફોઈ પણુ પ્રકારનો વિષાદ જાગવાનો 
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સ'ભવ પણુ રેતે નથી. 


હરેક માનવી પોતાના કાર્યમાં કઈ રીતે દોરાય છે, તે 
આપણે વિચારવુ' જેઈ શે. શ્રીહરિની અકળ અને અટળ વિશ્ચ- 
રચનાના દિવ્ય ગૂઢ હેતુના કૂ્લનાથે” વિશ્વની પ્રકૃતિ અને 
ત્રીવની પોતાની પ્રકૃતિ, એનાથી ચલાયમાન થઈને, પોતાના 
જ જીવનક્ષેત્રને અનુલક્ષીને પ્રત્યેક માનવી કમમાં પ્રેરાતો જતે 
હાય છે; 'કિ'તુ પ્રત્યેક માનવીની વિચારશક્તિનેો વિકાસ જેજે 
પ્રમાણે થતે। જાય છે, તેતે પ્રમાણે તેના આકાર પણ્‌ થતા 
જતા હોય છે, માનવીતુ' માનસ તેની રચેલી દુનિયાની 
સર્યાદામાં જ રમ્યા કરે છે. તેનાથી છુટું તેતુ' જવુ, રહેવુ, 
ઊડવુ', જીવવું, ઘણું કરીને શક્ત્ર હોતુ નથી. પ્રત્યેક માનવીને 
પોતપોતાના કમ'ક્ષેત્રની મર્યાદા હોય છે. તે મર્યાદાનો વિસ્તાર 
પણુ તે ષારે તેમ કરી શકતે! નથી. માનવીની માનસિક ફુનિયા 
પણુ જુદાજુદા પ્રકારની હોય છે. કોઈકની ઇદ્રિયોની લેલુપતા- 
માં, તો કોઈકની લૌકિક સ'પત્તિમાં, તો કોઈકની દુનિયામાં 
માનમશ્તબોા મેળવવામાં સમાચેલી રહ્યા કરે છે. કેકની 
સત્તાની પ્રાસ્તિમાં, કોઈકેની સદ્દગુણુ-પ્રાસિમાં, કોઈકની અનુયાયી 
મેળવવામાં ને તેમને દોરવામાં, કોઈની સમાજરચનાના તેમને 
ગમેલા ધ્યેયની પ્રાશ્તિમાં કે પોતાના કોઈ સમૂઢ કે ભૌગોલિક 
મર્યાદાથી અ'કાયેલા દેશમાં કે પોતાને મનગમતા મ'તવ્યના 
કફેલાવામાં કે મનગમતી રીતે પોતાની કલ્પના સ્રુજબની માનવ- 
સેવામાં, કોઈની ભૌતિક કે માનસિક વિસ્તાનની કોઈ શાખાના 
લક્ષણુની શોધમાં કે કલ્પનાને કે લાગણીને શખ્ઠનો આકાર 
આપવામાં, કોઈની સ્વજનોને સહાયરૂપ કે વિધ્રરૂપ થવામાં, 
વેપારઉઘોગ વગેરેમાં, કામકોધાદિ વૃત્તિઆના વમળમાં કૈ 
તેમાંથી ફોઈ પણુ એક કે વધારેના તીવ્ર અનુશીલનમાં--એવી- 


જીવન-સગરામ દડ 


એવી અસખ્ય જુદીજુદી જાતની પણુ તેમ છતાં સ'ુચિત 
પટમાં સમાયલી હોય છે. 

જેટજેટલા પ્રકારની વાસના, કામના, લાલસા, આશ્ઞા, 
ઇચ્છા, વૃત્તિ અને ભાવતા છે, તેટતેટલા પ્રકારની તેવાતેવા 
સ્રીયની તેવીતેવી સૃષિ નિમ થગેલી રહે છે. ત્તીવની જેજે 
પ્રકારની જેજે કામપૂરતી વૃત્તિ રહ્યા કરે છે, તે પ્રકારે જ 
માનવી દોરવાયા જતે હોય છે, ને તેતે કમ'ક્ષેત્રની મર્યાદામાં 
પોતાની શક્તિનો ઉપયોગ તે પ્રમાણે કર્યો કરે છે. તેમાં થે 
વળી કેક જ ઝીવ એવો હોય છે, કે જે પોતાની સમગ્ર 
શક્તિનો પૃરેપૂરા ઉપયોગ કરે છે; કિંતુ તેવા ક્મતું ભલેને 
ઉત્તમ પરિણામ આવતું હોય; તોપણુ માનવી પાતાની જાતને 
ચે4વતાના મનની શ્યદ્ર સીમાની અર જકડી લે છે-ખાંધષી 
રાખે છે. વિચાર તેવી સૃષિ, વિચાર ફે વૃત્તિની પાર જવાને 
તે સમથ* થતે। નથી. અને આખરે તો એણે દ્વદ્રની ભૂમિકા 
ઉપર કરેલાં કમૌનાં તેતે જાતનાં પરિણામે।-તે ઇચ્છે કે ન 
ઇચ્છે તોપણુ-વેને સ્વીકારવાં જ પડે છે. ઝીવ માત્રની કર્મની 
ભૂમિકા પણુ જુદ્દાજુઠઠા પ્રકારની હોય છે. જેવી ભૂમિકાને 
જેવા હેતુ હોય છે, તેટલાને તેવા પ્રમાણુમાં ઝીવની વૃત્તિ 
તેવી થવાનો સ'ભવ રહે છે. સાંસારિક વૃત્તિમાં માત્ર જે ગીવ 
ખૂ'ચેલો રહ્યા કરે છે અને એવી બસ એક સ્વાથ'ની પર'પરામાં 
જે ત્રી જકડાયેલા! રહે છે, તેના કરતાં જે સર્વ સારા યે 
દેશ, જાતિ કે સમાજના કલ્યાણુને લક્ષમાં રાખીને-પાતાના 
સ્વભાવને યોગ્ય ભાવમાં વિકસાવવાને-જે કર્મ કર્યા કરે છે, તે 
તેવો જ્તીય પોતે પસ'દ કરેલા કમ*જ્ષેત્રની ઉચ્ચતર કક્ષાને ગુણુ- 
ભાવને પરિણુ।મે દૈહિક અને કૌટુ'ખિક વૃત્તિના દ્ર'કા ઝુ'ડાળા- 
માંથી વષાર્‌ મે।કળોા થતે! જય છે; કિંતુ આવા ઉચ્ચ ક્ષેત્રના 
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કમમાં પણુ જે સ્ીવ રાગદ્રેષની ભૂમિકાને કાયમ શખીને જ 
અશ્રવા તો તે ભૂમિકા પરથી જ ને ડામ કરવાનું રાખે છે, તો 
તે ડમ*નું ક્ષેત્ર ઊંચી ભાવનાનું હોવા છતાં સાંસારિક કૅમ'ક્ષેત્રવાળ। 
ઝ્તીવના ગુણુ-વિકાસમાં અને ખીજ ઊંચા કમષક્ષેત્રવાળા 
ગ્નીયના ગુણ્‌-વિકારાની સ્થિતિમાં કશે। ફેર પડતે નથી. ક્મ*તું 
ક્ષેત્ર ઊ'ચુ' હોય કે નીચુ', તેના પર કમના પરિણામનો આધાર 
નથી; કિ'તુ પોતપોતાને મળતા જતા ડમ'ક્ષેત્રમાં માનવી 
પોતાના મનને! જીવતો-નાગતે। હેતુ કેવા પ્રકારને રાખે છે, તેના 
પર કર્મના કનિષછ કે ઉત્તમ પરિણામનો આધાર રહે છે. દેશ, 
જાતિ કે સમાજના કલ્યાણુમાં-સેવામાં-પડેલે! માનવી સ્રીવ 
દૈહિક કે કૌટુ'બિક સ'બષધોઈની અવગણના કરી શકે નહિ. નને તે 
તેમ કરે, તો તેની સેવાને દાવો ખોટો ઠરે, પોતાને મળતા 
જતા કમ્ક્ષેત્રમાં પોતાના જીવનઆદશ ને હમેશાં જે સુમેળ 
સાધવાને હૃદયની ચેતનાભરી ઉત્કટ જાઝૃતિથી એકધારે। પ્રયત્ન- 
શીલ રહે છે, તે માનવીતુ' નેતિક અને આધ્યાત્મિક જીવન 
ઉન્નત ખનતુ' નાય છે. તેતે કર્મ કરવાના સમચે જે તે માનવીના 
અ'તઃકરણુનુ' વલણુ તેના  જીવનધ્યેયને અતુરૂપ હોય ને તે 
સાથેસાથે તેને યોગ્ય જીવતીનાગતી પારણા તેમાં (કર્મમાં ) 
એ રાખ્યા કરે, તો એનાં મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત, પ્રાણુ અને અહ 
નિમ'ળ થતાં જાય છે; ડારણુ કે કર્મના છેળનેો, ડઈ કઈ ભૂમિકા 
પર એ બન્યા કરે છે એના પર સકળ આધાર રહે છે. જે 
માનવી પોતાની લ્લુદ્ઠ વાસનાઓને-સ્વાર્થાને છોડી એક માત્ર 
પારમારથિક જીવન સતત એકપ્રારું ગાળવાતુ' કરે છે, તે સાપેક્ષ 
રીતે ઉમ્ચ જીવનના અધિકારી ખને છે ખરે; પરતુ તે તે 
ક્ષેત્રનાં થતાં તેતે કર્મથી, જે તેની માનસિક ભૂમિકામાં મૂળ- 
ભૂત ફ્રેર્ટ્રારો થયા કરતા, અથવા પોતાના જીવનને સર્વાગી 
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વિકાસ થતો! તે ન અતુભવી શકે, તે! તેના ધ્યેયની તમજ્ઞામાં 
ને તેના આચરણુની ભાવનામાં કશ્ાંક વિસ'વાદ છે, તે વાત 
નક્કી, જ્યાં વિસ'વાદ્ઠ ત્યાં અશાંતિ. જ્યાં અશાંતિ ત્યાં વિડાસની 
ર'વામણુ. એવી રીતે જે કમ'ક્ષેત્રની આંતરિક પ્રવૃત્તિમાં તટસ્થ- 
તાથી, નિર્પેક્ષપણે પોતે પોતાને જેતો રહે છે, તે પરમાર્ધ'- 
પ્રાસિના માર્ગમાં આગળ વધી શકે છે. કમ ડરતી પળે 
માનવીતું મન કેગાકેવા તુષ્ઠા ઉટાલે છે અને કેવીકેવી રીતે 
તેમાં પ્રેરાતુ' હોય છે, તે તેશે નાણુવુ' જ પડશે. ત્યાં પણુ 
યુદ્ધ જ થતુ' હોય છે. તેવુ' યુદ્ધ સ્ાન-ભક્તિ-થોગની ચેાગ્ય 
સમજણુપૃર્વક ખેક્યા કરવાતુ' જે રાખે છે, તે ઝીવનેો ભાવના- 
ત્રિસ્તાર પણુ થતો જ રહે છે. અનેક પ્રકારની ક્ષુદ્ર મર્યાદાએ।- 
માંથી પોતે સુક્ત થતો જતો તે પોતાને અતુભવશે, મતુષ્ય 
એક માત્ર શ્રીભગવાનની સેવારૂપ સર્વાત્તમ જીવનધ્યેયને પાતાના 
અ'તઃકરણુથી લક્ષમાં રાખીરાખીને જેજે પરિસ્થિતિ મળતી 
જાય, તેમાંના પાતાના સ્વધમને પિછાનીને યથાયોગ્ય યથા- 
પ્રાસ આચરણ કરે, તો તે કર્મ દ્રારા જ સ'સાર-ખ'ધનમાંથી પૂર્‌- 
પૂર્‌! સ્ક્ત થઈ શ્રીભગવાનની પ્રાપ્તિ કરી શકે છે. માનવી 
હં8યની ભાવના કેટકેટલી સર્વાત્કૃટ્ટ અને કેટકેટલા પ્રમાણુમાં 
જીવતીન્ગતી કમ કરતી પળે રહે છે, તે પ્રમાણે કર્મના 
પરિણામનો આધાર રહે છે. તેવી રીતનાં ચતાં ડમૌથી ઉત્પન્ન 
થતા આગલાપાઇલા ડોઈ દોષ કે ગુણુ બંધનકર્તા બનતા 
નથી. શ્રીભગવાનની ભક્તિ, જ્ઞાન ને યોગ અને ધૈયાનની 
એકાગ્ર, કેન્દ્રિત અને સમગ્ર હઠયની ભાવનાથી આદરાચેલાં 
અને તેવા જીવન-આદશ'ના સ્વધમથી અનુણતાં કમોમાંથી 
કશું ઊ'ધુ' નીપજી શકતું નથી, કશું ઊ'ધા જેવુ દેખાય, 
છતાં તેનુ' - પરિણામ તો શ્રીભગવદ્દભાવનાની પરમ કલ્યાણુની 
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સ્થિતિમાં જ પરિણુમે છે, તે વાત નકકી છે. 


જીવનની તેવા પ્રકારની સાધનાના .કસૌમાં હદયમાં સ્ુસેળ 
જાગેલેો ને જામેલો હશે; છતાં તેવાં ક્મૌના ખાહ્ય સ્વરૃપમાં 
કદીક સાત્તિક ઉગ્રતા પણુ આવી જવાને પૂરેપૂરો સ'ભવ છે. 
સાં પણુ યુદ્ધ જ રહેલું છે. એવા કર્મના ક્ષેત્રમાં ભગવાન 
ખ્રહ્ધાતુ' સર્જન પણુ હોય, ભગવાન વિષ્ણુનું રક્ષણ અને પોષણુ 
પણુ હોય અને ભગવાન શ'ડરનુ' વિનાશકારી તાંડવ પણુ હાય; 
પ૨તુ ક્શુંક ઉપરથી દેખાતું હોય, તે પરથી કશાનો ખ્યાલ 
ખાંધી લેવો! તે જ્ઞાનયુક્ત નથી. જેની અતરની ભૂમિકા તદ્ન 
શાંતિવાળી ને પ્રેમભાવથી અવિચ્છિન્નપણે સ'પૂણું એકતાના 
આન'દભાવવાળી હોય છે, તેના કમના આકારપ્રકાર સામાન્ય 
માનવઝીવ ડરતાં ઠે।ઈ જુઠ્ઠા જ પ્રકારના હોવા નેઈએ એવું 
અતુમાન સ્થલ રીતે પૃરેપૂરું સાચું' નથી. તેવા કેટલાકની 
ખાખતમાં સ્થલ રીતે તેમનાં કમનો આકાર ને પ્રકાર જુદો 
પણુ હોય છે, તેમ જ વળી જીવનની સાધનાની સવૌતૃટ, દશામાં 
પણુ તે તે સમયના યુદ્ધની ભય'કરતા જુદીજુદી હોય છે, 
તેવી દેખીતી ભય'કરતા એ નરી સ્થલ ભય'કરતા છે, એમ માનવુ 
એ ભ્રમજનક છે. આધ્યાત્મિક જીવનની સાધનાની ભૃમિકાને 
પ્રકાર પણુ ખદલાતેો જતે હાય છે. જેમજેમ ' ભૃમિકા 
ખદલાય, તેમતેમ પ્રકાર ને આકાર પણુ બદલાય, એક કમ જે 
સ'સારી ઘરેડમાં પડેલો! માનવી કરે, તેનુ' તે જ કમ સવોત્કુણ 
કક્ષામાં પહોંચેલો આધ્યાત્મિક જીવત-સાધનાવાળા ઝીવ 
કરે તે બ'નેમાં કમ" એક હોવા છતાં તેમના ખ'નેની 
આંતરિક મતનેભાવનામાં સ્પટ્ટ કેર હોય છે. પહેલે! ઝીવ 
વાસનાથી ભરપૂર છે, જ્યારે ખીને સાત્ત્વિક જીવનના માધુય*થી 
ભરપૂર હોય છે. કોઈ પણ માનવી ધાતાની આવી પડેલી 


જીવન-સ'ચામ દદછ 
પરિસ્થિતિમાંથી ભાગી જઈ કદી પણુ છુટકારે। સૈળવી શક્તો 
નથી. દેખીતી રીતે કૈઈ તેવો છટકારો મેળવે છે, તો કઈ 
તે પરિસ્થિતિનાં તે ક્મ'ના વિચાર કે તે કમની સુખ-ડુઃખાદિ 
વૃત્તિ તેને કદ્ટી છેડી શક્તી નથી, જે માનવી જે જાતની 
પરિસ્થિતિમાં આવી પડ્યો હોયતેમાં તેને તે પ્રમાણે જેડાગું જ 
પડે છે. “જેડાવુ'' પડવાના અર્થમાં જ સ'ગ્રામ રહેલે! છે. 
આવા સ'ગ્રામમાંથી સુક્ત થવાનો એક માત્ર રામબાણુ ઉપાય- 
અ'તરથી અ'તરમાં શ્રીભગવાનને આપણા જીવનરથને સારથિ 
ખનાવી દઈ ને, ભાવનાથી તેને ભાવનામાં ટદઢપણે સ્થાપન કેરીને, 
જીવનનાં સર્વ કસમાં, આદિ, મધ્ય અને અ'તમાં, તેને તેના 
સ'ચાલડના ભાવમાં ને રૂપમાં નીરખ્યા કરી અતે તેના ચરણુ- 
કમળમાં સવ ભાવે ને સવ રીતે આત્મસમર્પણુ કરવામાં જ 
રહેલે! છે. શ્રીભગવાન દ્વારા મળેલા સ'સાર્ટ્ષેત્રની મર્યાદામાં 
અને એ મર્યાદાના વિસ્તારમાં પણુ તેણે જૃુપા કરીને આપેલા 
શક્તિસામથ્યંને તેની જ જીવનભાવનાને અથે હૃદથથી ભક્તિ- 
સ્ાન-યોગ-સ્યાનપૂર્વ્ક ઉપયે।ગ કર્યા કરી, તેના અઢળ વિધાન 
અતુસાર મળતા જતા સગ્રામના અ'તર્ખાહ્ય રૂપમાં જ્યારે 
જ્યારે જે પ્રકારતુ' જે કઈ ઉદ્ભવ્યા કરેં, એને હંદયથી સત્કાર 
કરવો જ પડશે; એટલું' જ નહે; પ૫૨'તુ જીવનનું દિવ્ય ઉચ્ચતમ 
ભૂમિકાઓ પર આરેણહુણુ કરાવવા, તેનામાં પ્રભુતા પ્રગટાવવા, 
જીવનના આદશ્ષ'ને તેજસ્વી રાખીને જીવનની સાધનાને વધારે 
પ્રજવલિતપણે તેના એક પછીં એક ઊંચાં શિખરે ઝુદ્દાવતી 
આપણે કરવી જ પડશે. 

જીવનમાં જ્તાન-ભક્તિ-ચોગપૃર્વ“£ક શ્રીભગવાનના યત્ર 
ખનવાને માટે અથવા તો! જીવનની તેતે અવસ્થા પછીની 
સ્થિતિમાં, તેવા ભાવનુ' સવરપ જીવતું રહે તે કાજે, તેતે 
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કા પણુ યુદ્ધ આવવાનું જ. તે યુદ્ધ વળી જુદી જ 
તરેહનુ' હોય છે; કિ'તુ જીવનની ઉચ્ચતર અને દિવ્ય થતી જતી 
ભૃસમિકાઓમાં ચુદ્ધની મથામણુ પણુ સૂક્મ, સૂક્મતર,  સૂક્મતમ 
થતી નાય છે. જીવનની જે પ્રદારની ભૂમિકા પર પોતે ઊભે 
હોય, તે પ્રકારના હેતુની સમજણુથી તેને આળખવાતુ' કે સમ- 
જવાતું ખડું આછા ઝીવથી ખની શકે છે. અ્જીનન સાથે શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન ધણ્‌। સમય રહેલા છે, છતાં તે તેમને પૂરા એળખી 
શક્યો! નથી; પરતુ શ્રીભગવાન તેને કુપા કરીને અ'તર્દણિ આપે 
છે અને તેને સકળ જગત માત્ર મૃત્યુના જડબામાં પળેપળ જકડાયેલું 
દેખાય છે, એવે પ્રહયહ્મ અનુભવ હદથી હૂંદ્યયમાં ડરાવે છે, 
ત્યારે જ તેની ભ્રમણા ભાંગે છે અને પોતે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને 
“હૈ ઘુષ્ણુ| હે સખા !? એમ કહી સ'બોધેલા, તે કેટલુ' ખધું 
અજીગતું હતુ', એ એને સૂઝે છે અને એવા વર્તનનો એને 
હહેદયમાં આઘાત પણુ થાય છે. એવા સ'વેદનથી એતુ' હૃંટય 

ગટ્ટગદ ખની જાય છે અને તે શ્રીકૃષ્ણુની ક્ષમા માગે છે. જીવન- 
ની તેવી પળે જ યી શરણુાગતિતુ' માનવીને ભાન પ્રકટે 
છે. જ્યારે માનવી પોતાનાં ઝીવકરણાના સ્વધમ છેડી 
ભગવાનને શરણે જાય છે, ત્યારે ભગવાન એને એનાં ખપાં 
પાપોમાંથી સુક્ત કરે છે. મનનો સ્વધર્મ સ'ક્લ્પ-વિકલ્પનેો, 
ખુદ્ધિનો 'સ્વધુમ' એને પ2 આપવાનો, ચિત્તનો સ'સ્કારનો અને 
પ્રાણુનો કાભનાને હોય છે, અને કછુ તે ખપધાંને તે વૃત્તિ અતુસાર 
ગતિમાં પ્રેરે છે. આ અને તેનાથી પણુ ખીના' સૂક્ષ્મ કરણે।ના 
સ્વધમ'ને જે ગીવ સ'પૂણુ'પણે છોડી દે છે, તેને ક્મ"બ'ધન નથી; 
જેને કર્મ ખ'ધન નથી, તેને યુદ્ધ પણુ નથી. “ સર્વધર્માન્‌ પરિત્યજ્ય 
મામેક' શરણુ' વજ ” અહી' “બધા ધો છોડીને? એવુ' સૂચન શ્રી- 
શગવાન અજીનને કરે છે. માનવી ઝીવથી એવા ધમો કે'ઈ એમ ને 
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એમ છુટી શકતા નથી; એટલે જે ઝીવને એ ખાખતની ધગધ્રગતી 
તમજન્ઞા જાગેલી છે, તેને તેના આપારનાં કરણે્‌।ના તેવાતેવા પ્રકૃતિ- 
જન્ય પધ્માથી મો।કળા થવા કાજે ઝૃઝવું જ પડે છે. આવા પમૌને 
છોડવા એ મહાન ભગીરથ કાય છે, એવું કેટલાક્તું કહેવું છે 
ને માનવું છે; કિ'તુ જીવનના ધ્યેય માટે હૃઢયની તાલાવેલી 
જેને લાગેલી છે, તેવા મતુપ્યને યેય પરત્વેની ચેતનાભરી 
જાગ્રતિ રહે છે જ. જેને એવી જીવતી ન્શ્રતિ રહૈ છે, તેવાને 
માટે પાતાનાં કરણેાના પ્રકુતિજન્ય ધસ છોડવા, એ અઘરું 
ખનતું નથી. કોઈ મોટા વેપારીને યાં ભારે રકમને સોદો 
કરવા કોઈઈ ઘરાક આવે છે, તેનું વર્તન, તેની રીતભાત, 
પહેરવેશ અને હલનચલન, એટલાં ખપાં વિચિત્ર ને બેઠ્દાં 
હૈય છે, કે તે ધણાને પાત્ર .લાગે ને મનમાં સહેજે કોધ 
ઉદભવે; પરતુ વેપારીના મનમાં “કૅત્ર કરીશ તો આવડે 
મોઢા સોદો બગડી જશે? અને થવાના સોદાની સાથે પેલાની 
બધી વિચિત્રતા અને બેહ્દાપણાને કશે। સ'બ'ધ નથી, એવી 
મનમાં સમજ રહેતી હોવાથી તે કોષને ઊગવા દેતે! નથી. 
આ હકીકત બરાબર સમજી શકાય તેવી છે. ઘરાક એવે! હતે, 
કે સ્ત્રાભાવિક ફોધ ચઢે; પરતુ વેપારીના દિલમાં સોદો બગડી 
જવાની ન્તગૃતિ રહેતી હોવાથી કોધને નિવારી શકવામાં એને 
જરાકે સુશ્કેલી પડતી નથી. આ ઉપરથી સમજી શકાશે કે 
સાધકના હૃદયમાં જે પોતાના જીવનધ્યેયની ચેતનાભરી 
અખડ જાગૃતિ હોય, તો બધા પ્રકૃુતિ-ધસામં છોડવાનુ તેને 
માટે જરાકે સુશ્કેલ નથી. સાધક્તુ' પાતાના જીવનધ્યેય પરત્વેનું, 
પોતાના આધારનાં ખધાં કરણેાનું, ધ્યેયને યોગ્ય જસ્ઞાન-ભક્તિ-- 
યોગની ભાવનાવાળુ' વલણુ રહ્યા કરે, તે! શ્રીભગવાને તેને ખધાં 
પાપોમાંથી સુક્ત કરવાનું અભય વચન આપી રાખ્યું છે. અજ્ઞાની 
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કે જ્ઞાની, સજ કોઈના જીવનમાં, જીવનની સવ પ્રકારની ભૃમિકા 
પર યુદ્ધ તો રહેલું' જ છે અને એ યુદ્ધનો માનવી જે રીતે 
સ્વીકાર કરે છે અને જે હેતુથી ને જે ભાવનાથી તેમાં પોવે 
પરોવાય છે, તેના પર એના જીવનવિકાસને! આધાર રહેતે 
હોય છે. યુદ્ધ વિના મ'થન નહિ. મ'થન વિના કશાને। ઉડેલ નથી. 

આમ યુદ્ધથી જ જીવનનુ વિક્સન અને ઊધ્વારોહણુ થતુ 
હોય છે. એ કારણે શ્રીોભગવાને અર્જાનને ચુદ્ધના ક્ષેત્ર પર બાધ 
આપ્યે। છે, તેતુ' રહસ્ય કેવુ' ગૂઢ છે અને તે કેટકેટલે। યથાથ છે ! 


ઝૈ 


' આ જ લેખકનાં અન્ય પ્રકાશને 


પુસ્તકનું નામ મળવાનુ કેકાણ" કિમત 
૧ મનને સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય ૦-૩૭-૦ 
૨ તુજ ચરણે અમદાવાદ ૦-૪-૦૮ 
૩ હુદયપેકાર ,/ નન ગહ 
૪ ગ'ગાચરણેં ક ૦-૮-9૦ 
પ્‌ કમ ગાથા મં ૧.-૦--૦ 
૬ પ્રણામ-પ્રલાપ "* કેળવણી ખાતું સાયલા સ્ટેટ 

સાયલા ,( કાહ્યિાવાડ ) ડિ 
9 પુનિત પ્રેમગાથા છપાય છે. 


ઝટલાક અભિપ્રાયો 


હૈદયપે।ક1૨:-“ સાધકોને ધણું ઉપયોગી થઈ પડે તૈવું છે. અસિધાર 
પર્‌ ચાલનારાને ચેતતાપ્રેરક છે, આવું સાહિત્ય જનતા 
માટે કલ્યાણુકારક છે. '' 


રવકૃષ્ણ જેષી, કેનેનાર્‌ (મલખાર) 
ગ'ગાચરણે:-“ ભક્ત કવિતી તન્મયતાને ધન્ય છે. ગ'ગાના પ્રવાહ 
જેવા જ શુદ અને નિમળ છુંદ્યભાવેોથી ભરેલું' આ 
પુસ્તક મારે માટે ઘેરબેઠાં ગંમારનાન જેવું થઈ પડયુ છે. '' 
ગ્રેમશ'કર ભટ્ટ આચાય બાલમદિર ધરશાળા. ભાવનગર 
તુજ ચરણે:-“ પુસ્તિકા મળી. દરિયે લઈ ગયેલો. આખાને। પાઠ કરી 
ગયે।. મિત્રેતે આપવા માટે “તુજ ચરણે 'ની પચાસ 
પ્રતો અમદાવાદથી મેો।કલવા માટે લખેલ છે, ”' 
હરખચ'દ સેોતીચ'૮, ચેો।રવાડ 
ડરમંગાથા:-“ કમંગાથા 'તે] આનદપૂ્વક સત્કાર કરૂં છુ, આ 
પ્રકારતું' સાહિત્ય પ્રકટ કરી તમે એક પ્રકારતી સેવા કરી 
રજ્રા છે, તે ખદક્ષ ચુજરાત તમારું ત્રડણી રહેશે. 
કવિ પૂજાલાલ, મરીખરવિંદ આશ્રમ; પોંડિચેરી 


'સસંતું' સાહિત્ય' એટલે ' ઊંચામાં ઊંચુ* સાહિત્ય” 


ક “જ ૪૦ ષે 
ગ્રંથોનું સૃચિપત્ર 


શાન્નગ્ર'થા-મૂળ તથા અનુવાદ 
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પુસ્તકનું નામ પૃછ્ઠ કિમત પોસ્ટેજ 


શતશ્લેપ્ઝી અને ખીજના* ચ્રાર રત્નેઇ-રા'કરાચાર્ય? ૨૦૦ 
સ્તેપ્ત્ર-સ'ચહ- રા'ડકરાચાર્ય: ભક્તિ ને વેદાત-સ્તેવ્રો ૨૨૦ 
સવ'વેદાત-સિદ્ધાંત-સારસ'થહ-શ'કરાચાર્ય: ... ૨૨૪ 
વિવેડચૂડામણિ-શ'ડરાચાય' : ર ગ. 88 
જીવન્સુક્તિવિવેડ-મુમુક્ષુઆ મટે પ્રાચીન ગ્ર'થ ,.. ૨૨૦ 


સહપવપ્ડય-રત્નાવલિ- નડે પં **૦ ર૨૮૪ 
અરાવકંગીતા- -... "૦૦ કર 
ઉપતિષદે।-૧૧૨-નીચે રા ત્રણ થામાં 
એડપ્દશ ઉપનિષદ- ... ૦ ન્મ ૪પ૫ર 
ખઅહુદારણ્યક ઉપનિષદ .... ... ૨૪૮ 
સે। ઉપનિષદેપ-પહેલાં ૨૩ મ'ત્રો સાથે ના 
' છ૭ ઉપનિષદેોતનુ' માત્ર ભ્રાષાંતર-સારરૂપો ૭૪૪ 


'વિદ્રનીતિ-સરલાર્થ સાથે ... ... ન-.. ૧૬૮ 
મનુસ્મૃતિ- પ ળા ૬૪૦ 
અપ્યધર્મનીતિ અને ચાણડયનીતિસપર-પસ'દ ટ 

કરી ચૂ'રેલા ધર્મની તિના શ્લોક **- ૨૦૮ 


વદિક વિનચ-૩૬૦ વેદમ'ત્રો વિસ્તૃત સમન્નૂતી સાથે ૮૪૦ 
અછીવાત અને! !-કર્મનોા શત્રેણ ઉપદેશ .... . ... ૧1૧૨ 
એડપ્દશ સ્ડં'ધ-શ્રીમદ્‌ ભાગવતનો ... "૦ ૪૭૨ 
વિષ્ણુસહસ્તનામ- ... ... ... ... ૧૨૮ 
પ -્મપદ-સ'પાદકઃ ૫'૦ બેચરદાસ દોશી: ... ૧૯૨ 
ટાતિપરવ-મહાભારતતું-રાજ્ધમ',આપદ્ધર' અને મે।ક્ષધમ', 
ચાર વણું તષ્રા આશ્રમના સામાન્ય ધશ વગેરે ૮૫૬ 


૦-૧૨ ૦-૨ 
૦6૦--૨2 ૦--૨ 
૬-૪ ૦-૩ 


૦-૮ ૦-૨ 
૩-૧૨ ૦-૮ 
૦-૮ ૦-૨ 


૦--૪ ૦-૨ 
૧-૦ ૦-૩૭ 


૭-૮ ૦-૨૪ 


૭૩ 


૪૯/જ/ર/-૮£ળટ/ર? છ ઝ૧)%/ ૨. ૪૧) 
જેણે મહાભારત વાંચ્ચું નથી, લેતું ભારતવાસી 
હોડું- બ્યર્થ છે ....? 
૧-આદિ ને સભ્રાપર્વ ૬-શાંતિપવ* 
૨-વન ને વિરાટપર્વા 


૭-અતુશાસન, આશ્ચમેધિક, 
કૂઉધોગ ને ભીષ્સપર્વ ડડ રી 
૪-દ્રોણુપવ' આશ્રમવાસગ્ચક, મૌસલ; 
પ-કણ્‌', શલ્ય, સોપ્તિક ને મહાપ્રાસ્થાનિક અને પરા 


રામ૬ 
કદ ૭ા0૦૧૦ $ કુલ પાન પર૦૮ દદ 


પાકા પૂટાં : ર૭ શિઞ્ેપ સાથે 
પાગવારિઝ સહારાસપ્યષ્હુ-વેરાગ્ય, મુમુક્ષુ, દત્પત્તિ, 

સ્થિહિ, ઉપરામ ને નિર્વાણુ-આ છ પ્રકરણે્‌ા- 

ચાર દળદાર મથે ... ક "૦-૦ ૧૯૦૮ ૧૨-૦ ૨-૨ 
લધુ ચોાગવપ્સિણ-ષૃહદ્‌ ચોગવાસિષ્ના સારરૂપ ૫૫૪ ૨-૮ ૦-૫ 


આવા માથા અક્ષરો 


વિચપર-સપ્મર-વેદાતના દોહનરૂ્‌પ તત્ત્વજ્ઞાન ... ૪૩૨ ૨-૮ ૦-૫ 
શીસદ્ટ શ્પ્ઝળત-બે ગ્ર'થમાં ભાષાંતર,તવી ૧૧મી આ. ૧૨૪૦ ૮-૦ ૨-૬ 
ન ,, ભાગ રને (આ. ૮મી) છટક મળશે. ૬૬૪ 3૩-૦2 ૦2-૨૦ 


શગવતી[ દેવી )ેભપ્ગવત-સરળ ભાષાંતર, મે।ટા અક્ષરો ૯૨૮ ૬-૦ ૦-૨૫ 
આત્મસપ્ક્રાત્કારની ડસેપ્ટી--સ'૦ સ્વામી સ્વચ'- 


“્યાતિતીર્થ: ... . કે ૨૦૮ ૬-૪ ૦-૨ 
જાત્સરપ્સપ્યણુ-રામાયણનાં મા સિ અર્થે 
દ્વારા તત્ત્વજ્ઞાન સમનનવડું સસળ પુસ્તક ... ૬૪૦ ૦-૨૨ ૦-૨ 
સેપ્ક્ષમપ્ળા-શ્રીમદ્‌ૂ રાજચ'દ્રકૃત **-* ૦૦૦ ૨૧૮૦ ૧-૪ ૦-૩ 
પ્રભુમય જીવનનું રહસ્ય- ... ... 1૬૮ ૬-૦ ૦-ર 


સ્વરૂપવિશ્વ।ર-ઝર-રિષ્યના સ'વાદરૂપે વાપ ૧૦૪ ૦-૬૦ ૦-૨ 
ઊુકપ્રપ્સગાથા-ખે ગ'થમાં-શક્તિ, શાન અને વેરાગ્ય- 
પ્રેરફ અભાગોાનું સરળ ભાષાંતર. ... "૦૦ ૧૮૪૦ ૬-૦ ૦-૧૫ 


૭હ# 


શીરામમૃષ્ણુ વાર્તાલાપ-સાગ રનો ... ... ૩૭૬૨ 
સ્વામી રામતીથ'નદ સદપદેરેપ : 
ગ્યાખ્યાને ઇત્યાદિ-(1૧ ). ... "૦-૦ ૫૧૪ 
સદપદેશેઃ ઇત્યાદિ-( ૩ » "૦૦ નક પંર૦ 
ક્વાસી વિવેકાન'દનદ ઉપદરેરો! : 
ભરક્તિચેપ્ઝ--આજત્તિ 2% (૮) 9૮૪ 
ફાજચેપ॥ગ અને જ્તાનચેપ્ગ-( ૧૦, 1૧). ૫૬૦ 
પાત'જલ ચોગસૂત્ર-વિવેકાન'દના વિવેચન સાથે ૬૯૨ 
કૃપ્નચે।ગ-વિતેડાન'દે ર1પેલાં વ્યાખ્યાને ૨૩૬ 
શાજચોગ-પત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન, સમાધિ 
ઇત્યાદિ ... ક દે "૦૦ ૨3૬ 
વિવેડાન'દસ।ર-વિદાથીએ માટે ખાસ $પયોગી ૨૬૪ 
આપ્ખ્યપનસાળા-(? )2વ૦ અનતપ્રસાદ : ૭૩૮ 
ર કક 2.) કેક ૭૨૦ 
ઉપદેક્ષસારસ”ગ્રહ-શ્રી.તિરુવલ્લુવરને। વેદતુલ્ય ધ 3૮૪ 
જીબેપ્ધરત્નાકર-પર્મનીતિપ્રેરક ૬૦૫ ટ્ૂ'કાં દણાંતેો ૩3૦૦ 
વિભુની વપ્ટેને રામપ્યત્ની રત્નપ્રભા- ... ૬૬૪ 
પમ્રભુસચ જીવત-આવત્તિ ૮મી કે ?૯૨ 
સપ્ષ્તિક્યસ્મૃતિ-લે. માણેક્લાલ જમનાદાસ મ્હલારજ: ૫૫૨ 
શોર્પપ્નસર્ચાદય-પર્વા્ધ ભાગ ૩, ,# ૨૧૪૪ 
શ્રોસ્પ્નસર્ચાદય-હત્તરાર્ધ ભ્રાગ ૩, ,# ૧૧૦ 
શ્રોર્ાપ્નસુર્ચોદય-હત્તરાધ પ્રથમ ભાગ (જ્ઞાનચોગ),, ૨૨૪ 
સ્તપ્નસૂર્ચોદચપખ્ય-મહાઝ'થપ્રવચન ... સ્કર 
રામાયણુ 
ઞગિરપરમુત રપ્સપ્યણુ-ડર્તાનો હસ્તપ્રત ઉપરથી ૭૬૨ 
તુલસીકૃત રામપ્યણ-(બે ભાગ) ૩૨ ચિત્રો ૧૨૦૦ 
મ 99 તસ્ાગ રને-આ. હમી-ફટક મળશે. ૬૪૦ 


વાલ્મીકિ રશાસપ્યણુ-નવી આજવત્તિ ઇપારો. 


ક *» “માગ શે (આ. ૩%) છૂટક મળશે. ૭૬૪ 


ફન 


૧-૦ 
2-૨૨ 


૦-૨૨ 
૨-૦ 
5-૦ 
8-૦ 
૬--૮ 
૬-૮ 


૦-૨૨ 
૨-૦ 
ઉ--૦ 
૦-૨૦ 
૨-૦ 
રેન 


૦-૨ 


૬-૪ 


૦-૬૯ 


દ૨-પ 
૦--૬૬ 


૦-૨૭ 


છ્પ 


સ્વ૦ પહિયારકૃત પુસ્તકે 


સ્વગનું વિસપ્ન-શક્તિને મહિમા સમન્તવતા ૩૨૫ દા. ૩૭૨ 
સ્વગ'ની ફૂ'ચી-સદ્વર્તન રાખતાં ચીખવનારો બોધ ૩૭૨ 
સ્વગ'નેદ ખજાનેદ-ભક્તિમાર્ગ સમન્નવતા ૧૨૫૬. ૬૧૨ 
સ્વર્ગનો. પ્રકાશ-જ્ઞાન અને પર્‌માથની વાતે! ... 834 
સ્વ્ઝ'ની જિ*દગી-ક'ગાલ મનેદદશા માટે ભોામિયારૂપે 
સ્વગ'ને॥ અપ્ન'૬-ભડિત ને તેના પ્રકારોની સમન્ટ 3૩૧૬૦ 
સ્વગ'ની સીડીન--મેકક્ષમાર્ગ પ્રાતત કરવાનાં ૧૨ પગથિયાં ૩૬૦ 
સ્વર્ગની સડડન-સ્વર્ગના ટૂ'કા ને સરળ રસ્તાનું સૂચન ૪૧૬૮ 
સ'સારમાં સ્વર્ગ-સ'સારને સ્વર્ગ બનાવતું પુસ્તક ૩૪૮ 
સપચુ' સ્વર્ગ-ભાંક્ત ને જશ્ઞાન વિષયક સાદી થાતે।... ૪૯૨ 


ધક 


૦99૦ 


ભગવદ્ગીતા ખા 


૧%” .૫૫૨.૦-" ૬-૦-54.” .૪559.-“”5 


પુસ્ષાચ'બોા!ાધિની ગીતા-(પે ગ્ર'થામાં) મળ શ્લોકો, 
પદચ્છેદ, અથ અને પ'ડિત સપ્તવલેકરજની 
વિસ્તૃત ઠીકા સાથે ક હ -*. ૨૦૬૮ 
થી ઝ્તાનેશ્વરરી ભગવદ્દગીતા-જ્ઞાનેશ્વર મહારાને 
રચેલી “ ભ્રપ્વાથ'દીપ્વિકા? નામની, દઘાંતે।થી 
ભરપ્ર૨, ભાવવાહી ટીકા, સરળ અથ સાથે ... ૮૮૮ 
રમપ્નસત્ર ગીતા-ગીતાના મૂળ *લેો।કો,પદચ્છેદ ને રાબ્દાધ ૩૬૮ 
ર 9» ગુજરાતી લિષિમાં ગીતાના *લોકે।, 
પદચ્છેટ તથા શબ્દાર્થ સાથે 2૬૮ 
થીમદ્ટર શમવદ્દરગીતપ-મે।ટા સુવાચ્ય અક્ષરો, 
સરલાથ' સહિત --- ૨૪૮ 
શીમદ્‌ શગવદ્ટગગીતા-સરળ ભાષાંતર સ'થે 
ગુટ્કો કદ કપા ૩૫૨ 
,7૪ , શ્લોકો ગુજરાતી લિપિમાં ,, 9૫૨ 


૧૦--૦ 


૦-૧૨ 


રેક્ન્ક 


૦-૮ 


૦-૪ 


૦-3 


૦-૨ 


૭૬ 


નીચેની ગીતાઓમાં અર્થ આપેલા નથી; સ'સ્કૂત *લોકે। ચહલ છે. 


(સ'સ્કૃત પાઠ કરનારાઓ માટે ખાસ ઉપયોગી ) 


કી વ ભૂઝ-મેાટા અક્ષર ૨૧૨ 

મધ્યમ અક્ષર ૨૦૦ 

વતત મશર્મીસા ભૂક ભૂબ્ટ-મધ્યમ અક્ષર ૩૩૨ 

9 જી ,” ઉક્ષુ અક્ષર ર૨૦૦ 
જીવનચરિત્રો 

ભિક્ષુ અખ*ડપ્ન*'દ-વિસ્તૃત ચરિત્ર ... ... ૪૭૮ 


સહજિ* દયપ્ન'દ-વિસ્તૃત ચરિત્ર “મ ૦૧૦ ૨4 
સપ્ઈખરઅઃ-શિરટીના સુપ્રસિદ્ધ 'મહાત્માનું ચરિત્ર ૪૩૬ 
જાસકૃષ્સ પરખ્ણ'સ-પ્રેરમાદ્યધયી અદભ્નુત ચરિત્ર ૬૦૮ 
સ્વાસી વિવેકાન*દ-જવનના પ્રસ'ગે આલેખડું ચરિત્ર ૭૮૪ 
સ્વધમી શાસલતીથ'-વિસ્તૃત ચરિત્ર તથા વેદાંતના ઉપ દેરો। ૧૭૧ 
ચેતન્ય મહાગ્રભુ-ત્રણ ઞ'થો।, વિસ્તૃત ચસ્ત્રિ (સચિત્ર) ૨૫૯૬ 
ટૂપ્નેશ્વર મહપ્રાજ ને મહપ્ત્મપ એકનપ્થ-ખે ચરિત્રો ૫૦૪ 
સ*ત વુકારાસ-મહારાષ્ટ્રના સુપ્રસિદ્ધ સ'તતું ચરિત્ર ૬૪૮ 
સ્વાસીથી ખ્રદાન'દ ને શિવાન'દનાં ચરિત્રો... ૪૨૪ 
શીરામચ*દ્ર દત્ત ને નાગ મહારાયનાં ચરિત્રે।... 22* 
સ૦ સરચયુદાસજ, ભૂધરશડત ને 
જાનજીદાસજના ચરિત્રો 
ભડ્તચરિત્ર-ભક્તમાળમાં નહિ આવેલાં સરિત્રે ... ૫૨૮ 
છાદશ' ચરિત્રસ'ગ્રહ--ભાગ રન્તે-૭૦ ટૂ'કાં ચરિત્રો ૬૨૪ 
શારતનપ વીરપુરુષેપ--૪૦ વીર પુરુષોના ચરિત્રો 3૩૬ 
વીર રર્ગાદાસ અયવા સારું સરદારે।-મારવાડના 
રજપૂત યુગના નરકેસરીનુ' વીરત્વભયું' *ૃત્તાત ૩૦૪ 
શુસ્લિસ મહપ્ત્સાએપ-૯૬ સુસ્લિમ સડી સતો! ૭૫૬ 


૨૫૬ 


પરિચિત પદસ”ચણૃ-૨૨૨ ભક્તોનાં ૬ દાળ ભમી ટે 
શીરા અને નશસિ'હ-( સ'૦ ન્યાયમૃતિ* હરસિદ્ધભાઈ 
દિવેટિયા ઝેપસ'દ કરેલાં ૬€૩ ભ્રજનતો ને પદો ૬૦૪ 


૬-3૦ ૦--૨ 


કુ-૦ ૦-૫ 


૨-૮ ૦-૪ 


ને-૮ ૦-૫ 


ખાની ભાષ્ષરી-અઘર્‌ા રાખ્દોના અર્થ તથા 


સુષધારાવધાસ સાથે ... ટાક **૦ પં૦્૪ 
દીવાને સાગર-જવનસાફલ્યનો ઉલ્લાસ આપતો 

ગ્સરલસ'ગૃહ ક ૪૮૦ 
મ્રીતમદાસની વાણી-ધોળ, છપ્પા, કકા, મહિના 

ઇત્યાદિનો સ'ગ્હ મ --૦ ૫૬૦ 
કસંગપ્થા-કર્મની શ્રેષ્ઠ ભાવના મોઃ કવ્યસ'ગ્રડ ૨૪૮ 
સુજાર્દળે-પસ'૬ કરેલા અભ ગો, મરાઠીમાં ... ૨૧૦ 


સ્રી તથા બાળોાપચોગી મ્ર'થે 


"૧-૫7-૧૫... ૧૬૫ ૫/૧ 


કલ્યાણુસચી-સ્રીઉપથેગી વાર્તા પુસ્તક (આ. ખીજ) ૨૨૪ 
થ્રીશપ્શ્પ્મણ્િદેવી-(ચરિત) લે? આન'દ શૈતન્ય: ૧૦૪ 
ઊએપનપ વિવિષ પ્રશ્નો-સ્રીઓઆની કેળવણી, લમ, 
વારસાહક, ગામડાની સ્રીઓને પ્રશ્ન, કાર્યક્ષેત્ર, 
શારીરિક સ'પત્તિ, ઝહઉદ્યોગ તથા સ્રીઓની 
કૂ૧ન ઇત્યાદિ અનેક વિષયો ... કિ ૨૬૪ 
ટૂ'કી વાર્તાએ।-ગ્ર'.શલે-સામાનિક નિર્દોષ ૬૬ વાર્તાએ ૫૮૮ 
» »» નગ'થ રને-કુટુ'ખ માટે ઉપયોગી પહ વાર્તાએ ૫૭૬ 
,#» »» “ઞ'થ પમે।-સ્રી-પુરષે। માટે «રૂરી ૫૬ વાર્તાઓ ૪૦૮ 
» »ક “મથ ૧દ્દો-સવ" માટે ઉપકારક ૮૬ વાર્તાએ ૭૨૦ 
શપ્શ્તની રેવીએપ્-ત્ર'થ શ્લે।-પ્રાચીન યુગની ૬૨૩ સતીએ ૭૩૨ 
ક» »?9 “ઞ'થ શ્ે-મધ્ચય્યુગનાં એતિહાસિક ૨૪૯ ચરિત્રો ૭૩૨ 
»? »» “ગ્ર'થ રન્‍ને-મધ્યયુગ ને અર્વાચીન ૧૬૬ ચરિત્રો ૮૦૪ 
બપ્લશપ્ર્ત-( સચિત્ર ) સ'ક્ષિપ્ત મહાભારત ... ૨૮૮ 
અરખલ અને બીભા-લે૦ જ્યાતીન્& હ૦ દવે : ખાદરાહ 
અને બિરબલની તથા ખીજ રમૂજી વાતોનો સ'ગહુ ૨૮૦ 
શાળસદૃબેપ્ધ-(સચિત્ર) વાર્તાઓરૂપે ધાર્સિક રિક્ષણ ?૨૮ 
શુલિસ્લપ-સુબેપ્ધપુષ્પવાટિકા-મહાત્સા રોખસાદીકૃત ૨2૬ 
સદ્ચુષ્ણ્ર9૩ બપ્છાકેઈ-(સગિત)૬ક ખરા બનાવેોતે। સ'ગ્રહ ૨૩૬ 
સુબોપષક નીત્તિકથદ-ખિરબલની 1૧૫૨ બથચપ્રદ વાતે। ૨૩૨ 
આળકેતી વાતેદઇન્શાગ ૧ઘલેો-બાધપ્રદ ૨1 વાતો ૮૪ 
જ 9? "ભાગ રજે-બોધપ્રદે ૬ર લેખોનો સ'સહ ૨૬૪ 





૦--૪ 


છ 


મઆાપ્દશ્ દછુાતસધ્ળા-(૨) બોધક ૪૨૪ ટૂ'કાં દટાંતેો ૪૩૨ ૨-૦ 


“(૨ ?9#૪ 3૩૯૫ 9૭ 2૭9 ૪૯૬ ૨-૦ 
એ.ખાહરષ્યુ-મહાકવિ શ્રી. પ્રેસાન' દફત-એેટા 


અક્ષરોમાં અઘરા રાખ્દોના અર્થ સાથે .. ૧૦૪ 9-૮ 
મમ 
ખફીણું સાહિત્ય 
જીવનસ'ચપ્મ-ત'દલાલ શાહ : પ --૦ ૯૦ ૪-૮ 
શપરતીય સ'સ્કૃતિ-લે. કનૈયાલાલ મા. મુનશી : ૨3૨ ૦-૨૨ 
સુવષ્યુ યુગ--લે૦ કનેયાલાલ મા૦ સુનશી : -”૦- ૯૨ ૦-૮ 


સ્વાસીશ્રી અખ'ડાનંદજીના પગેઇ-્ત્પબોધદાયક પત્રે ર૪૮ ૬-૪ 
આત્સનિરીક્ષષ્યુ અતે સ'કહષ-લે૦ રમણલાલ ૧૦ દેસાઈ : 
સ્વસુધારણાના પ્રેરણા આપવુ પુસ્તક (બીજી આવૃત્તિ) ૨૬૮ ૨-૦ 
સપ્હિત્યપ્રપ્ર"ભિકા-લે. હિં'મતલાલ ગણેુરાજી અન્તરિયાઃ?૪૪ ૨-૦ 
રજરાતની ગઝલે।-દી. બ. કૃષ્ણુલાલ ઝવેરી-સ'પાદિત 
જીદીજીદી ૮૯ ઉત્તમ ગઝલોના સ'મહુ ... ૬૮૦ ૨-૦ 
કચ્છની લેપ્ડવાર્તા-શ્રી. ડું'મરશી ધરમશી સ'પટકૃત 
રનપતયુગની કચ્છ દેશની એતિહાસિ£ ધટ્નાઓઆ ૩3૫૪ ૨-૦ 


ચેતના અને પ્રેરણા 


“"” ".” .““"-ૂ.-.”.“૧5૧.”5_.”.".”5-- 


અ'તરની વ્યથા-લેૅન “સોપાન” : પ આત્મક્થાએ ૨૯૨ ૨-૪ 
સુબેમ્ધકથાસાગર-ાધદાયક ૫૦૫ દછાતે।ાનો સ'ગ્રહ ૪૬૪ ૨-૦ 
અપ્ગળ પયસેપ-(“પુશિગ ઢુધી શૃન્ટ'નું ભાષાંતર: આ. ૩%)૪૧૮ ૨-૮ 
સુખી જીવનનાં સપ્ણધન-આન'ટી જવન માટે ઉત્સાહપે૨ક ૩3૨૨ ૧-૮ 
કતલખપનું-શ્રમજવીઓએ। નાં દુ:ખ તથા ધનિકે।ની નિર્દયતા 
દર્શાવતી નવલકથા (અપ્ટન સિ'ડ્લેરકૃત) '... ૧૯૬ 8-૦ 
રભસંશ્રહ-(ભા.૨)દવાઓ ને ઉપયોગી નાહિતી,?૪૮ લેખો ૫૪૪ ૨-૮ 
#»ક “(ભા. ૯) ,, ઝે ,# ૨શવપલેખેો।૭૩૬ ૨-૮ 


વછી વિગત માટે વિસ્તૃત સૂચિપત્ર મ'ગાવે!* 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કોર્યાલચ 


શષ પાસે, પોસ્ટ બોકસ ન'. ૫૦, અસદપ્વપ્દ અને 
કાલખાદેવી રોડ, હાથી ખીલ્ડિ'ગ, ત્રીજે માળે, સુંઅઈ-૨ 


સસ્તુ' સાહિત્ય વ્ષક કાર્યાલચનદ પ્રોહવાચનના ૧૮ પસ્તકેદની 
સપ્હસભરી નવી ચેદજના 


સજ ૫૨)ઝ ₹૪//ઉત્જકેજ 


પ્રોહશક્ષણુ માટે ઉપયોગી ચાય તેવાં અને ઓછુ ભણુલાંઓ 
રસપૂર્વક વાંચી-સમજી શાકે, એવાં પુસ્તકો પ્રસિદ્ધ કરવાની ચે।જનાન! 
પ્રચમનાં ૧૮ પુસ્તકે! નીચે પમાણે પ્રસિદ્ધ થઈ ગયાં છે અને તેનુ. 
__સપાદન જણીતા સાહિત્યકાર શ્રી, માઉંનલાલ મહેતા (સેષપાન)- 
' સમ કર્ઝી' છે, 
તમે આ પુસ્તકે। વસાવ્યાં ન હેય, તો આજે :૮ વસાવી 
કેવા ભલામણુ છે. 


પ!ન [કમત 
૧. ગ્રડપ્શનાં પગલા $ (સચિત્ર) લે૦ થ્રી. કરસનદાસ માણેક? 
* જગતના ભિત્ભિત્ન ધર્મોતી પેરક ક્યાઓ 1૨૮ 2-૬૦ 
૨. રાખની ૯€ંગલીઃ (સ'ચત્ર ) લે૦ થ્રી. “સૌજન્યઃ? ણ 
# વાર્તાના સ્વરૂપમાં સ'સારની સળગવી સમસ્યાઓ ૬૨૮ ૩2-3૦ 
૩. હાસ્ચ-તર*ગ $ ( સચિત્ર) લે૦ શ્રી. ન્ન્યાોતીન્દ્ર હ૦ દવેઃ 


% જીવનમાં દરરોજ દેખાતા પ્રસ'ગા કપરના કટાક્ષ-લેખો ૨૫૦૬ ૦-૫૦ 


૪. જીવનની કલ $ લે૦ શ્રી. રવિરા'5૨ સહેતા : 
% જીવનની સફળતા માટેતુ' વ્યવહારુ માર્ગદશન ૨9૪૦ ૩-૧૦ 
જગતમાં જાવા જેજું : ( સચિત્ર ) લેન શ્રી. છોટાલાલ કામદાર: 
* જગતની અદ્ભુતતા ને કપચાગિતાનેો સરલ પર્િચય?૨૨૮ --૧૦ 
જીવનપરશિવત*ન : (સચિત્ર) લે૦ શ્રી. “સોપાન? 
“ જીવનપલટાની એક કરૃણુ-મ'ગળ સળ'ગ વાતા ૧૪૦ 2-૧૦ 
ઇતિહાસને અજવાળે દ (સચિત્ર) લેન શ્રી ઇન્દ્ર વસાવડા: 
* ઇતિહાસની પરાક્મી વ્યક્તિઓની જીવનરેખા ૬૩૬ 2-3૦ 
ઝૃહજવનની કલા : (સચિત્ર) લે૦ શ્રો. “સમાળયાસ્રી:' 
* ધરમાં સુખને સ'પથી કેમ રહી શકાચ તેનાં સૂચનો ૨૨૮ 2-3૦ 
અપ્મડુ' બેપ્લે છેઃ (સચિત્ર) લેન શ્રી. ચુનીલાલ મડિયા: 
જ હિ'દના નમૂનારૂપ એક ગામડાનં સાચુ' જીવન ૨૪૪ -૭--૨૦ 
૨૦. જૃહજીવનના દૃશ્ચે। : (સચિત્ર).લેખિકાઃ શ્રી. કુમુદ શેઠઃ 

* આપણાં ગહકુટુ'ખનાં સાચાં શખ્ટચિત્રો 3ર 2--૨૦ 


માં 


હ 


/“/ 9 


ન 


હૃ 


. કો # #૦€ - ..* ડ્ર ટ 
૧૧. સારેપ ભપ્રત દેસ : (સચિત્ર)' લેટ કાન્તિલાલ પરીખ: 

% શારતવર્ષનાં સો'દય અને વેવિધ્યનો પરિચય ૬૩૬ ૦-૨૦ 
૨૨. અપરેપગ્યસપ્ધનપ ? લેં૦ ડુ'ગરશી ધરમશી સપટઃ 


ક આરોગ્યના સ'રક્ષણુ અગે માર્ગ ૬રાંત ૧૫૮ ૦--૬૦ 
૧૩. ભગવાનના છેરુ: (સચિત્ર) લેખક: પુરાતન બુચ: 
% હરિજનોના જીવન-પ્રસ'ગાનો દૂબહુ ચિતાર ૧૩૬ ૪૦-૨૦ 


૧૪. સ્ાપ્શેસકથાએ $ લેન રમણીક અરાલવાળા : 
% લેોક્કલ્યાણુ અથે' સાહસ કરનાર વીરોની ક્યાએ ૬૪૦ ૦-૨૦ 
૧૫. ચુજરાત્તન3 સેબડકેૅ। : લેન ચન્દ્રકાન્ત રાહ: 


%* ગુજરાતના ૪ મૂક સેવકોનાં જીવનચરિત્રા (1૬ ૦-૨૦ 
૧૬. પટલના પેચ ભપ. યલ! ? લે? ઈશ્વર પેટલીકર: 

% સામાજિક કુરૂ્ઢિએ પર વેધક દૃષ્ટિપાત ૧૫૨ ૦-૬૦ 
૧૭. પટલપઈન॥ પેચ ભપ. રજને : લે ઈશ્વર પેટલીક૨: 

4 સામાનિક કર્ઢિઓ પર વેધક દૃષ્ટિપાત ૧૭૬ ૦-૧૦ 


૧૮. ગોતહેઃદરી અને બન નાઢકે। $ લેન સુરેચ ગાંધીઃ 
જ તખ્તાલાયકીવાળાં પાંચ ગીત-નાટકોનોા સ'મ્રહુ ૬૬૦ ૦-૨૦ 
૪ દરેક: પુસ્તકનું પેઃસ્ટે” ખે આના જુદુ' સમજવુ, 
૪ ઉપરનાં અઢારે પુસ્તકે સાથે ખરીદનારતે માત્ર રૂ, ૧૦)માં 
મળશે. ખધાં પુસ્તકો ટપાલરસ્તે મગાવનારે ૯પાલખચ ના 
રા. ૧-૮ વધુ મોકલવા. 


ચાજના ૨ 


આ શ્રેણી માટે ખીન્ન ૧૮ પુસ્તકોની નવી ચયોજના નક્કી 
થઈ છે. અને તેનું' સપાદન પણુ શ્રી. મોહનલાલ મહેતા (સોપાન) * 
કરી રલા છે. આ નવી યોજનાના ૧લા તયા ર૨૦ પુસ્તકરૂપે 
ત્રી. રવિરાકર મહારાજનું નીચેનુ' પુસ્તક પ્રકટ થયુ છે. 


૧-૨ ગચપ્મરચનદ-(સચિત્ર) રવિરા'કર મહારાજ: ૧-૪ ૦-૪ 


ઓજા પુસ્તકો હવે પછી પ્રસિદ્ધ થશે. 
સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય |; મુમઈ 


અનસ ધાન ટાઉટ્લિ પાન ર નુ 
૩ 
સતી સાવિત્રો-સયવાન ને સાવિત્રીની રોચક કથા પર 
જેસલ ને તે।॥રલ તથા જાલ'ધર ને ગો'પીચ*દ-સ્વ. કલાપી ૫૬ 
સેનપવતી ને ગેપપીચંદતથા ભહ્‌'હરિને વિક્રમ -સ્વ.ક્લાપી ૪૮ 
ભક્તરાજ હનુમાન-ટ્'ક' જવનચરિત્ર.... ... ૭૪૬ 
શ્રીમત ૨'ડરાચાર્ય"-(સચિત્ર) લે૦ પુરાતન બુચ: ૪૮ 
શ્રીતેલંગસ્વપસી-વિજીદ્દાન'દ તથા પોહારીબાખાનાંચરિત્રોટ૮ 


આળકેપ્ના વિવેડાન'દ-લે૦ પ્રફુલ્લ ઠાકોરઃ ... ૧૪ 
ભગવપન બઆુદ્ધ-( સચિત્ર) બાધક દૂ'કુ' ચરિત્ર ... ૫૬ 
અખજી ખપ્પા-આદરા સ'ત ... .. * ૧૪ 


સ'ત કબીર-(સચિત્ર)સચોટપ્રસ'ગો આલેખવું ટૂ કુ ચરિત્ર ૫૬ 
નાનભટ્ટ બપ્પા-એડ આદશ વેધ (આવજત્તિ ખીજ) ૭૨ 


વાર્તાએ-નાટકો ' 


દૃષ્ય'ત ને શગઝુ'તલપા અને બીજી વાતે।- ... ૯4૬ 


પપ્વણુની ધપ્ર અને બીજી વાતેપ-લે૦ ચુનીલાલ મડિયા : 


માનવસ્વભાવ અને લાગણી પ્રગટ કરતી ૪ વાતે। ૭૬ 


કપ્ળસુખી અને બીજી વાતે।-(સચિત્ર) લે૦ ચુનીલાલ મડિયા : 


કાહિયાવાડી જીવનની રસિક પણુ નિર્દોષ પ વાતે! ૬૪ 
સગ્નપ્ટ શ્રેણિક અને દેવી ન*દ-જેત સ'સ્કૃતિની 

ખે નારિકાબએો ... કક ર ૬૪ 
કેરીના સેપ્સમ અને બીજી લાસ રાયદ્દાઃ માનવ- 

હદયની સારી-નરસી લાગણીઓ વ્યક્ત કરતી ૭ વાતે। ૭પ 
*મખેપ્ને અને નવું રેલે સ્ટેશન-કરી. ચુનીલાલ વ. રાહ: ૬૦ 


ત 


જીવનને! સર્સમ-લેખકઃ સેોપાત: ... ... ૮૪ ૦-૬ ૦-૬ 
નવજવાન ક જ ક ૬4૪ ૦-૪ ૦-4 
અહિ'સાતુ' રહસ્ય પ ક .-મ છર ૦-૪ ૦-૧ 
એ બૃદ્ધ પુરુષ ! ન .*** ૦૦ ૫૫૬ ૦-૪ 2-૬ 
આક્ાને અજવાળે ઝી ન ૦. ૫૬ ૦-૪ ૦-૬ 
કાવ્ય ં 


થ્રીમ'તોનનો સડે!-લે૦ શ્રી. ઈશ્વર ધોળકિયા? (કટાક્ષ) ૧૪ ૦-૪ ૦-૬ 
જયભારતી-લે૦'રાયદા'ભારતની ચડતી-પડતીનું દિગ્દ્શન૩3૬ ૦-૬ ૦-૬ 


અરેગ્ય ને વૈદક 


સેપ્નેરી સૂચને1-લે૦ ડૌ. રસિકલાલ પરીખ .... ૧3૧૨ ૦-૬ ૦-૧ 
ફવાથ-ઓપષધિ સે! ઉપયોગી કવાથો તથા તેનો ઉપયોગ ૬૪ ૦-૬ ૦-૬ 
હુરડે-(સચિત્ર) સુધારાવધારા સાથેની બીજ આવૃત્તિ ૮૦ ૦-૬ ૦-૬ 

ચૃષ્-ઓષષિ-સે। ઉપથાગી ચૂર્ણા બનાવવાની... 
રીત તથા ઉપયોગ... ... ... ... છર ૦-૩ ૦-1૧ 

૨૪-૫-૬ 
આ શ્રેણીનાં ઉપરનાં ખધ્ાં પુસ્તકો એકસાથે મ'ગાવનારે રૂ. ૬-૯ 
& પેોસ્ટેજના વધુ મે।કલવા, 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 


ભદદ પાસે, પે।સટ બોક્સ ન'., ૫૦, અમદાવાદ અને 
કાલબાદેવા શેડ, હાથી બીલ્ડિ'ગ, ત્રીજે માળે, મુંબઈ-૨ 


ન્ન્------------“---------*------“----------** ------ મમ ક 
-*-*- “ --૦--------- --૦ન-: કન. 





“સસ્તુ સાહિત્ય એટ્લે ઊ*ચામાં ઊ“ચુ" સાહિત્ય” 


ક કના 
મહાભારત ક ક પા 


દળદાર સાત ચથામાં 


ભગવદ્ગીતા 


અ મ્ર'થમાં જ છે; સપ્ટે 
આજે ૪ વનમાવી લે. 

[ચત્રો *૮ : પાકાં હાં : ર1. ૪૫) 
પ*. સપ્તવલેડરજના વેદ-ઉપનિષદના 
મ'ત્રેપ્નો પૃરેપૂરો સમન્વય દેખાડતા 


શ્લે।ક, અન્વય, અય. પુસ્ષા્થબોાધિની ટીડા સપ્ધે. 
તણ ગ્ર"થામાં, પાન ૨૧૦૦ રા. 9૦) 


ભારતની દેવીએ 


સતયુગથી અપ્જ સુધી એતિ- 

હાસ્િક કાળસદે થઈ ગયેલી 

ત્રગુ મ'થોમાં સતી સપ્ધ્વીએ।ના બેપ્પપ્રદ 

મ. દે ૫૨૮ ચરિત્રેપ્નેા સૌથી સસ્તો 
ને સેપ્ટો સ'ચહ. 


ત્રણુ મૅથોમાં-મૂળ સાથે સરળ ભાષાંતર 
એકાદશ ઉપનિષદ : પાન ૪૫૨, ર. ૨॥। 
બહણંદારેણ્યક ઉપનિષદ: ૨૪૮, ૩1. ૧।। 
સે। ઉષનિષરે। : જેમાંનાં ર૮ ઉપનિષદેનું 
મળા સાથે સરળ ભાષાંતર આપ્યું છે ને 
ખાષ્ઠીનાં છરન્‌ માત્ર ભાષાંતર સાર૩પે આપ્યું 
છે, પાન : ૭૪૪ ૩1, ૪) 


 'પ્રૌોતમદાસની બેપ્ધદપ્યડ ભજને।, વેપ્ળા, ગરખા. 


: ૨-૮-૦ 


સુ સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય-અમદાવાદ 


ગરબી. સપ્ખી, છ'પપ્, કક્કા, 
મહિન।, તિશિએપઃ। અને વરને 
સોથી સોપ સ'ચહ. અમદાવાદ | 


ઝાય નઇ “કામના મનાવતા. 
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